Cb burc Me Man Coi
Tinh Tam Mua Chay Nam 2024

Trong tdm tinh cda Mua Chay va chuan bj tAm hén dé budc vao cudc Thuong khé va
Phuc Sinh cta Chua Giésu.

HOm nay Chua Nhat 1€ 14 24.03.2024 sau khi cir hanh thanh 1& v&i cong doan gido xt
Dirc, cha tuyén Uy GB. Nguyén Ngoc Thé dad chuan bj va sdp xép cho cong doan cé
budi tinh tadm tai gido x& Heilig Kreuz - Erlangen, tir 14:00 dén 17:00 véi su hudng
dan - giang thuyét do cha Stephan Miiller va cha tuyén Uy gitip chuyén ngi.

Cac anh chj em tham dy trén dudi 60 ngudi, phan Ién thudc CD Dirc Me Man Cbi va
mét s6 cac anh chj dén tir Ausburg.

Loi gidi thiéu tur cha Stephan Miiller.

Cha Stephan Muller sinh ndm 1967 va I&n 1én & Ingolstadt. Sau d6 hoc than hoc tai
Eichstatt thudc gido phan cla ngai, gan thanh phé Ingolstadt.

Sau khi chju chire linh muc, ngai da lam viéc & nhiéu noi thudc vung Nirnberg, ké
dén cha cé lam viéc trong tdoa Gidm muc & Eichstatt mot vai ndm roi ngai ti€p tuc tré
lai NUrnberg va lam & nhiéu noi khac nhau, trong thoi gian nay ngai tham gia phong
trao Schonstatt, ti€p dé cha qua Roma, lam viéc trong trung tdm hanh huwong cla
phong trao duoc hai ndm, ngai lai tré vé muc vu tai Nirnberg. Sau khi tré lai tir ndm



2015, ngai nhan coi cadc gido x&t Nlrnberg - Langwasser, qua d6 cong doan chung ta
co co duyén duoc lam quen vdi ngai.

Ngai rat vui nh& lai thanh 1& “ky niém 25 nam Linh muc” ¢ su tham dv ca mot s
thanh vién trong cong doan chung ta

TUr cubi ndm 2020 ngai khéng con lam linh muc chanh x&r & Langwasser nita, ma
duoc thuyén chuyén dén lam tuyén dy & nha thuvong Nord Klinikum va sau nay
thém Martha-Maria Krankenhaus.

Bai giang

Cha Muiller chia sé, trong bira an trua qua cdu chuyén vai anh chi em cung ban. Cha
nhan thay, khong phai ngai gitp “Tinh tdm“ cho ching ta ma ching ta giup ,Tinh
tdm“ cho cha. Tir cdu chuyén vuwot bién cda cac anh chi em ké lai, lam cha lién twdng
dén hinh anh Birc Me Maria ngay xua & Ai cap, & noi x&t ngudi khong thé biét trudc
duwoc diéu gi sé xay ra, va noi nay cé phai dat hira hay khong?

Diéu quan trong la ching ta di tim tw do, gidng kinh nghiém trén chay dé di tim tu
do gidng nhu nguwdi Do Thai da xuyén qua Sa mac dé di tim vé dat hira.

Trong kinh nghiém trén chay, Dtrc Tin 1a diéu quan trong nhat ndng d& ching ta, chi
cé dire tin mdi gitp chung ta veot qua moi khé khan trén hanh trinh ay.

Cha lién tuwdng dén sy kién sup d6 cla birc twdng B4 - Linh ndm 1989, theo cai nhin
cla mot than hoc gia, day con la sy sup d6 birc twdng ngdn céch gitra Tay va Dong
Au, birc twdng ngdn chdn “ tw do“ Qua d6 cho ching ta cdm nghiém dwoc hinh anh
Thién Chua ctru d6 nhan loai. M6t Thién Chaa luén déng hanh véi ching ta trén moi
néo duong, Thién Chia déng hanh véi tirng cad nhan, tirng gia dinh, tirng dan toc.

Cha k&t néi véi hién tai, Thién Chua hién dién cu thé nhu: tat ca nhirng gi xay ra
trong cudc doi cla chidng ta déu cd sy hién dién cta Chida, nghia [a mét sgi téc cla
chiing ta roi xudng thi Thién Chua ciling biét. Trén tat ca nhitrng gi dién ra. Du lich st
thé gidi I|&n lao hay nhé bé hodc trong cudc doi cda ching ta cé bat clr chuyén gi xay
ra thi Thién Chua déu biét dén. Thién Chua ludn ludn & bén ching ta, Ngai la
“Emanuel” cé nghia la Thién Chua & cung ching ta“. Thién Chda & cung ching ta
trong tirng hoi thd, day chinh |a diéu ching ta cé thé khdm pha va tran trong va diéu
nay rat quan trong trong cudc séng dirc tin.

Dé di ti€p trong y tuwdng ngai nhac tdi cha “Joseph Kentenich” dé 1a ngudi thanh lap
phong trao Schénstatt, thi cha Joseph va cac cha x(r ludn ludn dat cdu hoi rang: Trong
moi chuyén xay ra thi Chda déng hanh va Chda hoat déng nhu thé nao trong diéu
dang xay ra d6i vdi ching ta. D6 la moét trong nhirng ciu hoi rat quan trong va nén
tang.



Tré vé v&i cai nhin hién tai.

T sdng ngay hdm nay ching ta cung vdi gido x& Birc clr hanh 18 14. Lé 14 cé nghia la
ching ta dang clung v&i tat cad moi ngudi dén mirng Chia Gié-su vao thanh
Jerusalem vd@i sy vinh quang rat 1&n lao. Nhwng sau dé budc vao “th Nam Tuan
Thénh va th& Sdu Tuan Thanh“ thi su vinh quang d6 thay doi hoan toan, thay déi &
trong cai nhin rat dep & noi Chua Giésu, Ngai “Rira chan” cho cadc mon dé. Sau do
vao th sdu Tuan Thanh Chaa d3 di con dwdng thuong khé khé nan. Trén thanh gia
Chua chiu déng dinh, trén thanh gia Chta Giésu cam nghiém Thién Chda d3 bo roi
Ngai. Kinh nghiém nay ctia Birc Giésu Kitd giup chung ta cam nghiém duoc rang: &
trong su cung cuc, bat hanh nhat cha doi ngudi, trong dém tam t6i ching ta bi bd
roi thi Thién Chuda ludn chia sé vdi ching ta than phan con nguoi, véi dau thuong,
tQi nhuc. Thién Chuda luén ding bén ching ta. Ngai déng hanh véi ching ta & ca
nhirng noi thé lwong nhat.

Chua chiju chét va Phuc Sinh

Cai ché&t nam trong md khong phai 13 cudi cung cla cudc séng. Chit cudi cung clia
cudc séng dé 1a “Phuc Sinh“. Diéu d6 déng vai tro rat quan trong dé ching ta kham
phad dwoc chiéu sdu cla “Dulre tin“. DU la dau khé, roi don, si nhuc va cdi chét..., tat ca
nhirng diéu dé khéng bao gi® l1a chit cudi cung cha cudc doi ching ta ma ching ta
dwoc moi goi huwdng vé vdi “Anh Sang Phuc Sinh“.

Chung ta la nhitrng Kitd hitu, [a nhitng con ngudi du cd bi ngd xudng thi cling duoc
mo&i goi dirng day. D6 chinh 1a tinh than séng cda ngudi Kitd hitu va néu ching ta bj
quang vao mot noi x4 xinh nao dé, ching ta van cé thé vuon lén.

DPé& thu gidn, moi ngudi dwoc moi goi cdm nhan vé hinh dnh cla cudc sang tao -
Thién Chua d3 tao dwng con ngudi qua mot bai tap: chung ta dirng thang ngwdi mot



cach thodi mai, hai tay dé xudng, c6 thé nham mat lai. Chung ta chi y dén hoi thd,
twdng tuwong hoi théd di vao tir trén dinh dau, chay xudng than minh qua déi chan va
hoi thd d6 tham vao long dat. Ching ta thd ra va hit vao, tat cd nhitng cing thang,
nhirng ndng né dwa vao trong hoi thd va sau d6 dé hoi thd di vao 1ong dat qua viéc
thd ra. Ching ta chi y dén hoi thd ra va hit vao nhu 13 mot chuyén déng va hoi thé
dé chinh |a hinh anh cda cudc sang tao - Thién Chia da tao dung con nguoi.

MOt chia sé vé khinh nghiém rat dep trong nha thuong dé la: D6i khi cha Stephan
ngdi bén givdng nhirng ngudi ho dang nam trong hdn mé (koma), ngai lam nhirng
bai tap do, dé nhu 1a mot sy ndi ti€p vdi hoi thd cla ngudi dang nam trong “koma“.
Ngai con biét cé mot su ndi két, cho nén hoi thé gitra nguwdi vdi ngudi mang mét
chiéu sau. Chuing ta cé thé l[am bai tap nay & bat cr dau, nhu khi ching ta nghi trua
hay budi t6i hodc dang khi chd xe dién ngadm,v.v.

Tiép tuc trong cdi nhin hién tai, ngai duwa chung ta vao birc tranh cta thd sau “Tuan
Thanh“. Tuy nhién, cu thé hon cha di vao th&i diém bj “Corona“, nhém ngudi bi ndng
|a cdc em nhd, cic ban tré, nhirng ngudi I&n tudi va nhirtng ngudi dau yéu. D6 1a mot
trong nhirng khinh nghiém that sy khéng dé.

Cha cling nhin tdi trong cdi nhin rat that trong thé hé cda cha. Nghia la nuédc Dire la
moét dat nudc giau coé trong moi phuong dién. Néi chung day di moi sy va trong
bang xép hang vé nhirng nén kinh té thé gidi, Dirc la mot trong nhirng dat nuwdce céd
thé ndi 1a kha nhat. Va séng trong bdi canh d6 thi cha khdng cé kinh nghiém gi vé sy
dau khé. Nhirng dau khé lién quan dén dai dich “Corona“, dé la mot khinh nghiém
cling rat dau long, d6i khi minh khéng biét xoay sé su séng nhu thé nao, cha khuyén
ching ta trd lai kinh nghiém nay.

Pi ti€p vao thwc trang chia thé gidi va gido hoi hién tai.

Hai ndm chién tranh & “Ukraine” la bién ¢4 anh hudng 16n, tiép dén Ia chién tranh &
“Paldstina“. Chung ta cdm nhan bao nhiéu triéu nguwdi dang dau khé va dwa dén lan
song ti nan khap noi trén thé gidi va khing bd & nhiéu noi khac nhau. Tat ca déu anh
hudng dén mbi ngudi trong chung ta ch khong chi nhitng ngudi & vung dat dang
chién tranh, d6 cling 1a cau héi va thach dé hién nay cho mdi ngudi ching ta.

Chuing ta hiéu rang: “Gido hoi Kitd gido” & Dlrc ngay xuwa rat manh, nhwng tir tir da
gidm xudng hon 50% . D6 la mot trong nhirng van dé that sy anh huwdng. Cac anh chi
dén tir Viét Nam c6 18 khong cdm nhan duoc cai chdng chénh dé. O Viét-Nam Cong
gido |a thidu s6. Bén day (Chau-Au) Cong gido mai 1a da s6, van dé vé gia tri cudc
séng va niém tin vé Gido hoéi, ddnh mat di nhirng diéu can ban. Nguoi ta cling cam



thay rang: nhirng cau hdi vé cudc sdng cling khdng dwoc giadi dap qua nhirng nghanh
nhan ching hoc, triét hoc...

Thét su chung ta dang dirng trwedc mot thir thach rat 1én.

Trong nha thwong cha Miiller d3 gdp nhiéu thanh phan khac nhau, c6 nhitng nguoi
Kitd hitu séng dirc tin mot cach that sat son, nhung cling cé nhitng ngwdi ho da ra
khéi Gido héi, hay nhitng ngudi da duoc “Rira t6i tlr nhé nhung ho khéng tim thay
dwoc niém tin, dwoc mot chd duwa trong cong doan, trong Gido hoi dia phuong. Cha
dan chirng kinh nghiém clia mot ngudi lam viéc trong Dai truyén thanh & Bayern khi
anh ta bi Corona, anh ta d3 chia sé rang, anh d3 ra khoi Gido hdi. Diéu con lai d6 chi
la nhitrng kinh nghiém con nho, khi con la ngudi cong gido anh da dwgc don nhan
nhitng sy d& nang tir gia dinh, cling nhu trong nhirng budi hoc tén gido noi trwdng
hoc. Vi vay anh cdm nghiém duoc trong sy s¢ hdi nhat, Chda dang hién dién véi anh.
D4 [a mét trong nhitng diéu ndng d& rat nhiéu.

Tuy nhién cam nghiém Thién Chua dang hién dién bén ching ta khéng phai ai cling
c6 duoc va cling khdng phai dé nhan ra.

Chua Giésu ndi vai tirng nguwdi trong ching ta, “Cac con la mudi clia dat mudi cho
doi“ (x.Mt 5,13). Cha Mdller dua ra kinh nghiém, ai ndu &n thi déu biét mét noi sup
nhiéu mudi qua thi s& man va ngudi an cling s& bi man. Cau ndi ciia Chda Giésu: anh
chi em |3 muéi cho d&i, mudi cho dat. cdu ndi dé céd y nghia gi? D6 la mot trong
nhirng diéu ma chung ta phai suy tu. Khdng phai mét xa hoi hoan toan Kitd hitu tran
ngap khdp moi noi, d6 chuwa chic 1a diéu Chia mudn. Nhung diéu Chtia mudn moi
goi ching ta hdy lam mudi cho d&i mét cach cu thé nhu hai v chéng vdi nhau, vo la
mudi cho chéng, chéng Ia mudi cho vo. Ching ta la mudi cho nhau trong nhiéu
twong quan, noi hang xuwdng, tinh ban bé va twong quan trong cdng doan. Nhuwng
khong nhat thiét 1a chdng ta ldm mudi cho doi bang cach ching ta lam cai gi cling
phai cé muc dich vu loi.

Diéu quan trong ngai nhac dén mot tir ngit trong ti€ng Dirc 1a Selbstlos, nghia 13,
thoat han moi vu loi, khdng di tim gi cho ban than, khéng che doi bat ky mot dén
on nao, khi ching ta duoc moi goi séng 1a “anh sang cho doi va mudi cho dat”,
nghia la khi ching ta giup d& anh chi em.

Khi lam viéc trong nha thuong cha d3 gap rat nhiéu bénh nhan khac nhau. C6 nhitng
trwong hop nguoi ta dat cdu hoi: Tai sao téi roi vao tinh trang bénh hoan nhu thé?
C6 nhirng ngudi Cong gido Kitd hitu ndi rang: phai chdng Chua phat t6i? Trong
nhitng béi cdnh nhu vay cling ndy sinh ra nhitng wdc mudn nhu trong thé gidi than
tién, nghta Ia ching ta nam dé, ngdi d6 va mong uéc gi dugc day!



Chung ta thay rang, Thién Chua khdng hanh déng nhu ching ta thwdng mong mudn,
nhu trong thé gidi than tién udc gi dwgc day, nhung ching ta dang séng trong thé
gidi rat nhiéu thuc té cha chién tranh, ctia khing b, clia d6i nghéo va chia bao nhiéu
van dé chung ta phai gap. D6 la mét trong nhirng diéu rat that, nhwng trong thuc té
cla cudc song lai mang mot khao khat khai di tir chinh kinh nghiém Thién dang cta
t6 tién. Khao khat Thién dang nay duoc cay vao trong con ngudi cla ching ta. Khao
khat Thién dang nay nhac nhé& cho ching ta rang: d&i séng hanh phuc that sy ching
ta khong thé tim thdy mét cdch hoan my tai cudc séng nay. Khao khat nay day ching
ta, dua ching ta huéng vé vai troi cao. Dung thuec, chi khi chiing ta dén vdi Thién
Chua & troi cao thi tat cd moi khao khat ching ta sé duoc théa man.

Chung ta thay & nuwdc Bire day, doi séng rat 6n dinh, 80 - 85% chung ta séng trong
d&i sdng sung tuc, v.v. Tuy nhién, cha cé kinh nghiém khi cha di Philippin ba tuan ngai
hiéu duoc rang, & noi day cé rat nhiéu thach d6 nhu ba Ian trong ndm, khi bdo t6
dén va di, ngudi ta s& mat hau nhu hoan toan va phai lam lai tir d4u. Cha so sanh va
cdm nhan duoc rang: cudc séng khdng don gian nhu ta nghi, nhwng van dé quan
trong la Thién Chua hién dién va Thién Chua chia sé vdi ching ta trong moi hoan
canh cla cudc séng. B4 la diéu dung thuc ching ta kham pha duwogc khi ching ta phai
trai nghiém nhirng gi khé khan nhat.

Mot hinh anh dep tir van héa Nhat Ban.

Nguoi Nhat c6 nghé thuit ghép manh v& la Kintsugin. D6i vai ho mét cdi chén hay
mot cai td bi v&, ngudi ta sé ghép nhitng manh v& dé lai bang cach 18y nhirng soi chi
vang va ghép lai. D6i khi nhitng manh v& dé da mat, thi nguoi ta sé tim nhitng manh
khdc dé€ ghép vao. Vi thé, khi ghép xong nhin lai cai td v&i nhitng so chi vang, madi
thay duoc sw quy giad cda cdi té hay cdi chén sau khi duoc ghép lai. Piéu ngai mudn
dién ta & day, trong cudc séng cla ching ta, khi ching ta roi vao trong nhitng tinh
trang giong nhu cudc doi ching ta bi v& ra thanh tirng manh va ching ta duoc ghép
lai bang nhitrng s@i chi vang, soi chi vang d6 dién ta tinh yéu, dién ta su ¢ gang hy
sinh, chiu dwng, dau dén, kién nhan, tin twdng, phd thac va ciy trong. Dé rdi xuyén
sudt qua nhirng dau khé d6, chiing ta tim lai duwoc cai chén vdi soi chi vang ghép
nhitng manh v& véi nhau. Va gio day chidng ta c6 cai chén that quy gia. D6 ciling la
hinh dnh ngai muén so sanh véi hat IGa mi roi vao long dat va chét di. Hanh trinh
chét di cha hat IGa mi 1a mot hanh trinh xuyén suét qua rat nhiéu dau kho, thir
thach, hy sinh, dé roi sinh hoa két trai. D4 |a gid trj rat cao quy, cudc doi cda ching ta
it nhiéu cling cdm nhan duoc.

Tat ca nhirng kinh nghiém ching ta séng trong d&i minh ldc v ra tirng manh, thuc
sy rat dau thuong, trong bénh hoan thé ly va tat ca nhirng thi&r thich khéc, ching ta



khéng thé chiju dwoc vi qia dau dén. Tuy nhién, trong béi canh dé thi lai ¢6 cai gi d6
giong nhu 1a anh sang chiéu soi. Ching ta tir tir kham pha ra dwoc sy quy gia cla
dau dén, kho so.

Cha Stephan cling da di vao trong kinh nghiém, néu ching ta pham t0i, chac chan
trdi nghiém [a mot toi nhan nd dé so 1am. Va duong nhién tdi cang ndng thi cang trai
nghiém rd hon. Thién Chua d3a dung chinh tdi 16i clia ching ta dat vao trong long
thuong xét cda Chua. Cling nhu Ngai d3a bién ddi tat ca dau khd ching ta vao trong
tinh yéu cha Ngai dé thanh héa va réi du ching ta dau dén, khé s& vé thé ly va tinh
than, hay ca trong toi 16i thi chinh Thién Chua s& lam cho gia tri cudc doi ching ta lai
duoc ndi bat hon nita. D6 1a kinh nghiém tinh yéu va “long thuwong x4t vi thé tat ca
nhirng dau khé ma chuing ta chiu dung, du |1a dau khd gi, ching ta van khong tir chdi
ganh vac.

DPau khé vadi trai nghiém duoc Chaa yéu thuong d6é sé giup cho cudc doi cha ching
ta ngay cang nhiéu hon. N6 anh huéng trén cudc sdng cha ching ta mot cach nao
dd. Trong cai nhin tich cwc sé giip cho ching ta trwudng thanh hon.

Kinh nghiém cha thanh Térésa Hai Pong Giésu.

Khi con nhé khoang 3 hodc 4 tubi thanh nit d3 cé cdm nghiém vé hinh anh ngudi cha
rudt doi vai ngai, da hwdng ngai vé vai Thién Chaa. Khi con nhd, Térésa & dudi chan
cau thang va mudn leo |1&n vdi cha cdia minh & trén lau, nhung Ngai khéng thé ty
minh di lén duoc. Vay gilra ldc ddy nhu thé nao? Nguoi cha cha ngai da nhin thay, da
chay xudng va ém lay c6 con gai vao long. Nhu Thién Chua, Thién Chua ciing ludn doi
nhin t&i nhitng dira con, nhitng dira con y&u dudi, nhitrng dira con cé thé ndi rang:
dang & trong tinh trang bat lwc, bat lwc vi nhiéu van dé. Thién Chua la Cha, Ngai sé
tim nhitrng dira con bat lwc d6 nhw thé nao? Trai tim cda Nglroi Cha tran day “long
thuwong xét”. Ba chay xudng va 6m |3y dira con d6 vao long, dat vao trdi tim cla
minh. D6 1a hinh anh cda Thién Chda, Thién Chda la mét Nguoi Cha tran day “long
thuwong xot”“.

Dé& két thuc cha Stephan Miiller dat cau hoi, vao cudi ngay trudce khi di ngd chiing ta
thwdng cau nguyén véi Chia diéu gi? Cac tham du vién cling rat sot sang tra |&i nhu:
ta on, cau nguyén cho cac nan nhan, cho nguoi gia, nguwdi bénh tat dau yéu, xin on
binh an, v.v. D4 la nhitng y t6t, nhung van con thi€u, cha b6 sung thém yéu td, dé 1a
“xét minh”. That vay, ching ta thudng chi thiy nhitng diéu néi bat bén ngoai va xung
quanh khi cdu nguyén, nhwng it khi nhin thy nhirng an sing, hodc nhirng hanh vi
khi€ém khuyét va noi tai trong tdm hon chinh minh...



Tuy chi cé vai gio ngan ngli dé hudng dan cong doan, nhung cha Stephan Miiller d3
dem dén cho cac tham du vién rat nhiéu diéu hitu ich can phai suy gdm khong chi
vai tuan trong Mua Chay thanh nay, ma con trai dai suét hanh trinh cudc séng cla
ngudi Kitd hiru nira.

DU con nhiéu diéu muén trao g&i tir cha Stephan Muller cling nhu can dén nhan noi
cac tham dy vién. Nhung vi thoi lwvong ¢d han nén budi tinh tdm ndm nay tam khép
lai & day.

Ta on Chua - cdm on cha Stephan Miiller d3 nhén |oi dén giang tinh tdm cho céng
doan.

Cam on cha tuyén Gy GB. Nguyén Ngoc Thé d3 luén quan tam va chuan bj cho cong
doan cé dugc nhirng budi tinh tdm dac biét trong Mua Chay Thanh nhu thé nay.

Cling khdng quén cam on dén Ban Pai dién, ddc biét cdc anh chj lo 4m thyc va
nhi*ng anh chi em cong tac, da lam rat t6t moi cong viéc, dé budi tinh tam dwoc dién
ra va két thuc tét dep trong niém vui chung cda tat cad moi nguoi.

Nguwai bién soan: chi Hanh Trang & chi Hué



