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Loi twa

Udéc gi on binh an cua Burc Kitd diéu khién tdm hdn anh em
(Cl 3, 15)

Cam nghiém, thdy day cho con s binh an
Bang yéu thwong, binh an ngap céi long
Yéu Thién Chua, yéu ca ngwodi than can

La 16i thdng, con t&i bén ché mong
(Thanh Gioan Bonilla)

Chung ta dang sbéng trong moét thdi dai day bién déng
va lang lo. Khuynh huéng nay khéng chi hién nhién trong
doi sébng thworng nhat cia nhirtng nguwdi dwong thdi voi
chiing ta ma con thwéng xuyén biéu hién trong ddi séng
thiéng liéng cling nhw trong d&i sbng Kitd gido. Viéc kiém
tim Thién Chua, déi theo dwdrng thanh thién va nhirng nd
lwe yéu thwong phuc vu tha nhan cla chung ta van thwéng
xuyén bj de doa b&i mudn van au lo va vo sb bién ddng thay
vi day tin twdng va binh an - ma 18 ra ching ta s& cé mét khi
thAm dwom tinh than tré tho nhw Tin Mirng doi héi.

Tuy nhién, can biét rang, con dwdng dan dén Thién
Chua, dan dén sw tron lanh ma Thién Chda doi hdi noi
ching ta thi ngan hon, hiéu ndng hon va that hién nhién, dé
dang hon khi ching ta hoc biét dan dan cach thic gilr 14y
binh an thdm sau trong tdam hdn & bét clr hoan canh nao. Vi
&, luc bAy gi®, tam hén da phé méc cho sy dan dat cla
Thanh Than, va véi an sing ctia Nguwdi, Thién Chua cé thé
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hanh déng nhiéu hon nhirtng gi ma tdm hén cé thé thuc
hién bang strc riéng ctia minh.

D6 la nhirng gi chung t6i hy vong lam sang t6 qua
nhirng wu tw dwoc trinh bay trong phan mot clia cubn sach
nay. Tiép dén, hay nhin lai mét s hoan canh chung ta
thwérng gap va tim cach giai thich cach thirc dwong dau voi
ching dwéi anh sang Tin Mirng, dé tlr 46, méi ngudi co thé
gitv 14y binh an noi tdm hén. Theo truyén théng cta Héi
Thanh, gido huan nay thwdng duoc truyén dat bédi nhirng
bac thay linh hwéng. Phan ba cta cubn sach gidi thieu mot
s6 ban van chon loc clia nhirng tac gid thudc cac thoi dai
khac nhau, d6 la nhirng chia sé va minh hoa vé cac chi dé
ma mot vai vi linh hwdng sé trinh bay.



Phan |

BINH AN NOI TAM,
CON DUONG NEN THANH
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1. Khéng cé Thay, cac con khong thé 1am gi dwoc

DPé hiéu dwoc tAm quan trong cla viéc phat trién doi
sbéng Kité hivu, hau dat dwoc va giv lay binh an trong tam
hén, tién van phai xac tin rdng, moi diéu thién hao ching ta
cé thé thwc hién déu phat xuéat tr Thién Chua va chi phat
xuat tr moét minh Ngwoi. Chua Giésu da néi, “Khéng cé
Thay, cac con khéng lam gi dwoc” (Ga 15, 5). Ngai khéng
ndi, “Cac con khoéng thé lam gi nhiéu”, nhwng 1a “Céc con
khéng thé lam gi dwoc”. Ching ta phai tin vao chan ly nay.
Chung ta thwéng phai trai nghiém nhirng thét bai, thir thach
va si nhuc ma Thién Chua cho phép xay ra truwdc khi chan ly
nay tw né tac déng trén chang ta, khéng chi trén binh dién
tri th(rc ma con la mét trai nghiém cla toan bd hiru thé cla
minh. Néu muén, Thién Chua cé thé mién cho ching ta khdi
nhirng th&r thach dé; thé nhwng, ching can thiét d& ching
ta tin rang, ching ta hoan toan khéng thé tw sirc lam diéu
thién. Theo chirng tir cla tat ca cac thanh, ching ta nhét
thiét phai linh héi tri thirc nay. Thwc vay, day la khuc dao
dau can thiét cho tat cd nhirng viéc trong dai ma Thién
Chua sé& thyc hién noi ching ta bdng quyén ndng an siing
cta Nguoi. D6 1a ly do tai sao thanh nir Téréxa Hai Béng
Giésu, Béng Hoa Nhd, da thd 16 rang, diéu ky diéu nhat ma
Thién Chua d& cé thé thyc hién noi tm hon chj la “cho chi
thdy sw nhé bé va bat lwc ctia minh”.

Néu xem xét ky lwdng doan Tin Mwng thanh Gioan
trén day, chung ta sé hiéu, van dé cot 16i pﬂa doi song
thiéng liéng la: Bang cach nao, téi c6 the dé Chua Giésu
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hanh déng trong t6i? Bang cach nao t6i cé thé dé cho on
Chua tw do hoat déng trong d&i t6i?

Do la dich nhdm cla ching ta, khéng phai cbt dé& ap
dat nhiéu th xem ra tét lanh cho ban than theo sw khon
ngoan riéng cta minh hay theo nhw k& hoach da vach
dinh... Trai lai, hdy cé gdng kham pha thién hwéng cda linh
hén, thai do ndi tdm sau xa va hién trang thiéng liéng vén
cho phép Thién Chua hanh déng noi ching ta. Chi bang
cach 4y, ching ta m&i co thé sinh hoa két trai - nhirng “hoa
tréi ton tai” (Ga 15, 16).

Khéng c6 chia khoa van nang hay cau tra 101 xac
dang nao cho cau héi “Chung ta phai lam gi d& an sing
Thién Chua c6 thé tw do hoat déng trong cudc do&i minh?”.
Dé trd I&i tron ven cau héi nay, can phai viét mét linh dao
hoan chinh vé d&i sdng Kitd hiru, trong d6 ching ta néi dén
viéc ciu nguyén (chld yéu la suy niém, rat can ban trong
lanh vwe nay), cac bi tich, viéc thanh tdy tAm hén, sw ngoan
nguy v&i Chua Thanh Than... cing hét thay nhirng phwong
cach ma qua dé, an sing Thién Chua cé thé thAm thau sau
xa hon vao d&i séng chung ta.

Trong tac phadm nhd bé nay, chung ta khong mong sé
ban den tat cd nhirtng cha dé Ay. To6i chi mubn lwu tam dén
mot yeu td trong cau tra |oi cho cau héi dwgc dat ra trén
day. Téi chon néi vé chi dé nay vi né tdi can thiét. Hon thé
nira, chi dé nay thuwong it dwoc cac Kitd hivu biét dén ciing
nhw suy xét trong ddi sébng thwdng ngay, k& cd nhirng
nguwoi co diee tin manh.
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Chan ly can ban t6i mudn trinh bay va trién khai nhw
sau: D& on Chua hoat ddng va trd sinh trong ching ta - di
nhién v&i sy cdng tac bdi y chi, tri nang va kha nang cua
ching ta - tit cd nhitng codng viéc tét lanh ma Thién Chuaa
da chuén bi tir trwdc cho chung ta “dé séng ma thuc hién
nhiing céng trinh tét dep” dé (Ep 2, 10), thi diéu quan trong
nhat 1a ching ta phai ra sirc danh cho dwoc ciing nhw
gitr cho dworc mét sw binh an bén trong, binh an tan bén
trong tam hon.

Pé hiéu duoc diéu nay, chang ta cé thé st dung mot
hinh anh (khéng phéng dai, nhw chiang ta thuwdng tranh khi
so sanh) dé minh hoa. Hay quan sat mat hd ma anh mat troi
dang chiéu roi. Néu mat hé ém &, tinh lang, mat troi sé
dwoc phan chiéu trong do; mat hé cang tinh 1ang, mat troi
dwoc phan chiéu cang tron ven. Ngwoc lai, néu mat hd bj
khudy déng, dap don thi hinh anh mat trdi khéng thé dwoc
phan chiéu trong dé.

Hinh anh nay ciing twa hé tdm hdn ching ta trong
twong quan vé&i Thién Chua. TAm hdn cang tinh I&ng, binh
an, hinh anh ctia Thién Chuaa cang dwoc phan chiéu ré nét
trong d6 va an sung Nguwoi cang hoat dong ngang qua
chung ta. Nguo’c lai, néu tam hdn chung ta xao xuyén bét
an, an sung cua Thién Chua sé hoat déng khé khan hon
nhidu. TAt ca nhirng gi thién hao chung ta cé thé thwc hién
la phan anh Sy Thién Thiét Yéu do, chinh la Thién Chua.
Tam hoén chung ta cang l&ng &, quan binh va phé thac, Su
Thién cang ty thong ban cho chung ta va cho ngudi khac
ngang qua chung ta. Cé |&i Thanh Kinh day rang, “Xin Chida
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ban quyén lwc cho dén Chua, tuébn dé phic lanh cho dén
hwong binh an” (Tv 29, 11).

Chua la Thién Chua cua binh an. Nguwoi khéong 1én
tiéng ciing khéng hanh déng trong réi bdi va lo 1ang, nhung
trong binh an. Hay nhé lai trai nghiém cla ngdn s Elia trén
nai Hérép: Thién Chua khéng & trong con léc, ciing khéng
& trong con dong dat hay Ira chay, nhwng Nguodi & trong
“tiéng gié hiu hiu” (x. 1V 19).

Thong thwong, chung ta chubc 14y sw bdn chén va
xao doéng khi cd tw strc gidi quyét moi viéc ma 18 ra sé hiéu
nang hon khi ching ta & lai trong binh an trwéc cai nhin cua
Thién Chua, déng thdi d& cho Nguwdi hanh déng va thuc
hién trong ching ta véi sw khdn ngoan va quyén nang cla
Nguwoi tréi vwot vo van strc lwc cla chang ta, “Vi Chua
Thuwong la PBiac Chuaa, la Bic Thanh cuda Israel phan thé
nay: Gid nhw cac nguoi tré lai va & yén, hdn cac nguoi da
duoc clru thoat, gid nhuw cac nguoi binh tinh va tin tuéng, &t
cac nguoi da nén hung manh; thé nhung, cac nguoi da
khéng muén!” (Is 30, 15).

Nhirng gi ching ta dang néi, néu hiéu cho that dung,
khéng & mét I&i méi goi biéng nhac hay U Ii, nhwng 1a mot
|61 ¢6 vd hanh déng, tham chi phai hanh déng quyét liét
dwéi sy thoi thic cla Thanh Than, mét Than Khi diu dang
va binh an, chir khéng phai mét Than Khi bat an, so' hai hay
qua vOi v8 ma chung ta rat thwong méc phai. Sy nhiét
thanh cua ching ta, ngay ca cho Thién Chua, thwdng bi t6
vé cach léch lac. Thanh Vincent Phaold, nguoi cubi cung
ma b4t ky ai cling cé thé nghi ngd 1a lwdi biéng, da ting
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noi, “Sw thién Thién Chua thwe hién thi dwoc thuc hién b&i
chinh Ngwoi ma ching ta hau nhw khong hay biét. Chung
ta can bi dong hon la chu déng”.

2. Binh an néi tam va hoa trai téng dé

Dbi v&i mét sdé ngudi, viec tim kiém binh an noi tam
xem ra |a mét cai gi kha ich ky. Lam sao c6 thé coi d6 nhw
mot trong nhirng muc dich chinh yéu ctia nhitng nd lwc cla
ching ta khi thé gi¢i chung quanh con qua nhiéu dau khd
va khén cung?

V&i van dé nay, trwdc hét ching ta phai dap lai rang,
binh an ching ta dang néi dén 1a binh an clia cac sach Tin
Mirng; mét binh an khéng may may lién quan dén thai do vé
cam, xo cwng, chai li, di*ng dwng lanh lung hay khép kin
ban than... ma tir d6, gido hudn nha Phat hay mét vai gido
phai Yoga c6 thé dwa ra cho ching ta mét hinh &nh. Nguwoc
lai, nhw ching ta sé thdy sau nay, binh an nhét thiét phai la
két qua tat yéu cla tinh yéu, ciia méot sy nhay cdm that sy
trwdc nhivng khd dau ctia bao ngwdi khac va clia mét long
trdc an dich thwc. Bdi 18, chi cé sw binh an tan con tim nay
m&i that sy gidi thoat chung ta khoi chinh minh, gia tang sw
nhay cdm trwédc tha nhan va gilp ching ta sén sang hién
than cho déng loai.

Can phai thém rang, chi nhitng ai s& htru binh an noi
tdm nay md&i co thé phuc vu tha nhan cach hiéu qua; lam
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sao t6i co thé thédng chuyén binh an nay cho nhitng ngudi
khac néu ban than t6i khédng cé né? Lam sao c6 dwoc binh
an trong gia dinh, gitra xa hdi, gitra cac ca nhan néu truéc
tién khéng cé binh an trong tdm hén méi ngudi?

Thanh Seéraphim Sarov noi, “Hay gianh cho dwoc
binh an ndi tAm va vé sb6 ngudi sé tim thdy on ctru dd cla
ho ngang qua ban”. D& cé dwoc binh an ndi tm nay, ngai
da tim 4n minh bao ndm thang véi long hoan cai va lién i
cau nguyén. Mwoi sdu nam dan si, mwdi sau ndm an si, roi
muw®i sau nam giam minh trong mot tinh that chat hep;
nhwng mai sau nhitng bén muoi tdm nam dang hién doi
minh cho Chua, thanh nhan méi bat diu tod sang. Biét bao
hoa trai ngai da tré sinh! Hang ngan khach hanh hwong dén
v&i ngai da dwoc Ui an, dwoc giai thoat khéi nhirng ngd vuwc
va lang lo, dwoc khai sang trong on goi ctia minh va duoc
chira lanh ca hén 1an xac.

Cau néi cia thanh Séraphim la mét chirng tr hung
hén cho kinh nghiém ca nhan cua ngai cling nhw kinh
nghiém riéng cla bao vi thanh khac. Pat dwoc va gik lay
binh an néi tdam khong thé co néu khong cau nguyén; do do,
day phai la wu tién s6 mét, nhat 1a dbi voi nhirng ai noi rang,
ho muén 1am diéu lanh cho nguwdi khac; bang khéng, ho chi
thwérng xuyén théng chuyén sw bon chdn va thét vong cla
minh.

3. Binh an va cudc chién dau thiéng liéng

16



Chung ta con phai xac nhan ngay luc nay mét chan ly
khac vén ciing khéng kém phan quan trong hon diéu vira
dwoc ndi & trén, do la: doi song Kitd hiru la mét cude chién,
mot cudce chién khéng khoan nhuong.

Trong thw g&i tin hivu Ephésé, thanh Phaold moi goi
ching ta hay mac &y “binh gidp vii khi ctia Thién Chua” dé
chién dau “khéng phéi véi pham nhan nhung la véi nhing
béc théng tri thé gidi téi tdm va véi nhitng than linh quéi ac
chén troi cao” (Ep 10, 12) va rbi ngai liét ké tat ca nhirng
mang binh giap ma chung ta phai mac vao.

Moi Kitd hiru phai biét twong tan rang, ddi séng
thiéng liéng cda minh khéng phai la sy trai dai ém a cua
mot cudc séng don diéu khdng cé bat clr van dé nao; ding
hon, d&i sbng thiéng liéng phai dwoc xem nhw canh twong
ctia mot cudc chién trwong ky, déi khi cam go va sé khéng
két thuc cho dén chét - mét cudc chién chdng lai sw dir,
cam dé va t6i 16i trong chinh minh. Cudc chién nay la mét
diéu khong thé tranh khdi, nhung phai duwgc xem nhw mét
thwe tai hét stre tich cwe, vi nhw thanh Catarina Siéna ndi,
“khédng cé chién tranh, s& khéng c6 hoa binh”; khéng co6
chién d4u, sé& khéng cé chién thadng. Nhin mét cach ding
dan, cudc chién nay 1a noi ching ta dwoc thanh luyén dé
tredng thanh vé mat thiéng liéng, cung la noi chung ta hoc
biét chinh minh trong sw yéu dudi cla chung ta va hoc biét
Thién Chua trong Iong thuwong xot vé bién cua Ngudi. Cube
chién nay la chang cudi cta sw bién dbi dé di vao vinh
quang cua chung ta.
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Tuy nhién, néu cudc chién thiéng liéng cla nguoi Kitd
hiru d6i khi rat khbc liét, thi né khéng hé la mét cude chién
vd vong clia mét ai d6 dang chién ddu mét cach mu quang,
don déc, khdng chut tin twédng nao vé hau két cha cudc
dwong dau nay. Bung hon, d6 1a cudc chién clia modt ngudi
chién dau v&i niém xac tin tuyét déi rang, minh da danh
dwoc chién thang chi vi Blic Giésu da phuc sinh. “Pung
khéc nival Nay day, Sw Tir xuét than tir chi téc Giuda, Choi
Non cta Pavit da chién thdng” (Kh 5, 5). Ngwdi ay khéng
chién d4u bang strc manh ciia ban than nhung nhd diing
lwc cla Pic Giésu, Dang da noi véi ngudi 4y, “On cda
Théy da du cho con, vi strc manh cta Thay duoc biéu 16
tron ven trong sw yéu duéi” (2 Cr 12, 9). Vi khi cha lwc cta
nguoi 4y khéng phai la quyét tdm tw nhién cla tinh cach
hay nhirng kha nang nhan loai nhwng la dc tin, chinh sy
gan két tron ven véi Puc Kitd cho phép nguoi ay tv bd
chinh minh v&i mot niém tin dwoc coi nhw mu quang vao
Dang khéng thé nao bd roi nguwdi 4y, ca trong nhirng thoi
khac té hai nhat, “Véi Pang ban strc manh cho téi, téi chiju
duoc hét” (Pl 4, 13). “Chua la ngubn énh sang va on ciru do
cua toéi, téi con so nguoi nao?” (Tv 27, 1).

Vay khi chién d4u chéng lai toi 16, d6i khi rat khéc liét,
nguoi Kitd hiru dwoc “moi goi dé chién dau cho dén chét’
(Dt 12, 4), nhwng nguwdi y chién dau véi moét tdm hodn binh
an va cang binh an, ho chién d4u cang hiéu qua; b&i I& nhw
ching ta da ndi, chinh binh an nédi tam giup ho chién dau,
khéng phai bang strc riéng rat dé can kiét ctia minh, nhung
bang strc manh ctia Thién Chua.
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4. Binh an thwong bi de doa trong cudc chién thiéng
liéng

Chung ta can lam sang té6 mot diéu khac niva. Trong
subt toan bd cudc chién, du 4c liét dén dau, nguoi Kitd hiru
van phai tim cach gi l1ay binh an trong tam hén hau Thién
Chua Cac Pao Binh cé thé chién d4u gitip ho. Thém vao do,
ho phai nhan thirc rdng, binh an néi tdm nay khoéng chi la
diéu kién dé chién ddu nhung tw né con la muc tiéu phai
nham t&i. R4t thong thuwong, cude chién thiéng liéng ding
nghia c6t & ché nay: bdo vé binh an tdm hén khéi ké thu
von dang tim cach cwdp né khdi chung ta.

Thue t&, mét trong nhirtng chién lvoc théng thuwdng
nhat cia ma quy khi né lwc tach lia ching ta khéi Thién
Chua va lam tri tré tién trinh thiéng liéng ctia ching ta 1a né
tim cach lam cho ching ta mét di binh an néi tam. Dom
Lorenzo Scupoli, mét trong nhirng bac thay linh hwéng tam
c& cla thé ky 16 dwgc thanh Phanxicd Salésid rat kinh
trong, da tirng ndi, “Ma quy lam hét sirc dé& xua trr binh an
khdi tdm hén con ngu®i, vi nd biét, Thién Chuda cw ngu
trong binh an va chinh trong dé, Ngu®i hoan tat nhivng ky
cébng”.

That ich lgi d& ghi nhé diéu nay, rat thwong tinh trong
doi sbng hang ngay cla nguoi Kitd hiru, khdng it ngwdi lam
chién nhwng lai sai trén dia, ly do la vi nhirng nd lwc cta ho
da nham léch phuwong hwéng. Luc d6, thay vi chién déu
trén tran dia that, noi ma nh& on Chua, chac chan chién
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thang dang cho doi thi ching ta lai chién dau trén mot tran
dia ma ma quy dang khoén khéo 16i ching ta vao de danh
cho ta toi. Va day la mét trong nhirng bi quyét quan trong
cua cudc chién thiéng liéng: tranh chién dau trén tran dia
gié, nhan biét dau la tran dia that, phai that sy chong lai
diéu gi va nén dat no lyc clia minh vao dau mac cho ké thu
c6 xao quyét den may.

Chéng han, chang ta tin rang, dé chién thang trong
cudc chién thiéng liéng nay, ching ta phai danh bai tat ca
nhirng 1am 16i, khéng bao gi& khuéat phuc trwdc cam db va
phai diéu chinh nhirng yéu dubi hay thiéu sét ciia minh. Thé
nhwng, trén mét tran dia nhw thé, chung ta sé nga guc! Bai
|&, ai trong chuing ta c6 thé tham vong rang minh khéng bao
gi® sa nga? Va chac chan, Thién Chua ciing khéng doi hi
diéu nay, vi “Nguoi qué biét ta duoc nhéi ndn bang gi, hdn
Nguwoi nhé: ta chi la cat bui” (Tv 103).

Trai lai, thay vi chay theo cai bat kha chién bai hodc
diéu dwoc coi 1a tuyét déi khong thé sai dm nao dé vén
vuot qua khd ndng cGa minh, thi cudc chién thiéng liéng
dich thwe chi yéu cbt tai viéc hoc héi ma khéng nan long;
chép nhan that bai luc nay luc khac va khéng danh mét binh
an ndi tdm; néu phai chién diu trong tang thwong, khéng
tr& nén quéa u budn trwdc nhirng that bai; va hoc biét cach
“bat 1&n” sau nhirng 1an té nga dén mot cap dd tham chi con
cao hon. Diéu nay luén ludn kha thi, nhwng véi diéu kién la
chung ta khéng dwoc hodng s va mai tiép tuc gilr 1ay binh
an trong tdm hon.
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Nhw vay, ching ta cé da ly do d& néi Ién nguyén tac
nay: Tién van, nhung nd lwc cla chung ta phai hwédng dén
muc tiéu s mét cla cudc chién dau ‘thiéng liéng, khong
phai luén luén gianh cho dwegc chién thang (thang cac
chuéc cam dé, thdng nhirtng yéu dudi...) nhwng dung hon,
hoc biét giiv Iéy binh an trong tdm hén & moi hoan
canh, ké ca khi that bai. Chi bang cach nay, ching ta maoi
c6 thé theo dudi muc tiéu tiép theo 1a loai trir nhirng sa nga,
lam 16, bat toan va t6i 16i ciia minh. Cudi cung, day méi la
chién thdng ma chung ta phai wéc ao va khat khao nhwng
phai biét rang, khéng phai tw src riéeng ma ching ta dat
dwoc va vi thé divng quéa tw déc cho rang, ching ta sé co6
dwoc diéu ay trong mot sém mot chiéu. Chinh an hué vé
song clia Thién Chua sé& gianh chién thang cho chuing ta.
Cang duy tri dwgre binh an ndi tdm va phoé minh cach tin
thac vao ban tay cia Cha Trén Tr&i, an hué ban xudng cho
chung ta sé cang nhanh va cang hiéu nghiém.

5. Nhivng ly do khién ching ta danh mat binh an luén
luén khéng chinh dang

M6t trong nhirng diém nébi bat cla cudc chién thiéng
lieng la chién dau trén binh dién tw twdng. Chién dau
thwérng c6 nghia la sy déi khang gitra nhirng tw twéng bat
nguén tr chinh Idng tri ctia chdng ta, hodc tlr tam twéng
cua nhirng ngu®i chung quanh hoac dbéi khi tw chinh noi ké
thu (tw twdng phat xuét tr dau, diéu 4y khdng may quan
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trong), khién ching ta bén chén, so hai, nan chi; va nguoc
lai, chinh nhi*ng tw twéng lai cé thé nang d& ching ta va
thiét 1ap lai sw binh an cho ching ta. Nhin cudc chién nay
theo nghia dé thi “hanh phuc thay nguoi ndo deo éng day
loai tén nhuw thé!l” (Tv 127), day nhirng mii tén tw twéng tét
lanh, nghia 14, nhirtng xac tin vitng chic dwoc dat trén nén
tang ddrc tin vén sé nudi dwdng tri ndng va ciing cd tam hon
con ngu®i khi ho gap thtr thach.

Trong s6 nhirng “mdi tén nguoi ding si cadm tay”, cd
mot xac tin can phai cw ngu vinh vién trong ching ta 13, tat
ca nhirng ly do khién chiang ta mat binh an luén luén
khéng chinh dang.

Xac tin nay hau chac khéng duwoc xay dung trén nén
tdng clia nhirng suy tinh nhan loai. N6 chi cé thé 1a mét xac
tin cha niém tin dwa trén Loi Chua. N6 khéng nam & ly 18
cta thé gian nhw Chua Giésu da noi rat ré vdi chung ta,
“Thay dé lai binh an cho anh em, Thay ban cho anh em
binh an ctia Thay. Thady ban cho anh em khéng theo kiéu
thé gian. Anh em dtrng xao xuyén ciing dirng so hai” (Ga
14, 27).

Néu chung ta tim kiém binh an theo kiéu “thé gian
ban t&ng”, néu mong ch® binh an theo ly I& ngu®i doi hodc
theo nhirng déng Iwc phu hgp véi ndo trang hién tai chung
quanh (vi moi thtr déu n, vi chuing ta chang trai nghiém bét
c phién todi ndo va moi khao khat déu dwoc thoa man...)
thi chdc chan, chung ta sé& khéng bao gi® biét dén binh an
hoac c6 chang, nd ciing sé v6 cung mong manh va chéng
qua.
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V&i chang ta la nhivng ké tin, Iy do cbt 16i ctia binh an
khéng dén tir thé gian nay, “Nudc téi khéng thudc thé gian
nay” (Ga 18, 36). Ly do d6 bat ngudn tlr niém tin vao Loi
cua Buc Giésu.

Khi Blrc Giésu xac quyét Ngai ban cho chuing ta binh
an, “Thay ban binh an cda Thay cho céac con”, thi nhirng I&i
nay la nhirng l&i cda Thién Chuaa, nhirng 1&i cé cung sic
manh dé sang tao nhw 1&i da tac tao troi va dat tv hw vo;
nhirng 161 c6 trong lwveong nhw nhirng 161 da lam lang yén gi6
b&o; nhirng 161 da chira lanh ké 6m dau va dem nguOi chét
vé lai coi song. Bai 1€ Bure Giésu noi voi ching ta, tham chi
dén hai 1an rang, Ngai ban cho ching ta binh an cta Ngai,
ching ta tin rang, binh an nay sé& khéng bao gi® bi 13y di.
“Qué thé, khi Thién Chua da ban on kéu goi thi Nguoi
khéng hé dbéi y” (Rm 11, 29). Chinh ching ta, nhirng ngudi
khéng phai luc nao ciing biét cach dat dwoc hodc gilr duwoc
binh an. B&i vi, rat théng thwéong, ching ta thiéu ddee tin.

“Thay néi véi anh em nhitng diéu ay, dé trong Thay
anh em duoc binh an. Trong thé gian, anh em phéi gian nan
khén khé. Nhung can dam 1én! Thay da thdng thé gian” (Ga
16, 33). Trong D¢ Giésu, chung ta sé & lai lubn mai trong
binh an vi Ngai da thdng thé gian, Ngai da sbng lai to coi
chét. Bang cai chét ciia minh, Ngai da chién thang sw chét,
tiéu huy an phat dé nang trén chung ta. Ngai da bay t6 long
nhan hau cha Thién Chua déi véi ching ta. Va “Cé Thién
Chua bénh d& ching ta, ai con chéng lai duwoc ching ta?...
Ai c6 thé téch chung ta khéi tinh yéu cta Burc Kit6?” (Rm 8,
31b. 35a).

23



Sau khi ban luan vé nén tang khéng thé chuyén lay
cua dure tin, gio day, hay xét xem mot vai hoan canh, trong
do, chung ta thwdng it nhiéu danh mat binh an néi tam cda
minh. Trong anh sang duc tin, chung ta sé tim cach cho
thdy rang, that vd nghia biét bao khi mbéi nguoi tw khién
minh lo au phién mudn du dwéi bat ctv hinh thire nao.

Nhung trwdc hét, cé 18 sé that ich loi néu chang ta
diem lai mét vai nhan xét doi voi nhirng gi da dwoc noi dén;
nho do, nhirng suy xét vé sau sé hiru hiéu hon.

6. Thién tam, diéu kién khéng thé thiéu dé c6 binh an

Binh an ndi tam chung ta dang xét dén, di nhién,
khéng phai ai ai ciing c6 duwoc ma khéng xét dén thai do
clia ho dbi vai Thién Chua.

Nhirng ai chdng lai Thién Chua, nhirtng nguwdi it nhiéu
c6 y roi xa Nguwdi hodc trdn tranh 16 moi goi va doi héi cta
Nguoi, ho khéng thé séng trong binh an. Di v&i nhirng
nguw®i dén gan Thién Chua, yéu mén va wéc ao phung sw
Nguwoi thi chién lwoc théng thwdng clia ma quy 1a lam cho
ho mét di binh an ndi tam; dang khi nguoc lai, chinh Thién
Chua lai dén tro giup ho, ban cho ho binh an. Nhwng
nguyén tac nay thuwong lai ddo ngwoc véi nhirvng ai ma tam
hén ho xa r&i Thién Chua, séng trong vd cdm va sw dir. Ma
quy tim cach xoa diu nhirng con nguoi dé dé gitv 1ay ho
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trong mét cam giac binh yén gia tao, dang khi Thién Chua,
Dang khao khat cho ho dwgc ciru do va hoan cai lai khién
cho lwong tam ho ray rirt va bat an nham kéu goi ho théng
héi &n nan.

Con nguoi khéng thé ném hwéng binh an sau sac va
bén virtng néu séng xa Thién Chua, néu tan long da sau
thdm cutia ho khéng hoan toan qui hwéng vé Nguwdi. Thanh
Augustindé da thét I&én, “Lay Chua, Chua dwng nén con cho
Chua va tam hon con ludn khac khoai cho dén khi dwgc
nghi yén trong Chua”.

Nhw vay, diéu kién can dé& s& hiru binh an néi tam 1a
cai ma chung ta co6 thé goi 1a thién tam, ciing cé thé goi la
sy thanh khiét ctia tam hén. D6 Ia thién huwéng bén bi kién
dinh ctia mét nguoi quyét tam yéu mén Thién Chiaa hon bét
c diéu gi, ngudi chan thanh khao khat yéu thich thanh y
Thién Chua hon y riéng minh trong moi hoan canh, nguwoi
khéng mudn cb tinh tir chdi Ngwdi bat cir diéu chi. DU rat co
thé (tham chi chac chan) trong cudc sdng hang ngay, hanh
vi cw xtr ctia ho khdéng hoan toan phu hop v&i wéc ao va
quyét tdm nay; va sé khéng nghi ngd, & d6 con I&m bat toan
khi ho van né lwc hoan thién nhirng khao khat nay. Rbi, ho
sé dau khé, nhung ho sé& cau xin sy khoan héng cta Thién
Chua vé diéu nay va tim cach diéu chinh chinh minh. Sau
nhirng két cuc thdm hai, ho sé& cb sirc quay lai v&i thién
hwéng thwdng xuyén ctia minh 1a chi muén néi “vang” véi
Thién Chua trong tat cd moi sw ma khoéng trwdng hop nao
dwoc goi la ngoai lé.
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Nhu thé, day la tat cd nhirng gi ching ta muén noi
dén cai dwoc goi la thién tdm. Thién tdm khong phai la tron
lanh, cling khéng phéi 1a nén thanh... b&i thién tdm van
nhén nho chung séng v&i do dw, bat toan va tham chi ca
nhivng t6i 16i. Nhwng thién tam la mot hwéng di, vi do chinh
la thien hwéng thwdng xuyén cda tdm hén (ma nén tang
cta né duwoc tim thdy trong ba nhan dirc dbi than: tin, cay,
mén) vén cho phép an slng cua Thién Chua céng lay
ching ta, dan dan, tién vé sw tron lanh.

Thién tdm nay, quyet tam thuo’ng xuyén nay, dé co
thé ludn ludn noéi duoc tiéng “vang” véi Thién Chaa trong
viéc lén cling nhw viéc nhd, 1a sine qua non (khéng thé
khéng cd) cho viéc s& hiru binh an néi tdm. Bao lau chung
ta khdng nung nau quyét tam nay, bay lau mét trang thai bat
an va u buén ndo d6 sé khéng nglrng cw ngu trong chdng ta
- bat an vi khéng yéu mén Thién Chua nhiéu nhu Ngudi
moi goi ching ta yéu Nguwoi, u budn béi van khéng trao hét
moi sw cho Nguwoi. Ai trao glvi y dinh 1ong minh cho Chua,
thi cach nao dé, da g trao hét moi sw cho Nguoi. Khéng
thé thwc sw sbng trong binh an chirng nao tdm hén ching
ta chwa tim dwoc sy théng nhét; va tdm hon ciing khéng
thé théng nhat cho dén khi moi khat khao cta chung ta phu
thuéc vao khat khao yéu mén Thién Chua, lam vui long
Nguwdi va thi hanh y mudn cia Nguoi. Diéu nay, di nhién,
cling bao ham mét quyét tam thworng xuyén dit bd chinh
minh khai tat ca nhirng gi nghich lai Thién Chua. Vay, thién
tam cdt & diéu nay, diéu kién can cda binh an noi tam.
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7. Thién tam: Piéu kién du dé cé binh an ndi tam

Nhwng ngwoc lai, chung ta van cé thé khang dinh,
mot nguwoi du van con nhiéu 1am 16i va sa nga thi thién tam
dé van da dé ho co thé gilr Iay binh an ndi tdm. Ban dich
Thanh Kinh Latin Vulgata viét, “Pax hominibus bonae
voluntatis”, binh an dwdi thé cho ngwoi thién tam.

That vay, Thién Chua doi héi chung ta diéu gi néu
khéng phai chinh sy thién tdam nay? La Cha nhan tir va xot
thwong, Thién Chua doi hdi con cai Nguoi diéu gi hon 13
nhin xem chung khao khat yéu mén Nguoi trén hét moi sw,
khé dau khi khéng thé yéu mén Nguwoi da va sén sang diet
bd chinh minh khdi nhitng gi trai y Ngwdi ngay ca khi biét
minh b4t lwc. Khéng phai day chinh la lac Thién Chua cé
nhiém vu can thiép va hoan thanh nhirng wéc mudn ma con
ngu®i bang strc riéng ctia minh hoan toan khéng cé kha
nang dé hoan tat sao?

Dé& minh hoa diéu ching ta vira néi, tirc 1a thién tam
da dé Thién Chua vui Iong, nhe d6, con nguwdi cé thé séng
trong binh an; ching ta hay doc lai mét tinh tiét trong cudc
doi thanh niv Téréxa Hai Déng Giésu qua 1o twong thuat
cua Sr. Céline, chi ruét ngai.

“M6t ngay kia, khi chi Téréxa cho t6i thay hét tat ca
nhirng sai sot cua t6i, t6i cam thay budn va hoi that
vong. La mét ngudi wéc ao nén dao dwc, téi nght

27



rang, minh con & xa cac nhan dirc biét bao. T6i mudn
tr& nén hién lanh, nhan nai, khiém nhwdng va yéu
mén. Nhung than 6i! T6i s& khéng bao gi®& thanh
coéng! Tuy nhién, t6i hdm dé, trong khi cau nguyén, toi
doc gwong thanh nir Gertrude, khi biéu hién cing mét
khao khat nhw t6i, ngai dwgrc Thién Chua tra 10 réng,
‘Trong tat c& moi sw va trén hét moi diéu, con phai co
y ngay lanh, dé la thién tdm; chi c6 y hwéng tét lanh
nay mé&i dem lai cho linh hén con anh sang va phuc
thwdng dac biét cho tdt cd moi nhan dic. Bat c
ngwdi nao co thién tam va chan thanh wéc ao tim
kiém vinh quang clia Ta, biét on Ta, chia sé dau kh
cung Ta, yéu mén va phung sw Ta cling nhv moi tao
vat, ngwdi 4y chac chan sé nhan dwoc sw dén bu
xtrng v&i long quang dai cua Ta; long ao wéc cla
nguoi y luc nay luc khac, sé sinh ich cho ho nhiéu
hon |a nhirng viéc lanh ctia nhirng nguw®i khac'.

Chi Céline ké tiép, “Toi rat sung swéng khi doc
nhirng I&i tét 1anh nay, tat ca déu cé loi cho t6i. Toi da
chia s& nhirng 1&i nay véi cd em nhd dau yéu Téréxa
cua t6i, nguwoi thwe hanh cac nhan duac t6t hon toi”,
va Téréxa da ndi thém rang:

“Chj da bao gi® doc nhirng gi thuat lai doi séng
cua Cha Surin chwa? Dang khi ngai trir ta thi dam
quy noi v&i ngai rang, “Bon tao cé thé vuot qua moi
khé khan ngoai trir cai “thién tam chét tiét” nay, cai
ma bon tao khéng bao gi¢» c6 thé dbi phé duwoc!”. Thé
day, du chi chwa nhon dirc du, nhwng “cai thién tam
chét tiét” chi cé dé sé clru chj khdi moi nguy bién, sé
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an Qi chi va dan chij t&i thién dang! Chao 6i! Linh hon
nao ma chang muén nhon dic! D6 14 diéu ma hét
thdy moi ngudi déu khao khat; thé nhwng, nao may ai
ch&p nhan minh sa nga, yéu dubi? Nao may ai bang
long khi thdy minh quy guc, bi loai ra va chang ai
mudn ngudi khac thay ho trong tinh trang toi t& do! (A
memoir of My Sister, St. Thérése cua chi Geneviére
of the Holy Face [New York: P.J. Kenedy, 1959]).

Nhw chang ta thay trong ban van nay, y niém tron
lanh cta Téréxa [vi thanh Ion nhét cla thdi hién dai, theo 16
Giao Hoang Pi6 Xl]: tron lanh khdéng phai la mét cai gi
ching ta tw y ma cé. Nhwng chung ta sé& quay lai diém nay
sau, hay tam bang léng v&i chinh minh ltc nay dé ghi nhé
nhirng gi lién quan t&i thién tdm. Nao, hay tiép tuc diéu da
lwu y trvde day, Ay 1a hoc biét cach dé xem xét nhivrng ly do
khac nhau thuwong khién chang ta danh mét binh an néi
tam.
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1. Nhirng khé khian trong cudc séng va néi s¢ phai hut
hang

Ly do thdng thwéng nhat ma vi dé, chung ta co thé
danh mét cam giac binh an 12 mét néi s¢ hai gay nén bdi
nhirng hoan canh nao dé, nhitng hoan canh dung dén
chinh ban than chung ta réi tr d6, ching ta cam thay bi de
doa, cdm thay so dbi dién v&i nhivng khé khan hién tai hodc
twong lai, so thiéu mot diéu gi dé quan trong, so khéng
thanh céng dw an nay dw an kia .v.v.. Nhirng ndi s¢' nay thi
vd ngan va dung cham dén tat cd moi khia canh trong doi
sbng thweng ngay nhw sirc khoé, gia dinh, nghé nghiép,
dao dirc... cling nhu trong d&i sdng thiéng liéng ctia ching
ta.

Thuc té, & méi trueng hop, ndi so' nay lién quan dén
mot thién ich ciia mét tinh chat vé cung bién thai. Nhirng
thién ich vat chat (tién bac, sirc khoé, quyén lwc); nhirng
thién ich luan ly (nhitng khd nang con ngu®i, niém kinh
trong, 16ng yéu thwong cta moét sé ngwdi nao do); hodc
nhirng thién ich mang tinh thiéng liéng. Nhirng thién ich ma
chiing ta ao wéc hoac coi nhw can thiét, ching ta s méat di,
so khoéng dat dwoc hoac thuc té, dang phai thiéu. Va roi,
trang thai bén chdn do thiéu thdn hodc chinh ndi so thiéu
thdn nay lai tr& nén nguyén nhan khién ching ta danh méat
binh an.

~Vay, khi phai d6i mat voi mét hoan canh nhuw thé,
diéu gi cho phép chung ta ludn gitr mai binh an? Sy khon
ngoan va cac phwong thé nhan loai, voi sy than trong,
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nhirng dw tinh, nhirng tru liéu va bao hiém du loai chéc
chén van sé& khéng du. Ai cé thé bdo dadm minh s& hiu
dwoc mot thién ich nao dé, bat ké tinh chat cta né la gi?
Khdéng phai b&i nhirng tinh toan hay wu tw nao dé6 ma ngui
ta sé tim dwgrc cho minh mét giai phap. “Hdi ¢é ai trong anh
em, nho lo léng ma kéo dai doi minh thém dwoc du chi mot
gang tay?” (Mt 6, 27). Khéng bao gi¢& con ngu i cé thé bao
dam co6 dwoc béat cir didu gi va moi thir dang nam trong tay
ciing c6 thé dé dang vuét méat mét ngay nao do; khéng mot
bdo dam nao ma ching ta c6 thé tin twéng tuyét déi. Va day
chdc chan khéng phai 1a cach thirc Dlrc Giésu chi day
ching ta. Ngwoc lai, Ngai néi, “Ai muén ciéru mang séng
minh thi sé mat” (Mt 16, 25).

Nguwoi ta, thdm chi cé thé ndi cach chac chan nhét
rang, d& danh mét binh an, hay tim bdo ddm mang sbng
riéng cda minh chi v&i sy tro gilp cia khoa hoc ky thuat,
nhirng dw an va nhirng quyét dinh ca nhan hoadc bang cach
cay dwa vao moét ai dé. Con nguwdi tw dat minh vao mét
trang thai I&ng lo, dan vat va vi thé, ho tim cach tw ctwu lay
ban than, mac cho sw bét lyc, sw gi¢i han cia minh; bén
canh d6, ho khéng thé thdy trwdc biét bao diéu ciing nhw
nhirng dbi tra dén tlr nhirng gi ma ho dwa dam.

Gitra bao hiém hoa trong cudc sbéng, dé& duy tri binh
an, chung ta chi cé mét giai phap: Cay tréng vao chi mét
minh Thién Chua va tin thac hoan toan vao Nguwoi, vi “Cha
Trén Troi biét anh em cén gi” (Mt 6, 32).

“Vi vy Thay béo cho anh em biét: dirng lo cho mang

séng: 1y gi ma &n; ciing dtrng lo cho than thé: lay gi
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ma méc. Mang séng chang trong hon ctda &n, va than
thé chdng trong hon o méc sao? Hay xem chim troi:
chung khéng gieo, khéng gat, khéng thu tich vao kho,
thé ma Cha anh em trén tréi van nudi chiing. Anh em
lai chdng quy gid hon ching sao? Hdi ¢c6 ai trong anh
em, nho lo lé'ng, ma kéo dai doi minh thém duwoc du
chi mét gang tay? Con vé 4o mdc ciing thé, lo Idng
lam gi? H&y ngdm xem hoa hué ngoai déng moc lén
thé nao ma rut ra bai hoc: ching khéng lam lung,
khéng kéo soi: thé ma, Thay bdo cho anh em biét:
ngay ca vua Salébmén, du vinh hoa tét béac, ciing
khéng mac dep bdng mét béng hoa &y. VAy néu hoa
cé ngoai dong, nay con, mai dd qudng vao 1o, ma
Thién Chta con méc dep cho nhuw thé, thi huéng hé Ia
anh em, 6i nhirng ké kém tin! Vi thé, anh em dirng lo
Iang tw héi: ta sé &n gi, ubng gi, hay mac gi day? Tat
ca nhing ther do, dan ngoai van tim kiém. Cha anh
em trén troi thira biét anh em cén tat ca nhiing thir
doe” (Mt 6, 25-32).

R6 rang, Pirc Giésu khéng mudn cdm can ching ta

lam béat cr diéu gi can thiét dé kiém cho minh cai an cai
mac, cling nhw dap ng nhirtng nhu cau khac, nhwng Ngai
chi mudn giai thoat chung ta khéi nhirng lang lo vén huy
hoai chiing ta va khién ching ta danh mét binh an.

Vay ma khéng it nguwdi van sirng s& khi nghe nhirng

o1 nay yé ho khéng thanh tém don nhan chung; tham chi ho
cam thay chwéng tai gai mat béi cach thirc nhin nhan sw
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vat nhw thé. Thé nhung, ho sé khong phai dau khd va giay
VO V6 ich néu ho coi trong nhitng 16 ay, von la Loi cua
Thién Chua, Loi yéu thwong, L&i Ui an va vo vé phi thuwdng.

Bi kich 1&n lao cla chung ta la & ché nay: Con nguwdi
khéng c6 niém tin vao Thién Chua. T chd dd, con nguoi
tim moi ngéc ngach kha di hau giai thoat chinh minh bang
nhirng nang lwc riéng; va roi, thay minh bat hanh qua déi t
ngay nay sang ngay khac thay vi pho thac toan than trong
vong tay triu mén va clru d6 cha Cha trén troi. Viéc thiéu
long tin nay that phi ly biét bao! Khéng phi ly sao dwoc khi
dtra con lai ngd vee Cha minh, mét ngudi Cha tuyét voi va
quyén ndng nhat, Pang hang hiru, 1a Cha trén troi? Bét
chap chan ly nay, ching ta van rat thuwéng xuyén sdng trong
chinh sw dién rd d6. Hay nghe 1&i khién trach nhe nhang
cua Chua néi v&i ching ta qua miéng thanh nir Catarina
Siéna:

“Tai sao con khéng tin vao Ta, Déng tao thanh con,
ma lai cay dwa vao ban than minh? Ta khéng trung
thanh va chung thuy v&i con sao? Bugc clru chubc
va dwoc hoan lai &n siing nhd mau Con M6t cua Ta,
con ngudi c6 thé noi rang, né da nghiém biét long
trung thanh cda Ta. Va dau thé, xem ra né van hoai
nghi khéng biét Ta cé dd quyén uy dé& gitp né, da
manh mé dé tro lwc va bao vé né chdng lai ké thu, da
khén ngoan dé soi sang d6i mét tri nang ctia né hoac
da bao dung dé thwong ban nhitng gi can thiét cho
on cru d6 cua n6 hay khéng? Xem chirng nhw né
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nghi, Ta khéng dG giau c6 dé lam cho né thinh
vuong, khédng da xinh dep dé lam cho né my miéu;
hay 1a n6é so khéng kiém di banh an trong nha dé
nubi dwdng nd, hay khéng c6 da vai voc cho nod che
than?” (The Dialogue of St. Catherine of Siena, Algar
Thorold, tr., TAN Books & Publisher, 1991, Chuong
140).

Chéng han, biét bao nguoi tré ngan ngai phd minh
hoan toan cho Thién Chua chi vi ho khdng tin Nguwoi cé kha
nang ban cho ho hanh phuc vién man. Roi ho tw di tim hanh
phic cho riéng minh va trong chang dwéng dé, chi chube
lAy muén phién va bat hanh.

DPay dung la dai thdng clta Satan, Cha Sy Dbi Tra va
la Tén Cao Toi: thanh cdng trong viéc gieo vao long con cai
Thién Chua sw bat tin doi v&i Cha minh.

Tuy nhién, chung ta di vao tran gian véi diu vét bat
tin nay. Do 1a tdi nguyén t6. Dé rbi toan bd ddi séng thiéng
liéng cla ching ta cbt tai qua trinh tai gido duc trwong ky,
nham Iy lai niém tin d& mat nhd an hué cta Thanh Than,
DPang lam cho ching ta cé kha nang thwa 1én mét 1an niva
v®i Thién Chua, Abba, Cha oi!

~ Nhung qua that, déi v&i chung ta, cudc “trd vé voi
niém tin” nay sé rat kho khan, phai trwong ky va gay dau
don. O do, co hai tré ngai chinh.
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2. Khé khan trong viéc tin vao sw quan phong

Tré ngai dau tién la bao lau chwa cdm nghiém dwoc
cach cu thé long trung thanh ctia Chia Quan Phong, Dang
ban cho ching ta nhirng gi thiét yéu, ching ta van gap kho
khan trong viéc tin vao long trung thanh d6 va quay Iwng lai
v&i nd. Chang ta cirng dau cirng ¢d, chi Loi ctia Birc Giésu
thdi, khéng du, ching ta con muén thay it nira mot diéu gi
dé du nhd bé... maéi tin! Kia, khéng thdy sw quan phong
dang hoat ddng chung quanh minh cach hién nhién, thir hai
lam sao ching ta c6 thé cadm nghiém dwoc nd noi chinh
minh?

Diéu quan trong la biét dwoc diéu nay: chang ta
khéng thé cdm nghiém dwoc sy tro gidp quan phong t
Thién Chua néu chang d& cho Nguoi mot khodng khéng
can thiét, trong d6, Nguwdi cé thé biéu 16 chinh minh. O day,
chung ta th&r lam mét so sanh: bao lau nguw®i nhay du
khéng chiju nhay ra khoang khéng, ngudi dy khéng thé cam
nhan nhirng soi day dang nhac béng minh I&n... b&i canh
du chwa cé co hdi bung ra. Ngudi d6 phai nhay trudc da,
réi chi sau d6 méi cdm nghiém minh dwoc nang 1én; cling
thé, trong doi séng thiéng lieng. Theo thanh Gioan Thanh
Gia, “Thién Chua trao ban theo mirc chung ta trong cho” va
thanh Phanxic6 Salésio, “Mirc d6 quan phong cua Thién
Chua hoat déng noi ching ta ciing la mic dd niém tin
ching ta dat vao dé”. Van dé & day la nhiéu nguoi khéng tin
vao sy quan phong cua Thién Chua béi ho chwa bao gi&
cam nghiém dwoc quan phong la gi, va chuwa bao gid cam
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nghiém dwoc quan phong la gi vi ho khéng chiu nhay vao
khodng khéng dé thwc hién bwédc nhady cha niém tin. Ho
khéng bao gi& d& sw quan phong cé duwoc khd nang can
thiép. Ho can nhac moi chuyén, tién liéu moi diéu va cay
vao slrc minh dé tim gidi quyét moi viéc thay vi cay tréng
vao Chua. Ngay xwa, cac dang lap dong da hanh déng nhuw
thé v&i sy tdo bao trong niém tin. Ho mua nha clra khi chua
cé mot ddng, ho dén lay k& nghéo diu khéng chat banh
nudi an. D& rdi Thién Chuaa lam phép la cho ho, cac tAm
ngan phiéu lan lvot g vé va kho 1dam & day. Thé nhuwng,
mot diéu qua théng thwong, vao cac thé hé sau ho, moi
chuyén duwoc Ién chwong trinh, hach toan. Nguwo¢i ta sé
khéng chi ra mét ddng cho bat clr mét khoan nao ma khong
biét chdc minh sé& c6 du dé trang trai tat ca. Vay thi lam sao
viéc quan phong cia Chua co thé thé hién? Ciing dung nhuw
vay trong doi sdng thiéng lieng. Néu mét linh muc soan thao
tat ca bai g|ang va bai n6i chuyén cua minh ti mi dén tng
chdm tirng phdy hau chéc chan khéng g| sai sot truoc
nhung ngwdi nghe, va lai khdng bao gio ca gan bat dau bai
giang bang nhirng gio cau nguyen va tin thac vao Thién
Chua nhw l1a viéc chuan bi duy nhét, thtr hdi, lam sao linh
muc d6 cé thé c6 dwoc cdm nghiém tuyét voi vé Chua
Thanh Than la Dang phan day qua méi miéng minh? Tin
Mirng da chang noi thé nay sao? “... anh em dimng lo phéi
noi lam sao hay phai ndi gi, vi trong gio do, Thién Chua sé
cho anh em biét phai néi gi. That vdy khéng phai anh em
néi ma la Than Khi cia Cha anh em néi trong anh em” (Mt
10, 19).
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Phai that sang suét, ré rang & day, chung ta khéng
noi, tién liéu trwdc moi chuyén, hach toan ngan sach hay
chuan bi cac bai giang... 1a diéu khéng tét. Birng quén, cac
kha nang tw nhién cua chudng ta ciing la nhirng céng cu
trong ban tay quan phong ctua Thién Chuaa! Tuy nhién, moi
thtr con phai tuy thudc vao cai tinh than, trong do, ching ta
thye hién. Can hiéu rd sy khac biét Ion lao gira hai thai do
tam hon. Mot 1a thai do cla ngwoi s¢ minh sai sot vi khong
tin twédng vao sy can thiép cta Thién Chua nhw nhirng ai
cay dwa vao Nguoi héng tin thac, ho lap trinh trwédc moi sy
dén tirng chi tiét nhé nhéat va khéng chiu dadm trach bat cw
viéc gi néu khéng lwong trwde cach chinh xac rang minh ¢
thé thwe hién dwgc; hai la thai d6 cla ngudi nhat dinh dam
dwong nhirng viéc chinh dang, nhwng ho lai tir bé chinh
minh v&i niém tin twédng Thién Chua sé ban cho ho tat ca
nhirng gi ho ké&u xin; va thé 1a ho lam dwoc cad nhirng gi
vuot trén kha ndng cla minh. Va nhu thé, nhirng gi Thién
Chua doi hoi noi chung ta lai luén luén vwot qua kha nang
tw nhién cua con nguoi!

3. So dau khé

M6t tr& ngai I&n lao khac trong viéc phd minh cho sw
Quan Phong cta Thién Chua 1a sw c6 mat cla dau khd
trong cudc ddi cling nhw trong thé gidi chung quanh ching
ta. Ngay ca dbi véi nhirtng ai phé thac cho Nguei, Thién
Chua van cho phép dau khé xdy dén. Nguwdi dé cho ho
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thiéu thon mot sb diéu kién, & mot mirc d6 nao do, doi khi
gay dau don. Hay nghi dén canh nghéo khé ma gia dinh
thanh nlr Bernadette & L6 Blrc da Iam vao. Bay khéng phai
la diéu mau thuadn véi nhirng 1&i trong Tin Mrng sao?
Khéng dau, béi chwng, Thién Chia cé thé dé ching ta thiéu
thdn mot déi diéu (ma nhiéu luc, khdéng thé thiéu, xét theo
con mat nguoi doi) nhung khéng bao gid Nguwdi 1ay khai
ching ta nhitng gi thiét yéu nhét: sy hién dién ctia Nguoi,
binh an cla Nguwoi va tat cd nhirng gi can thiét cho viéc
hoan tat tron ven cudc d&i mbi nguwdi theo ké hoach Nguoi
danh cho ching ta. Néu Nguoi cho phép dau khd xay ra 1a
dé chung ta manh mé tin rang, “Thién Chua khéng cho
phép nhitng dau khé khéng can thiét” nhw I&i thanh ni
Téréxa Hai Boéng Giésu da noi.

Trong pham vi cudc séng cua moéi ca nhan clng nhw
trong lich st nhan loai, néu mudn tién t&i nhivng 1an mac
cudi cung cua niém tin vao Chua Kitd, ching ta phal xac tin
rang, Thién Chua du tét lanh va quyen uy dé st dung béat
c sw di¥ cling nhw dau khd nao hau ban on cho chung ta,
d3u chung cé vé vb Iy va khéng can thiét. Diéu nay khéng
thé chirng minh bang toan hoc hay triét hoc, nhwng chi c6
thé Ia mét hanh vi dire tin. Viéc cong bd sy phuc sinh cla
Plrc Giésu dwoc hiéu va dén nhan nhw chién thidng dut
khoat cia Thién Chua trén sy dir moi goi chung ta thuc
hién chinh hanh vi direc tin nay.

Sy di 1a mét mau nhiém, mot diéu xau xa va sé mai
mai nhw vay. That 1a can thiét dé méi nguoi lam nhivng gi

c6 thé hau loai trtr sy di¥ cling nhw xoa diu khd dau; tuy
nhién, sy di¥ van ludn cé mat trong cudc sébng mdi nguoi
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cling nhu trong nhan loai. Vi tri ctia sy d¥ trong nhiém cuc
ctu d6 cho thay sw khén ngoan ctia Thién Chua, vén khéng
phai la khén ngoan cua loai nguc‘yi, lubn chira dwng mot
diéu gi d6 khong thé hiéu duoc... vi “Thét véy, tw tudng cua
Ta khéng phai la tw twéng cua cac nguoi, va duong 16i céc
nguwoi khéng phai la dwong 16i ctia Ta, sém ngoén cua burc
Chua. Troi cao hon dat ching nao thi duong 16i cia Ta
ciing cao hon duong 16i cac nguoi, va tw tudng cla Ta cing
cao hon tw tuéng céc nguoi chimg 8y’ (Is 55, 8-9).

Dén mét luc nao do trong cudc sdng, ngudi Kitd hiru
nhat thiét dwoc moi goi tin vao cai nghich thwéng cla
nhirng cai bé&n ngoai dé réi van “cay tréng mac dau khéng
con gi dé tréng cdy” (Rm 4, 18). S& c6 nhirng hoan canh
khéng thé tranh khéi, & dd, ching ta khéng hiéu “tai sao”
Thién Chua lai hanh ddng nhw thé vi do khéng con la sy
khén ngoan loai ngwdi, mét sy khén ngoan goi gon trong
kha nang hiéu biét dwoc Iy gidi bdi tri ndng con ngudi.
bung hon, d6 la sy khéon ngoan clia Thién Chua, nhiém
mau va khé hiéu, dang can thiép vay.

Va phc thay, khdng phai bao gi®& ching ta ciing hiéu
hét! Néu khéng nhw thé thi lam sao sy Khén Ngoan cla
Thién Chua cé thé tw do hoat doéng theo nhirng hoach dinh
ctia Nguwdi? Dau 1a ché gianh cho Idng tin? Qua vay, biét
bao diéu chung ta khéng hanh déng nhw Thién Chaa hanh
dong! Han chung ta da khéng chon lay cai dién rd cla thap
gia nhu mét phwong thé ciru réi! May thay, chinh sy khén
ngoan clia Thién Chua dang diéu khién moi sw chir khoéng
phai khén ngoan cuta chung ta, vi s khén ngoan dé6 manh
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mé hon, yéu mén hon va nhét la giau long thwong x6t hon
sw khdén ngoan cla chung ta vb cung.

DPlrc Khdén Ngoan cia Thién Chua khéng chi hoat
dong trong chang ta cach la lung va khé hiéu, nhwng ngay
ca trong nhitng gi Nguoi chuén bi cho nhirng ai tréng cay
vao Nguoi cling la lung va kho hiéu nhw thé. Vi rang, vinh
quang va vé dep cua nhirng gi dwoc Khén Ngoan Thién
Chua chuén bj thi tréi vwot vé ngan nhivng gi chang ta cé
thé twdng twong hay nhan thirc, “Diéu mat chang he thay,
tai chdng hé nghe, long nguoi khéng hé nghf t&i, d6 lai Ia
diéu Thién Chua da don sén cho nhiing ai yéu mén Nguoi.
Con chung ta, chung ta da dwoc Thién Chua mac khai cho,
nho Thédn Khi” (1 Cr 2, 9).

Khén ngoan cdia con ngui chi cé thé san sinh nhirng
tac phdm duéi thé. Duy chi Khén Ngoan cta Thién Chuaa
mé&i co thé thwc hién nhirng coéng trinh than linh, voi téi
nhirng tdm cao than linh vén dang gianh cho nhirng ai yéu
mén Nguoi.

B&i thé, mbi khi dbi méat v&i van nan sy di, day 1a
nhirng gi phai tr& nén sirc manh cua chung ta: khéng la mot
cau trad I&i mang tinh triét hoc nhwng 1a niém tin cia mét
ngwoi con vao Thién Chua, vao Tinh Yéu va vao sy Khon
Ngoan cGa Nguwdi. Ching ta can xac tin, “Thién Chua lam
cho moi sw déu sinh loi ich cho nhing ai yéu mén Nguoi,
ttec la cho nhiing ké dwoc Nguoi kéu goi theo nhw y Nguoi
dinh” (Rm 8, 28) va “nhiing dau khé chung ta chiu bay gi¢
sanh sao duwoc voi vinh quang ma Thién Chua sé mdac khai
noi chung ta” (Rm 8, 18).
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4. Dé I&n 1én trong niém tin: L& cau nguyén ciia mét
em bé

Bang cach nao dé cé thé Ion I&n trong niém tin hoan
toan vao Thién Chula; bang cach nao ching ta c6 thé gilr
|4y va nudi dwdng niém tin d6 trong chinh minh? Chac chan
khéng chi bang nhirng suy doan thuan ly hay nhirng suy tw
than hoc, ching sé khéng bao gi¢ dirng virng trwdc nhivng
thr thach, nhwng chi bang cach chiém ngam Dirc Giésu.

DPé chiém ngdm Pw&c Giésu, Dang trao ban mang
sbng cho chung ta, nudi sbng ching ta véi mot “tinh yéu
tuyét dinh cao ca” ma Ngai phai té bay trén thap gia; do
chinh 1a nhitng gi thwc sy khoi day niém tin. Chang 1&
chirng tr chop dinh yéu thwong cua nguwéi “da hy sinh tinh
mang vi ban hiru cda minh” (Ga 15, 13) ma chung ta chiém
ngam khéng mét moi va bi cudn hat trong cai nhin ngay
ngat vé tinh yéu va niém tin thac do, lai khéng ciing co ngay
nay qua ngay khac noi tam hén chung ta mot niém tin
khéng hé chuyén lay sao? Diéu gi khién con ngu®i con phai
so hai tr modt Thién Chua, Pang thé hién tinh yéu cua
Nguwoi cach hién nhién nhuw thé? Lé nao Nguoi lai khoéng
tron ven, hién hiru hoan toan va tuyét déi cho chung ta hau
thi an cho chung ta? L& nao, vi Thién Chua, Dang mubdn
lam ban v&i con ngudi lai khdng lam tAt ca moi sw cho
ching ta, vi “dén nhw Con Mét, Ngudi ciing chéng tiéc” dau
ching ta la nhitng tdi nhan? Va “néu Thién chua bénh d&
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chting ta, ai con chong lai duoc ching ta?” (Rm 8, 31). Néu
Thién Chua c6 mat vi chung ta, sy di¥ nao con cé thé ham
hai chung ta?

Nhw vay, ching ta thay, chiém ngdm la mét cai gi
tuyét dbi can thiét cho viéc I1&n lén trong niém tin. Va rd
rang, rat nhiéu nguwdi that vong chi vi ho khéng biét chiém
ngam, ho khéng gianh thoi gio dé nudi séng tdm hon va
dem tam hén vé lai binh an bang viéc chiém ngdm Bic
Giésu v&i lIong yéu mén. Dé chdng lai so hai va nan long,
phai nai dén viéc cau nguyén - d6 la mét kinh nghiém ca
nhan vé viéc gap lai, nhan biét va yéu mén Thién Chua -
nao, “hdy ném thi va hdy nhin xem, cho biét Chua thién
hao nhwong bao” (Tv 34). Nhirng xac tin ma théi quen cau
nguyén khac sau vao tam hén chung ta s€ manh mé hon
nhiéu so vo&i nhirng xac tin bt nguén tir ly luan, ngay ca
nhirng suy tw than hoc & trinh do cao nhét.

Vi sy céng kich cia ma quy - nhirng y twéng lam nan
long, bt tin - thi khéng bao gi& ngwng nghi; cho nén, twong
tw nhw thé, d& chdng lai chang, ching ta ciing phai cau
nguyén lién li va khéng mét maéi. Biét bao lan t6i tén the
Thanh Thé trong tam trang lang lo hodc nga Idng va khéng
c6 bét clr diéu gi dac biét xay ra; khdng néi mét |&i, khéng
trao dang mot cdm xuc ddc biét nao ca... nhung téi ra vé
v&i tdm hén binh an. Hoan canh bén ngoai van mai nhu thé,
ludn luén cé nhitng van dé phai gidi quyét, nhwng mot khi
tam hén da dwoc ddi mai, cling tr do, t6i cd thé dwong dau
v&i moi hoan canh cach thanh than. Chua Thanh Than da
thwe thi cdng viéc kin dao cia Ngai.
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Khéng bao gi® con nguwdi coi trong di sw can thiét
cla viéc cau nguyén lang 18, trdm tw - nguén mach dich
thwc cda binh an ndi tdm. Lam sao mot ngudi co thé phoé
minh cho Thién Chua, dat hét niém tin vao Nguoi néu
nguwoi Ay chi biét Thién Chua xa xa hodc nghe nguwdi khac
néi? “Truée kia, con chi duoc biét vé Ngai nho ngudi ta noi
lai, nhung gior ddy, chinh méat con chimng kién” (G 42, 5).
Tam hdn khéng nhan ra niém tin mai cho dén khi né nhan
ra tinh yéu; phai cdm nhan cho dwoc sy triu mén va diu
hién cta Trai Tim Péc Giésu. Diéu nay khodng thé cé duwoc
trir khi ching ta cé théi quen cau nguyén suy niém va lang
yén diu dang trong Chua, tirc la chiém ngam.

Thé nén, mbi ngudi hay hoc phd thac toan than cho
Chua, dat hét niém tin vao Nguoi trong viéc 1&n ciing nhw
viéc nhd v&i tam tinh don so cla tré tho; va rdi, Thién Chua
sé thé hién sy triu mén, sy quan phong va ldng trung thanh
cua Nguodi theo moét cach thie... déi khi ngdp tran. Co6
nhirng lic nao do, xem ra Thién Chuaa déi x&r véi chang ta
qua khat khe thi Nguoi ciing biét nang niu chiéu chuéng
dén quéa bat ngd. Chi véi mét tinh yéu diu hién va thuan
khiét nhw tinh yéu ctia Nguwdi méi cé dwoc khd nang do.
Vao cubi doi, thanh Gioan Thanh Gia trén dwong vé tu vién,
noi ngai sé trat hoi thd - bénh tat, kiét strc, khéng thé tiép
tuc - nhitng mong c6 |4y vai cong mang tdy nhw nhirng
cong mang da an hdi con bé... thi canh mét tdng da, noi
ngai ngdi lay strc, ky diéu thay, mét bui mang tay dwoc guvi
dén.

Gilra nhirng thtr thach, chung ta van cé thé cam
nghiém sy diu dang day yéu thwong nay. Chung khéng
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danh riéng cho cac thanh, nhwng cho tat ca nhirng ai nghéo
khé, nhitng nguwdi tin rdng Thién Chua 1a Cha cda ho.
Chuang c6 thé tr& nén mét khich I& manh mé&, hiéu qua hon
bat cir ly luan nao; nh& dé, ching ta c6 thé phd minh cho
sw cham séc cua Nguoi.

Va toi tin rang, day la cau trd & dung dan cho mau
nhiém sw di¥ va khé dau. Pé khéng phai |a cau tra | mang
tinh triét hoc, nhwng mang tinh hién sinh. Phé minh cho
Thién Chua, t6i cdm nghiém céach cu thé rang, “moi sy dang
van hanh thyc sy’ va Thién Chua dang dan két ching voi
nhau dé sinh ich cho téi, cd nhitng sw di¥, cd nhirng dau
khd va tham chi ca nhirng toi I16i cla t6i. Bao nhiéu lan toi
khiép d&m khi ching ap xudng; nhwng phan tich ky, cudi
cung, téi ciing chiu dwng dwgc va rot cudc chuang lai sinh
ich sau nhirng d&n dau ban dau. Vay la nhirng gi t6i twéng
nhw rdi ro cho minh, hod ra lai sinh ich cho toi. Vi thé, téi tw
nhd, nhirng gi Thién Chua da lam cho t6i theo Long
Thwong X6t vo bién cua Nguwéi, Nguwoi cling lam cho nhirng
ngwoi khac nhw vay; va theo mét cach thirc nhiém mau, kin
dao, Nguwdi ciing 1am nhw thé cho toan cdi nhan sinh.

5. Pho thac hoan toan hoac khéng pho thac gi ca

Noi dén pho thac, ching ta can Iwu y dén mot vai
nhan xét. Bé pho thac co thé tré nén chinh hiéu va san sinh
binh an, dé phai la mét phoé thac hoan toan. Chang ta phai
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dat moi sw, khéng gi ngoai I, vao tay Thién Chua va khdng
tim cach diéu khién hay “ctu |4y’ minh bang nhirng
phuwong thé riéng niva: mat vat chéat ciing khoéng, tinh cdm
cling khéng va mat thiéng liéng cing vay. Chuang ta khéng
thé chia cét sy hién hiru ctia con ngu®i minh thanh nhiéu
mang khac nhau: cé nhirng mang trong d6 chung ta chinh
thirc phé minh cho Thién Chua trong niém tin; va nguoc lai,
cO nhirng mang khac, noi ma chung ta cam thay phai tw
minh xoay x&. Va mét diéu chung ta biét rat rd: tit ca nhirng
thie tai chwa trao givi cho Thién Chua, nhitng gi chung ta
gir lai dé tw tréng coi ma khéng cho Thién Chua toan quyén
hanh déng, ching s& khéng ngirng it nhiéu dem dén nhirng
lang lo va bat an. Mirc d6 binh an ndi tdm cda ching ta
duwoc do bang mirc dd phod thac clia mdi ngudi, bdi thé,
cling la mdre dé tir bo.

Pho thac chac chan con doi budc yéu td tr bd, day
chinh la diéu khé nhat dbéi véi ching ta. Khuynh hwéng tw
nhién cta ching ta |a bam chéat hét thdy moi sw: cda cai vat
chét, tinh cdm, wéc mudn, dw tinh .v.v.. va ching ta phai tra
mot gia qua dat dé cat dit khoi nd, bdi ching ta nghi rang,
trong quéa trinh thao c&i do, ching ta s& danh mét chinh
minh, s& chét. Nhwng dé la ly do tai sao chdng ta phai tin
twdng tuyét ddi vao 1oi Pirc Giésu, tin vao luat “mét thi
dwoc” von qua rd rang trong Tin Mirng, “Ai mudn cléru mang
sbéng minh, thi sé mat; con ai liéu mat mang séng minh vi
Thay, thi sé tim dwoc mang song &y” (Mt 16, 25). Ai chap
nhan chét vi cat dut va tr bod nay sé tim duvoc sw song dich
thwe. Ai con bam viu vao mét dleu gi do, ai con muodn gilr lai
mot phan nao do trong cudc song dé tién viéc tw bién tw

46



dién ma khdng pho thac tan can trong tay Thién Chua,
nguw®i 4y pham mot sai lam I&n lao: hién minh cho nhing
mdi ban tdm khoéng can thiét va tw dat minh vao mot tam
trang mat mat day dit. Trai lai, ai biét chap nhan dat moi sw
vao tay Thién Chua, d& Nguwdi ban cho hay Iay di tuy theo y
thich tét lanh cia Nguoi, ngudi dé sé tim dwoc binh an
khén ta va duwoc tw do trong tdm hon. Thanh nir Téréxa Hai
Pbéng Giésu da thét 1en, “Oi, gia ma nguoi ta biét dwoc
phan phuc cta ho khi tr bd moi sy!”. Pay 1a con dwéng dan
t&i hanh phuc; vi néu ching ta dé Thién Chua tw do hanh
dong theo cach cua Ngwoi ma kha nang cia Ngwdi thi vo
cung so vOi chung ta trong viéc lam cho chung ta hanh
phic, béi Nguwdi biét va yéu thuwong ching ta hon ca ching
ta tirng biét va yéu thwong chinh minh. Thanh Gioan Thanh
Gia ciling bay té chan ly nay theo mét cach néi khac, “Moi
sy dwoc ban cho téi ngay khi t6i théi tim kiém chang”. Néu
chuang ta dt bé chinh minh ra khoéi moi sy va dat né vao
tay Thién Chua, Nguoi sé tra lai cho chang ta gap tram “ké
ttr nay vé sau” (1 Mcb 10, 30).

6. Thién Chua doi héi moi sw, nhwng khéng nhat thiét
Ngweoi lay di tat ca

Vé nhirng gi vira suy nghi, that quan trong dé chuing
ta hoc biét cach 16t trAn nhirng trd gian gido ma manh
thwéng xuyén clia ma quy nham gay rdi khién ching ta nga
long. Thay chung ta s& hiru mét sé diéu thién ndo d6 (cla
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cai, tinh ban, céng viéc yéu thich...), ma quy ra s&rc ngan
can chung ta phé minh cho Thién Chua. N6 khién chung ta
twéng twong rang, néu dat moi sw vao tay Thién Chua,
Nguoi sé lay hét va “pha héng” tat cd moi chuyén trong
cudc doi minh! Va diéu nay day I&én mét cdm giac khiép so
von sé lam chuing ta té liét hoan toan. BPirng d& minh roi vao
cam bay nay! Thé ma, trai lai, rat thwong xuyén, Thién
Chua chi doi héi mét thai do tr bé theo mirc tan trong tdm
hén, mét thién hwéng trao dang tat ca cho Nguoi bdi Nguoi
khéng can “lay di” moi sw. Nguoi dé ching ta thanh than sé&
hiru vat nay, cGa no khi tw ching khéng xau va cé thé phuc
vu cho y dinh cia Ngudi. Nguoi biét cach trAn an ching ta
trwdc nhung ngal ngung co6 the c6 khi chung ta hudng dung
mot sbé cla cai hay mot sd niém vui ndo dé... nhing ngan
ngai ma ngudi ta thwdng nhin thay noi nhung ai yéu meén
Thién Chua va wéc ao thi hanh y muon cia Nguwodi. Va
ching ta phai xac tin mét cach virng chac rang, néu Thién
Chua doi hoi chung ta tir bé thye tai nay hay thyce tai kia thi
Ngudi sé lam cho chang ta hiéu rd diéu nay & mot thoi
diém thuan tién nhat va sé ban cho ching ta strc manh can
thiét dé vuwot qua. Sy dit bd nay, dau gay dau dén trong
mot thei gian nhwng sé dwoc theo sau bang mét binh an
sau thdm. Cho nén, thai dd dung dan |a hoan toan s8n sang
dang hét moi sy cho Thién Chua ma khéng so hai, dé
Nguwdi lam moi viéc theo dwong 16 Nguwdi, véi niém tin
twdng tuyét déi.
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7. Phai lam gi khi ban khong c6 kha nang tir bé chinh
minh?

Chung t6i da dat cau hoi nay cho ba Marthe Robin, va
ba tra I&i, “Du thé nao di niva, cr phé minh cho Chua!”. Bay
la cau tra Ioi chia mét vi thanh; vi thé, téi khéng thé cho
minh dwoc phép hdi thém gi khac. Ba Marthe Robin da
thém I&i minh vao I&i cua thanh nlr Téréxa Hai Déng Giésu,
“Phé thac hoan toan. D6 13 luat duy nhét cla t6i!”.

Phé thac khéng tw nhién ma cé; dé la mét an phuc
phai cau xin tr Thién Chua. Nguwdi sé ban on dé cho ching
ta néu chang ta khan xin cach kién tri, “Hay xin thi sé duoc”
(Mt7,7).

Pho thac 1a hoa trai cGia Thanh Than, nhwng Thién
Chua khong tr chdi ban Than Khi nay cho nhirng ai cau xin
v&i long tin, “Vay néu cac nguoi vén la nhiing ké xdu ma
con biét cho con cai minh cua tét cia lanh, phwong chi Cha
trén troi lai khong ban Thanh Thén cho nhing ké kéu xin
Nguwoi sao?” (Lc 11, 13).

8. Chua la muc ttr chan dat toi, tdi chang thiéu thén chi

M6t trong nhirng 16i dién dat hay nhat vé niém pho
thac tin yéu vao ban tay cua Thién Chua cua toan bé Thanh
Kinh la Thanh Vinh 22:
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tha.

Chua la muc tir chdn dat toi, téi chdng thiéu thén gi.
Trong dbng cé xanh tuoi, Ngudi cho téi ndm nghi.
Nguoi duwra téi téi dong nuwére trong lanh va bé sirc cho

Nguoi dan téi trén duong ngay néo chinh

vi danh dw cda Nguoi.

Lay Chua, dau qua ling 4m u

con so gi nguy khén, vi c6 Chua & cung.

Coén trurong Ngai bao vé, con virng da an tam.

Chua don sén cho con bira tiéc ngay triéc méat quan

Dau con, Chua xtrc dwom dau thom,

ly riou con day tran chan chira.

Long nhén héu va tinh thwong Chua

ap U t6i subt ca cudc doi,

va téi duoc & dén Nguoi

nhiing ngay thang, nhitng ndm dai trién mién.

Chang ta hay dwng lai mét vai phat véi xac quyét

Thanh Kinh nay, mét xac quyét gy ngac nhién tét do, rang,
Thién Chua khéng dé chung ta thiéu thén gi. Xac quyét nay
sé giup 16t trdn mdt con cam db, ddi khi rat tinh vi, vén rat
phd bién trong doi séng Kitd hiru, mot cam dé ma trong dd
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bao nhiéu ngwdi sa nga cling nhw 1am bé tac biét bao tién
bd thiéng liéng.

Cach chinh xac, d6 1a cam dé dé nguwoi ta tin rang,
trong hoan canh ma chung ta gap phai (ca nhan, gia dinh
.v.v..), chiing ta dang thiéu mét cai gi d6 thiét yéu va vi ly do
do, chung ta khéng thé tién bo ciing nhw khéng thé dom
hoa két trai thiéng liéng.

Chéng han, toi thiéu strc khoé, vi thé, t6i khong thé
cau nguyén; bdi tdi tin rang, stirc khoé 1a diéu khéng thé
thiéu dé& cau nguyén. Hoéac gia dinh rudt thit cta t6i khéng
cho t6i lam nhirng viéc dao dwrc nhuw toi héng ao woce. Hoac
lai nira, t6i khéng c6 nhirng phém tinh, s manh mé, cac
nhan dirc, nhirng qua tang ma t6i tin la can thiét dé hoan tat
mot diéu tot dep nao dé cho Chua, phu hop véi du tinh cua
mot doi séng Kitd hiru. Téi khéng hai Iong v&i cudc sbng,
vOi con nguoi cua toi, voi hoan canh cua t6i va toi khdng
ngrng song trong cam thirc rang bao lau moi thir van nhw
thé thi t6i khong thé thuc sy sdng va séng nhiét huyét. Toi
cam thay thiét thoi so voi nhirng ngwoi khac va mang trong
minh hoai bao khén ngudi vé mot cude song khac v&i nhiéu
wu dai hon, & dé, cudi cung t6i mé&i cé thé 1am nhirng viéc
dang lam.

Tbi c6 cam giac réng, theo cach dién ta cia Rimbaud,
“cudc sdng thue nam & noi dau khac”, noi dau khac hon la
trong cudc sbng cua toi. Va rang, cudc sbng cua toi khong
phai la mét cudc séng thwe, nd khéng cho téi nhirng diéu
kien dé trwdng thanh thiéng liéng béi nhirtng chiu dung
hoac nhirng gi¢i han nao do. T6i cham cham nhin vao
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nhirng tiéu cwc clia hoan canh, vao nhirng gi téi dang thiéu
dé séng hanh phuc. DBiéu nay khién téi bat hanh, db ky, nga
long... va t6i khéng thé tién vé phia truéc. Cude séng thuc
& noi dau khac, t6i néi v&i chinh minh, va téi tw nhu, toi
hoan toan quén sbéng. Théng thwdng, chi cAn mét chat gi 6
dé moi sw tr& nén khac va dé toi tién téi véi nhivng budc
khéng 16: mét tdm nhin mé&i, mét cach nhin khac biét vé
hoan canh; do la hoan canh cua niém tin va hy vong, mét
hoan canh dat nén tang trén niém xac tin, rang, t6i khéng
thiéu gi. Va réi, canh clra s& mé ra cho téi nhirng tlem nang
ngoai mong doi dé téi c6 thé Ién 1én trong ddi sbng thiéng
liéng.

Chung ta thueng séng trong do twdng véi y nghi
rang, moi sy sé tré nén tét hon khi moi thr chung quanh
thay déi, hoan canh thay déi... Nhwng théng thwdng, day 1a
mot sai lam. Khéng phai hoan canh bén ngoai can thay dbi,
nhwng trwdc hét, diéu can phai dbi thay la chinh tam hén
moi nguwdi. TAm hén can dwoc thanh tdy khdi nhivng co
cum khép kin, khdi nhirng budn phién va nga long, “Phic
thay ai co tédm hén trong sach vi ho sé dwoc nhin xem Thién
Chaa” (Mt 5, 8). Phuc thay ai ma tam hbn minh duwoc thanh
tdy bang mem tin va long cay trong, von la niv ty mang lai
cho cudc séng ho mét cach nhin séng ddéng véi niém xac tin
rang, dang sau nhirng hoan canh trai ngang, Thién Chua
dang hién dién, dang dap ng nhirng nhu cau thiét yéu nhat
cta ho va ho chang thiéu thén gi. Cé dwoc niém tin d6, qua
la ho sé nhin xem Thién Chua: ho sé cam nghiém dwoc sy
hién dién d6, moét sw hién dién sé déng hanh va hwéng dan
ho. Ho sé nhan ra bao nhiéu hoan canh ma ho nght la tiéu
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cwe va phuong hai cho ddi séng thiéng liéng, thuc té lai la
duwong 16i sw pham clGa Thién Chua, 1a nhivng phwong tién
manh mé giup ho thang tién va I&n 1én. Thanh Gioan Thanh
Gia néi, “Rat thédng thwong trong cudc sbéng, nhiéu luc linh
hén twéng rang minh dang méat mat, thi chinh Itc dé, no lai
dwoc hwdng loi nhiéu nhat”. Diéu dé rat dung.

D6i khi, tdm tri chung ta tr& nén qua mu mit b&i
nhirng gi khéng suén sé&, nhirng gi ma theo tiéu chuan riéng
cta ching ta... can phai dbi thay trong hoan canh nay trong
hoan canh khac, dén néi chung ta quén mét cai tich cuec.
Thém vao do, chung ta khong rat ra dwgc mét khia canh ich
loi nao tr nhirng hoan canh cda minh, thdm chi v&i nhirng
khia canh chi c6 vé tiéu cuc... dé tr dé co thé xich lai gan
Thién Chua, I&n 1én trong dde tin, 16ng yéu mén va khiém
ha hon. Cé thé ndi, cai ma ching ta dang thiéu, thiéu hon
hét, chinh 1a niém xac tin rang, “Tinh yéu cGa Thién Chua
c6 thé bién tat ca moi sw Nguwdi tim thay trong t6i nén ich loi
cho téi, diéu lanh cung nhw diéu di” (cdm hirng t&r thanh
Gioan Thanh Gia cla thanh Téréxa Hai Déng Giésu). Dau
cho nhirng bét toan ching ta cé thé co, thi thay vi khoc than
hodc tim cach tong khtr chiing v&i bat clv gia nao, hay dé
chung tré nén nhitng co’ hoi tuyét voi giup chang ta tién bo -
vé duc khiém nhuo’ng cling nhv vé niém tin vao Thién
Chua va Idng nhan ai ctia Nguoi - va, ay 1a nén thanh.

Van dé cbt 16i nam & chd, chung ta thwong ap dat
qua nhiéu tiéu chi riéng ctia minh vao cai gi la tét, cai gi la
khong tot dé roi thiéu méat niém tin vao sw Khon Ngoan va
Quyén Nang cua Thién Chua. Chung ta khong tin Nguoi co
kha nang st dung moi sw dé sinh ich cho con céi, va rang,
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trong bat clr hoan canh nao, khéng bao gi Nguoi lai dé
chung ta thiéu di nhirng gi la thiét yéu nhét - nghia 1a thiéu
bat clr diéu gi giup ching ta yéu mén nhiéu hon. Bdi
chwng, hoc biét yéu thwong 1a nuéi dwéng va lam phong
phi d&i sbng thiéng liéng. Nhiéu hoan canh tdi nghi la nguy
hai, vy ma trong thwc té, néu mat ddrc tin sang hon, thi d
lai 1a nhitng co héi quy bau dé& yéu mén nhiéu hon, kién
nhan hon, khiém tén hon, nhu mi hon, biét thwong xét hon
va dé pho thac chinh minh nhiéu hon vao vong tay ctia Cha
trén troi.

Vay, hay xac tin diéu nay vi né sé tré nén nguén stc
manh 1&n lao cho ching ta: Thién Chua c6 thé dé chang ta
thiéu thdn tién bac, sirc khoé, khd nang va cac nhan dic
luc nay luc khac, nhwng Ngwoi khdng bao gio dé chung ta
phai thiéu thén Nguoi, thiéu sy tro giup clng nhw long
thwong x6t ciia Ngudi hoac bat c diéu gi von ¢6 thé giup
chung ta 1&n [&n khéng ngrng trong viéc t&i gan Ngudi, yéu
mén Nguwdi thiét tha hon ciing nhw yéu thwong tha nhan
hon va dat t&i sw thanh thién.

9. Thai dé phai c6 trwéc dau khéd ctia nhirng ngwei than

M6t hoan canh khac, trong do, chung ta thuwdng cé
nguy co danh mét binh an ndi tdm cia minh 1a khi thay
nguoi than gap phai kho khan. Déi khi ching ta cdm thay lo
ldng ban tdm nhiéu hon b&i dau khd ctia mét ngwdi ban hay
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ctia mot dra con hon la chinh b&i dau khd cla riéng minh.
Diédu nay tw né cé thé Ia tdt, nhuwng ching khéng bao gi®
dwoc phép tré thanh dip khién chung ta that vong. Nhiéu
lic, biét bao lo I&ng tot dd nguw tri trong cac gia dinh khi mot
thanh vién gap thr thach vé strc khde, that nghiép hay trdm
cdm... Chang han, biét bao ngu®i cha, ngudi me tw hanh
ha chinh minh khi chuyén khéng hay xay ra vé&i mét trong
cac con cai cua ho.

Vay ma, Thién Chua lai m&i goi chung ta dirng danh
méat binh an ndi tam b&i nhirtng hoan canh nay hodc bdi tat
ca nhirng ly do da duwoc néu Ién & cac trang trwdc. Nhirng
dau buén cla chung ta 1a chinh dang, nhwng ching ta phai
gitr 14y binh an. Khéng cach nao ma Thién Chua cé thé bd
roi chung ta dwoc, “Co phu nir nao quén dwoc dira con tho
cla minh, hay chdng thuong dira con minh d& mang néng
dé dau? Cho du né c6 quén di nira, thi Ta, Ta cling chéng
quén nguwoi bao gio” (Is 49, 15).

Tuy nhién, diéu can phai lwu y nhw ching ta sé thay
sau day cling rat quan trong, la can phai hiéu rd cach thirc
phan biét dau la khiém tbn that, dau la khiém tén gia; dau 1a
sam hdi that trong binh an, dau 1a sam hdi gia hiéu gay
budn phién khién ching ta té liét. Bén canh d6, mét chuyén
khac cling quan trong khéng kém, la lam sao dé& phan biét
dwoc Iong thuwong xo6t that va sy thwong hai sai lam.

M6t diéu chac chan la cang tién t&i trong doi séng
cla ngudi Kitd hiru, 1ong trdc 4n cua ching ta cang 1&n 1én.
Dang khi cach tw nhién, ching ta cirng coi va vé6 cam thi
nhirng khén cung cua thé gi¢i va khd dau cla bao anh chi
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em chung quanh da lam cho cac thanh phai khéc Ién,
nhirng con nguw®di ma cudc sébng mat thiét véi Chua Giésu
da lam “tan chay” trai tim cGa ho, theo cach dién ta ctia Cha
x& ho Ars. Thanh Da Minh thirc subt dém dé cau nguyén va
than van trong nwéc méat cung Thién Chua, “Lay Chua giau
long thwong x6t, cac t6i nhan réi sé ra sao?”. Va ngudi ta
cé quyén nghi ngd gia tri doi sdng thiéng lieng ctia moét ai
do khi nguwdi &y khéng cho thay long thwong xo6t cia ho
ngay moét gia tang.

Tuy nhién, khi long trdc &n cta cac thanh nhanh
chong tham trdm cwéi 14y tat ca nhivng dau khd cta anh chj
em minh va ciing nhanh khudy khoa thi dau thé, né van
luén diu dang, thanh than va tin twéng. Béi 1€ do la hoa trai
cGia Thanh Than.

Nguworc lai, long thwong cam chinh minh cua ching ta
thwdng thi khong bao gid dwoc yén than. Chung ta day
minh vao dau khd cla nguwoi khac theo mét cach thuc l1éch
lac ma déi khi nay sinh tlr ché yéu chinh minh hon la yéu
ngu®i khac cach chan that. Va chang ta tin rang, quan tam
dén nguoi khac that nhidu trong nhirng Itc ho khd khan la
chinh dang va dé 1a dau hiéu cho thay tinh yéu cla ching
ta danh cho ho. Thé nhwng, diéu nay that sai l1am, bdi 18,
mot tinh yéu ban than 1&n lao thwéng an nap trong chinh
thai d6 nay. Chung ta khéng thé chiu dwoc dau khd cla
nhirng ngwdi khac chi vi so minh phai dau khd; Iy do 1a vi
chung ta ciing thiéu niém tin vao Cha trén troi.

Rat binh thwong, ching ta bj tdc dong sau séc béi
nhirng dau kho cua nguwdi than; nhwng néu vi thé ma chuing
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ta dan vt chinh minh dé roi di dén chd mat binh an, thi diéu
nay chirng té rang, tinh yéu cta chung ta gianh cho ho van
chwa hoan toan dao dwc, van chwa hoa hop voi Thién
Chua. Tinh yéu dé van con qua nhan loai va khoéng nghi
ng® gi nira, nd con ich ky, nén tdng cta né khéng dat du
trén mot niém tin khdng chuyén lay vao Cha trén troi.

Pé tr& thanh mét nhan dire Kitd gido dich thuc, long
thwong x6t phai xuét phat tir tinh yéu (mét tinh yéu cbt &
chd wéc ao diéu lanh cho ngudi khac trong anh sang cua
Thién Chua va phu hop véi ké hoach cia Ngudi) chiy
khéng xuét phat tlr ndi so hai (s¢ dau khd, so mat mat mot
cai gi d6). Thé ma trén thuwc té, biét bao nhiéu 1an tat ca thai
dod cua chung ta dbi véi nhivtng ngwdi chung quanh, nhivng
nguwoi dang dau kho, lai bi quy dinh béi so hai hon la tinh
yéu.

M6t diéu chac chan la Thién Chua yéu thwong nhirng
ngwoi than yéu cla chung ta vé cung, tét lanh hon vé clng
so v&i viéc ching ta yéu thwong ho. Ngw®i mudn ching ta
tin vao tinh yéu nay va biét phé thac nhirng ai ching ta yéu
thwong vao déi tay cia Nguoi. Va day la cach giup d& ho
hiéu nang hon ca.

Nhirng anh chi em dau khd can nhirng con nguwdi vui
twoi, tin twdng va binh an quanh minh, nhirng con nguoi
von sé giup d& ho cach hiéu nghiém... hon |a nhirng ai chi
biét bdn chén I&ng lo. Long thwong hai sai 1am cla chung ta
thwérng chi 1am cho nhitng dau buén that vong cta ho
nghiém trong thém. D6 khéng phai 1a nguén mach binh an
va hy vong cho nhirng ai dau khé.
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T6i mudn dwa ra moét vi du rat cu thé toi viva mai gap
trong thoi gian rat gan day Chuyén lién quan den mot thiéu
ni tré mac chirng trAm cam rat nang véi nhirng néi s va lo
Iang thwerng xuyén khién cé khéng thé mét minh [&n thanh
phé. Téi da néi chuyén voi me c6, mét nguoi that vong
trong nwdc mat dang xin tdi cau nguyén cho con ba duoc
lanh bénh. T6i tran trong néi dau dé hiéu cta ba me nay va
tat nhién, tdi cdu nguyén cho con gai ba. Nhwng diéu dang
kinh ngac la it 1au sau do, khi t6i c6 dip néi chuyén v@i chinh
cd gai, téi nhan ra réng, cd chju dwoc ndi dau cla minh
trong binh an. C6 ndi v&i téi: Con khéng thé cu nguyén, va
diéu duy nhéat con khéng ngrng néi véi Chua Giésu la...
nhirng 1&i trong Thanh Vinh 22: “Chda la Pang chén dat toi,
t6i chdng thiéu thén chi”. Cd ciing noi véi téi rang, cd da
théy nhirng hoa trai tich cwc tr can bénh cia minh, dac biét
noi cha ¢d, nguw®i ma trong qua khir da rat khat khe véi cb,
nhwng bay gi®& da thay dbi cach cw xir.

Téi thwong thdy nhirng trwdng hop thudc loai nay:
mot ngudi dang gdp ther thach nhwng biét ché ngw tho
thach nay tét hon nhitng ngu®i chung quanh, nhirng nguoi
chi biét lo au va boi réi. Doi khi, d6 c6 thé la mot phwong thé
dé gia tdng cau nguyén cho viéc chira lanh, tham chi tim
kiém viéc chira lanh hay dubi theo cac phuo’ng tién kha thi
c6 thé nghi dén dé lam sao dat t&i chd giai thoat con ngudi
nay ma khéng y thirc rdng, dang sau moi sw, rd rang con cd
sw can thiép cua Thién Chua. Téi khéng bao, ching ta
khéng nén hé tro nhirtng ngwdi dau khé bang nhirng kinh
nguyén va nhirng 1&i khan xin bén bi, hodc khéng nén lam
nhirng gi cé thé vé mat nhan loai ciing nhw thiéng liéng dé
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dat duoc diéu do. Trai lai, bon phan clia ching ta la lam tat
ca nhirng diéu d6, nhwng phai lam trong binh an va tam tinh
pho thac hoan toan vao tay Thién Chua.

10. Trong tat ca nhirng ai dang dau khd, c6 Chua Giésu

Pong lwc mang tinh quyét dinh nhéat giup chang ta
thanh than dwong dau véi bi kich ctia dau khd la: ching ta
phai coi trong mau nhiém Nhap Thé va mau nhiém Thap
Gia. Chua Giésu da mac lay xac pham cda ching ta, Ngai
thwe sw mang vao than minh nhirng dau khé cta chuang ta.
Va trong tat ca nhirng ai dang dau khd, Chua Giésu dang
dau khé. Trong Tin Mirng thanh Mathéu, chwong 25, & trinh
thuat Phan Xét Cudi Cung, Birc Giésu néi véi nhirng ai da
chadm séc k& ém dau va tham viéng tu nhan rang, “Ta bdo
that cac nguoi, méi 1&n céc nguoi lam nhw thé cho moét
trong nhirtng anh em bé mon cua Ta day, la cac nguoi da
lam cho chinh Ta vay”. L&i cua Chua Giésu day chung ta
rang: “Vao cubi doi mdi ngwdi, chung ta sé& dwoc xét xo
dwa trén muc dé chung ta yéu thwong” (thanh Gioan Thanh
Gia) va cach riéng, dwa trén muc dé chung ta yéu thuwong
nhirng anh chi em nghéo khé. D6 1a 1&i hdi thic ching ta
phai cé long thwong x6t. Nhwng khéng phai nhirng 101 nay
cua brc Giésu con m&i goi chung ta nhan ra Ngai, sy hién
dién cha Ngai trong tat ca nhirng ai dang dau khd d6 sao?
Chung m&i goi ching ta chuyén cham véi tat ca sitc luc
ctia minh dé xoa diu dau khd, nhwng déng thdi ciing nhin
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nhirng dau khé dé véi mem hy vong. Trong tat cd moi kho
dau, déu cd & d6 mot mam song, mam phuc sinh, bdi 1é
chinh Blrc Giésu dich than & do.

Déi dién véi moét ngwdi dang dau khd, chang ta xac
tin chinh Blrc Giésu dang khdé dau trong ngudi do, chinh
Ngai hoan tat nhitng gi con thiéu sét & Cudc Thuwong Khod
cua minh trong nguwoi dé, néi nhw thanh Phaold, thi thtr héi
lam sao con nguoi cé thé tuyét vong khi dbi dién véi dau
khé nay? Cudc Thwong Kho cta Ngai khédng dem lai on
ctu réi sao? “Durng budn phién nhw nhing nguoi khac, 1a
nhiing nguoi khéng cé niém hy vong” (1 Tx 4, 13).

11. Lam 16i va thiéu sét cta nhirng ngwei khac

Nhw t6i da ndi, dirng trwdc moét sy dir nao dé dang
de doa hay trAn 4p con nguwdi ching ta hay nhirng ai chiing
ta yéu thwong, thi chinh sw lo lang la ly do théng thwéong
nhat khién chung ta danh méat tw do ndi tam.

Giai phap cho van dé nay la: tin twéng ph6 méac vao
tay Thién Chua, Dang giai thoat chung ta khoi moi sy di;
hoac gia nhv Ngudi co cho phep diéu do xay ra, Nguwoi van
ban cho ching ta stvc manh dé chiu dwng né va bién né
nén ich lgi cho chung ta.

Giadi phap nay ciing sé& duy tri hiéu lwc dbi véi tat ca
nhirng nguyén nhan khac vén cé thé khién chiung ta danh
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méat binh an; nhitng nguyén nhan ma gi& day ching ta ban
tam dén va la nhirng trudng hop cu thé. Néi dén diéu do
that 1a tot, tuy nhién, vi mac dau pho thac cé thé la nguyén
tdc duy nhét, nhung thwe hanh phd thac lai bién dang tuy
theo c&n nguyén cla nhirng lo au va bbi rbi.

Nguyén nhan khién ching ta danh mét binh an
thwdng khdéng phai do dau kho tac déng hoac de doa tryc
tiép trén ching ta nhwng dung hon, do cach &n & ctia mét
ca nhan hay mét nhém nguwdi nao dé khién cho ching ta
dau ldng hoac phai ban tdm. Cho nén, dé khéng phai la mét
céi gi truwc tiép thudc vé ching ta; vdy ma chung ta phai
nang long... va doé la vn dé. Chang han nhw loi ich cla
cong doan, ctia Hoi Thanh hay phan réi ciia mét ngudi cu
thé nao do.

M6t phu niv cé thé that vong vi khéng thdy nguoi
chéng hoan cai nhw Idng minh mong wéc. Mot bé trén trong
cong doan cé thé méat binh an vi mét thay, mét chi nao do
lam diéu nghich lai v&i nhirng gi ho mong dgi. Hoac don
gian hon, trong cudc séng thuwéorng ngay, mot ngudi co thé
phat cau vi mét nguwdi gan gii véi ho cw x&r theo cach ma
ho nghi 1a khéng nén. Biét bao cang thdng bwc doc phat
xuét ttr nhirng tinh hudng thuéc loai nay!

Giai phap cling chi la mét nhw da néi trwdc day: tin
twdng va phd thac. V&i nhivng gi xdy dén, tdi phai hanh
dong lam sao dé cé thé gitp nhitng nguoi khac cai thién
chinh ban than ho mét cach thanh than va nhe nhang; déng
thei dat moi sw khac vao tay Thién Chua, Dang biét cach rut
ra i ich tr moi diéu.
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Tuy nhién, v& van d& nay, t6i mudn dwa ra mot
nguyén tac chung vén rat quan trong trong ddi séng thiéng
liéng thwdng nhat cha chang ta va cling 1a diém ching ta
thwerng vap phai nhw da dé cap. Thém vao do, pham vi ap
dung nguyén tac nay thi rong hon nhiéu so vé&i viéc phai
nhan nai khi dbi dién vé&i 16i lAm cda nhivng ngudi khac.

Pay la nguyén tac: Khéng phai chi quan tdm mong
wéce didu lanh cho tha nhan, nhwng ching ta con phai mong
wéc chiing mot cach ngay lanh. Khéng phai chi chu tam dén
cai chung ta mudn, nhwng con phai chi tdm dén cach
ching ta wéc ao. Thuc té, rat nhiéu lan, chung ta pham toi
theo cach nay: ching ta mong mét diéu tdt, tham chi rat tbt,
nhwng lai muén né theo mét cach thirc khong tét. D& hiéu
diéu nay, chang ta |4y lai vi du truéc day. Théng thwong, vi
bé trén cong doan phai tréng coi doi sdng thiéng liéng cla
nhirng ngudi duoc giao pho, diéu nay that tét lanh va hoan
toan phu hop thanh y Chaa. Thé nhwng, néu vi bé trén nay
ndi gian, tirc tbi hodc mat binh an vi sy bat toan hay thiéu
sbt sang clia anh em, chi em trong céng doan... thi chac
chédn Chua Thanh Than khéng tac déng trong nguoi ay.
Chung ta thuwong c6 khuynh hwong nay, vi diéu ching ta
mong muodn la diéu tét, tham chi dwoc xem la diéu Chua
muon; nhwng vién c6 y muon la tét lanh, chang ta lai mét
kién nhan va phat long néu no khéng dwgc thiye hién. biéu
xem ra cang tét lanh, ching ta cang ndn nao va néng long
thwe hién né.

Thé nén, nhg’ tdi da ndi, chUr)g ta khéng chi xem coi
nhirng gi minh mudn ty chang c6 tot hay khdng nhwng con
xem coi cach thic, trong do, chung ta mudn chung; do la y
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ngay lanh ctia minh. Nghia la nhirng w&c mong cuta chung
ta phai luén luén thau dao, thanh than, nhan nai, ttr bd va
phd thac cho Thién Chua. B6 khdong phai la mét wéc ao
thiéu kién nhan, nén néng, khéng ngwng nghi, buc nhoc...

Trong doi sbéng thiéng liéng, thai dd cha ching ta
thwong hay thiéu sot. Chung ta khong con ¢ gitba nhirng ai
wéc mudn diéu xau von nghich lai v&i Thién Chua; thay vao
do, tr nay tr¢ di, chung ta chi mudn nhirng diéu tét, phu
hop v&i y mubn ctia Nguwdi. Thé nhung, chung ta wéc mudn
theo cach thirc khéng phai la cach thic caa Thién Chua,
cach thirc ciia Chda Thanh Than, von thau dao, binh an va
nhan nai. Ching ta wéc mudn ching theo mét cach thic
nhan loai, ndn néng, bdn chén, hap tap va dé nan long néu
khéng lap turc dat t&i muc dich mong mudn.

Tét ca cac thanh déu nhat mwce néi véi chang ta rang,
chung ta phai lam diu lai nhirng khao khat cia minh ngay
ca nhirng khat khao tét lanh nhat. B&i chwng, néu ching ta
khao khat theo cach thirc nhan loai nhw vira mo t3, linh hdn
sé giao dodng, l&ng lo, mét binh an va do d6, chinh khao
khat lam x&o trén hanh déng clGa Thién Chuaa trong linh hén
ciing nhw trong nhirng ngwoi khac.

L&i khuyén nay ap dung cho tat cd moi viéc, ngay ca
trong viéc nén thanh cia méi nguoi ching ta. Biét bao
nhiéu lan ching ta danh méat binh an chi vi thy qua trinh
thanh hoa ban than minh dién ra qua cham chap trong khi
ban than van méc phai bao 1am 16i. Diéu nay khéng ich loi
gi nhwng lai 1am dinh tré tt ca! Thanh Phanxicé di xa hon
khi néi, “Khéng gi lam tri tré s tién bd ciia modt nhan dic
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cho bang viéc mong dat dwoc né mét cach qua vdi vang”.
Chung ta sé tr¢ lai diém nay & chwong sau.

DPé két luan, ching ta hay ghi nh& diéu nay: DO| VQi
nhirng khao khat va wéc mudn, néu chi coi wéc mudn 13 tét
thi chwa du; chung ta con phai & trong binh an. bay la dau
hiéu cho thay chung ta dang séng theo chan Iy va khat khao
cla chung ta dang phu hop véi wéc mudn cia Chaa Thanh
Than. M6t wéc mubn tw né du tuydt voi dén dau lai 1a
nguyén nhan khién chang ta mét binh an thi khéng dén t
Thién Chua. Ching ta can phai wéc mubn va khao khat,
nhwng theo mét cach thirc dit bé va pho thac cho Thién
Chua, Nguwdi 1am nhw Ngwdi mudn, Nguoi lam khi Ngudi
thich. Dé tién t&i trong doi sdng thiéng liéng, tam hén ching
ta lam sao phai hoc cho biét nhitng cdm nhan nay. Chinh
Thién Chua, Pang hoan cai ching ta va lam cho ching ta
|&n 1&n chir khéng phai sw bon chdn, béc déng va thiéu kién
nhan.

12. Kién nhan v&i nhirvng ngwéi khac

Vay ching ta hay ap dung dirc kién nhan cho wéc
muon rang, moi ngwoi chung quanh sé cw X t6t hon: wéc
mudn nay phai that lang 18, chdng gay phién ha. Hay biét
lam sao dé gi binh tinh ca khi nhirng ngw®i chung quanh
cw xtr xem ra khéng dung va khéng phai v&i chung ta. R6
rang ching ta phai lam nhirng gi c6 thé trong kha nang dé
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gip ho, ngay ca viéc nhin thay ho bi khién trach hoac duwoc
sra sai theo nhirng trach nhiém ma chung ta phai dam
nhan déi v&i ho; nhwng tat cd nhitng diéu nay phai dwoc
lam trong diu dang va én hoa. Khi ching ta cdm thay bat
lwc, hay & yén va dé Thién Chua hanh déng.

Biét bao nhiéu nguw®i danh mét binh an vi ho mudn
thay déi nhirng ngwdi chung quanh bét clr gia nao! Biét bao
nhiéu ngudi cé gia dinh tré nén dé kich déng, tic tdi vi ho
mudn ngwdi ban doi cla minh phai thay déi chirng nay tat
no! Trai lai, Thien Chua doi budc ching ta kién nhan chiu
dwng 16i 1Am ctia nhirng ngu®i khac.

Chung ta tht ludn xem, néu Thién Chua van khéng
bién d6i ngwdi nay, khdng cat khéi ho mot sw bat toan nao
do, chinh béi vi Nguoi chép nhan ho nhw chinh ho! Nguoi
kién nhan doi cho lac thuan tién. Vay thi téi cling phai lam
thé. T6i phai cau nguyén va kién nhan doi che. Sao toi lai
doi héi va mat kién nhan hon Thién Chua? Déi khi tdi nght
rang, sw voi va cla téi dwoc thic ddy béi tinh yéu; nhung
Thién Chua lai yéu ho hon téi vo cung, dau thé, Nguwdi dau
voi vang! “Thuwa anh em, xin anh em ct kién nhan cho téi
ngay Chua quang Idm. Kia xem nha ndng, ho kién nhan cho
doi cho dat tré sinh hoa mau quy gia: ho phai doi cd muwa
dau mua 1&n muwa cudi mua” (Ge 5, 7).

Long kién nhan nay con quan trong hon nira vi nd
mang lai cho ching ta mét sy thanh tay tuyét dbi can thiét.
Chung ta tin rang, ching ta nhitng mong diéu lanh cho tha
nhan hay diéu lanh cho chinh minh, nhwng wéc mong nay
thwérng dan xen viéc tim kiém ban than, tim kiém y riéng,
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tim kiém sw quyén luyén vao nhirng niém tin ca nhan hep
hoi va giéi han ma ching ta qua deo bam dén ndi nhirng
wéc mong ap dat né Ién ngudi khac va déi khi ap dat cho
ca Thién Chua. Bang moi gia, chung ta phai thoat khoi s
hep hoi cia tam hoén va cach nhin thién can nay, dé roi
chinh diéu lanh dwoc thwe hién, khéng phai nhw nhirng gi
ching ta twédng twong hay nhan thirc, nhung la diéu lanh
phu hop véi dw dinh cla Thién Chua vdn I&n lao va hép
dan hon bao lan.

13. Kién nhan vé&i nhirng 1am 16i va bat toan cta chinh
minh

Mot ngudi da di dwoc moét chang dwdng nao do trong
doi séng thiéng lieng, mot khi ho da that sy wdc ao yéu
mén Thién Chua hét long hodc da hoc biét tin twéng phd
thac vao Ngudi gitra nhirng khé khan... van khong loai triv
cho ho nhitng hoan canh, trong do, ho van thuwong xuyen
gap phal nguy co danh méat binh an va sw thanh than cla
linh hon dé roi tr d6, ma quy thweng xuyén khai thac nham
quay rbi va 1am ho nga long.

Ay a luc ho lui vé véi nhitng am &nh khé dau, nhitng
cam nghiém chua xdt vé nhirng 16i lam hay nhirng that bai

ma ho tlep tuc trai nghlem trong lanh vwc nay lanh virc kia
d3u ho van rat mudn stra dbi chinh minh.
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Diéu quan trong & day la phai nhan thic rédng, buén
phién chan nan va dau khé cla linh hén ma ching ta cdm
nhan sau khi méc phai mét 1am 16i ndo d6 chang lam nén
tich sw gi; nguoc lai, chung ta phai lam tit ca nhirng gi c6
thé dé & lai trong binh an.

Trong kinh nghiém thwdng ngay vé nhirng khd dau va
lam 16i ctia chinh minh, diéu sap noi day phai la nguyen tac
can ban hwéng dan chang ta. Van dé khong phai & ché né
lwc siéu pham dé loai trv triét d& nhirng bét toan va nhirng
t6i 16i ciia ching ta (vi v&i bat cir trwong hop nao, né van
ludn 1a mét cai gi ngoai tAm tay) nhwng van dé Ia chang ta
phai biét tranh u budn ciing nhw ngé 16ng va bang cach nao
nhanh nhat cé thé hau lay lai binh an mét khi da pham toi
hodc phai bat an b&i nhirng cdm nghiém bét toan do.

Pay khong phai la thai do lo dénh hoac cam chiu sw
tam thwdng cla minh, trai lai, day la phwong thé trong do
ching ta thanh hoa chinh minh nhanh chéng hon. Vé diéu
nay, ching ta cé6 mét sé ly do.

Ly do tht¥ nhat: nguyén tic can ban chung ta da noi
dén nhiéu 1an, d6 la: Thién Chada hanh déng trong suw binh
an cla linh hén. Khéng phai b&i nhirng ndé Iwc ban than ma
ching ta cé thé thanh céng trong viéc giai thoat chinh minh
khoi toi 16i, nhwng chi an sling clGa Thién Chua mdi lam
dwoc diéu dé. Vay, thay vi ban khoan lo I&ng, ding hon va
sé hiéu qua hon, hay lay lai binh an cho minh va dé& Thién
Chua hanh dong.

Ly do th( hai: diéu nay sé lam dep long Thién Chuaa
hon. Cai gi sé lam vui Idbng Thién Chua hon? Sau khi sa
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nga, ho&c 1a chung ta chan nan va ty dan vat ho&c 1a phan
trng bang cach thwa Ién v&i Chuaa, “Lay Chua, xin tha the
cho con, con lai pham téi. Than &i, con chi gidi lam thé!
Nhwng con tin thac vao long thwong xét va tha thi cua
Chua, con cadm on Chua da khéng dé con pham nhirng toi
tham chi c6 thé nghiém trong hon. Con tin thac vao Chua
b&i con biét rang, mét ngay kia, Chua sé& chira lanh con
hoan toan va luc 4y, con xin Chua, qua nhirng kinh nghiém
khén khd nay, cho con tr& nén khiém nhuwéng hon, cadm
théng hon véi nguoi khac va nhan thirc hon rang, con
chédng thé tw minh lam dwoc diéu gi, ngoai viéc chi cay dwa
vao tinh yéu va long thwong x6t cia Chua”. Cau tra 1&i that
rd rang.

Ly do th(r ba: nhitng bdi réi, budn phién va nan chi
ching ta cdm thay trwéc nhivng sa nga 16i 1am rat hiém khi
thuan khiét, chang thwdng khéng ludn ludn |a néi dau thuan
tuy vi da xuc pham Thién Chua, nhwng & day, mot phan
thién chi hoa tron va&i long kiéu hanh. Chung ta khéong qua
budn phién, ndn chi vi da xic pham dén Chua, nhwng vi
hinh anh Iy twdng ching ta cé vé minh bj lung lay mét cach
tan bao. N&i dau cla chung ta thwéng 1a ndi dau vé long
kiéu hanh bj tdn thwong! Néi dau thai qua nay thuwc ra la
d4u cho thdy ching ta da qua tin vao chinh ban than minh,
tin vao strc riéng cia minh ch khéng phai vao Thién Chua.
Hay lang nghe I&i ctia Dom Lorenzo Scupoli:

~ Nguoi ty phu tin chac ho da dat thau s bat tin
doi v&i ban than va da tin cay vao Chua (nén tang
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cta doi sdng thiéng liéng, va do dd, phai cb dat cho
dwoc); nhung day lai la sai ldm chang ta khéng bao
gi® nhan ra méi cho toi khi sa ngé. Bdi I€, sau khi sa
ngd, ngwoi ta cam thdy buén phlen dau don vi no,
hodc néu nd lam cho ho méat hét hy vong trén dwong
tién dirc, thi d6 1a diu cho thdy ngudi 4y qua cay
minh chi¢ khéng dat niém tin vao Chua. Cang thét
vong va budn phién, ho cang phai xét dén |am 16i cla
minh.

Vi d6i v&i nhivng ai tuyét déi khéng cay strc
minh ma chi tin twéng manh mé vao Chua, khi 1am
16i, ho s& hau nhw khéng ngac nhién, lo l&ng hay thét
vong bdi biét rd day |a két qua cda sy yéu dudi cla
minh cling nhw Iong tin it 6i ma ho da dat noi Thién
Chua. Sa nga cua ho, trai lai, tham chi con day ho
dirng cay vao strc minh nira dé tin thac nhiéu hon
vao sw tro giup cGa Thién Chua, Dang quyén ning
duy nhét: ho ché ghét t6i 16i ciia minh trén hét moi su;
ho 1én an moi dam mé va nhirng thdi quen xau la
nguyén nhan khién ho pham tdi; ho nhan thirc mét noi
dau sau sac vi da xic pham dén Thién Chuaa, nhung
ndi dau cda ho ludn ludn bj khuat phuc va khoéng thé
ngan ho quay lai v&i nhirng cdng viéc quan trong cua
minh d& mang lay nhirng thir thach quen thudc va dé
chién déau cho dén chét vai ké thu tan ac...

Lai nira, mét 4o giac rat thwong gap la sau khi
pham t6i, so hai va bdi réi dwoc cho la mét céai gi
thudc vé& nhan dic: bdi 18, du cho cdm giac ay nay
theo sau t6i 16i ludn ludn kéo theo mdt sy dau don
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nao doé thi diéu d6 van khéng phai 1a nhan dic vi
nguyén nhan chinh cua né la do viéc qua cay vao sic
minh phat xuat tr mot sy kiéu ngao hay mét tw cao
tw dai thAm kin ndo dé. Thé nén, ai khdng dinh minh
dao dirc, sé coi thworng cam db va hiéu rang, ho yéu
dudi va trd thanh mét tdi nhan nhw bao ngwoi khac
chdng qua d6 chi la mét kinh nghiém budn dau cla
that bai, va ho ngac nhién nhw thé that bai d6 la mot
diéu gi 18 ra da khéng xay ra; roi khi bj twéc méat noi
nwong twa yéu 6t 1a chinh ban than ho tirng cay dwa,
ho guc xudng trong budn phién that vong.

B4t hanh nay khéng bao gi®& xay ra cho nhirng
ai khiém tén, nhirtng ai khéng tin vao ban than va
nhirng ai chi biét cay dwa vao Thién Chua: Khi sa
ngd, ho khédng ngac nhién ciing khéng théat vong, vi
anh sang chan ly chiéu soi cho ho thiy d6 1a két qua
tw nhién cia sy yéu dubi va sw bat nhat ctia minh
(The Spiritual Combat & A Treatise on Peace of Soul,
William Lester va Robert Mohan dich, TAN Books &
Publishers, 1993, chwong 4 & 5).

14. Thién Chua c6 thé rit ra diéu lanh ngay trong nhirng
lam I& cua ching ta

Ly do tht tw vé viéc tai sao budn phién va nan chi 1a
dieu khéng tot va chiung ta khéng nén nhin 16i Iam cia minh
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mot cach qua bi dat: vi Thién Chua cé thé rut ra diéu lanh ti
nhirng 1dm 16i d6. Thanh ni» Téréxa Hai Péng Giésu rat yéu
thich cau ndi clia thanh Gioan Thanh Gia, “Tinh Yéu co thé
sinh lgi t&r moi sw, diéu lanh ciing nhw diéu dir ma Tinh Yéu
tim thay trong téi, va réi, bién ching thanh Tinh Yéu’.

Niém tin cGa chung ta vao Thién Chua chi it ciing
phai dat dén mlc dé: la tin rang Thién Chuaa du tét lanh, du
quyén nang dé rut ra diéu lanh tr moi sw, k& ca nhirng 16i
lam va bét trung clia chang ta.

Khi trich dan I&i cia thanh Phaold, “Thién ,ChL’/a lam
cho moi sw déu sinh loi ich cho nhiing ai yéu mén Nguor”,
thanh Augustiné da thém Etiam peccata - “ca nhirng t6i 16i!”.

D7 nhién, ching ta phai chién dau manh mé dé chéng
lai t6i 16i va sra chira nhirng b4t toan ctia minh. Thién Chua
mira ra nhirtng k& &m &, va khéng gi khién tinh yéu ngudi
lanh cho béng cam chju sw tdm thwdng (s cam chiu nay
xay ra do bdi thiéu niém tin vao Thién Chua va kha nang
thanh hoa ctia Nguoi). Khi ching ta gdy nén moét diéu div
nao dé, ching ta phai tim cach diéu chinh hét strc co thé,
nhwng khéng dwoc budn phién qua dbi vi 16i 1am d6, bdi
mot khi da quay vé véi Thién Chaa bang mét tdm hén tan
nat, hay tin rang, Nguoi c6 thé lam cho diéu lanh nay sinh
va con c6 thé lam cho chung ta dwoc 16n 1én trong sw
khiém tdn; déng thdi day ching ta bét cay minh dé chi biét
cay trong vao mét minh Nguwoi ma thoi.

Cao ca thay long thuong x6t cua Thién Chua khi
Nguw&i dung chinh 16i lam cula chung ta dé sinh ich cho
chung ta! Ruysbroek, mét nha than nghiém Flemings thoi

71



Trung Cé da ndi, “V&i ldng khoan dung, Thién Chua mudn
lam cho t6i 16i chéng lai chinh né va mwu ich cho chung ta;
Nguwoi da tim dwoc mot phwong cach khién ching tré nén
hiru ich, bién dbi chung thanh khi cu ctru réi. Khéong doi nao
diéu nay co thé gidm bot ndi s pham t6i hoac ndi don dau
vi da pham t6i, nhwng dung hon, t6i da tré nén nguén mach
khiém nhwdng cho chung ta”.

Chung ta ciing hay bd sung thém rang, t6i 16i con cé
thé tr& nén ngudn mach diu dang va thwong xét ctia ching
ta dbi véi tha nhan. Téi, mdt con nguoi dé sa nga, lam sao
t6i c6 thé dwoc phép xét doan ngwdi anh em t6i? Lam sao
t6i cd thé khéng thwong x6t ho nhw Thién Chua da xot
thwong t6i?

Vi vay, sau khi pham mot I6i [dm dwéi bat cé hinh
thirc nao, thi thay vi khép minh bat dinh trong chan nan va
hoai niém ky (rc, ching ta phai ngay lap trc quay vé véi
Thién Chua véi long tin twdng, va tham chi ta on Nguwdi vé
diéu lanh ma long thwong xét ciia Nguwdi co thé rat ra tir 16i
lam nay!

Chung ta phai biét rang, mét trong nhitng vii khi thiét
thwec ma quy st dung nhiéu nhat d& ngan tr& céac linh hdn
tién gan Thién Chua la né tim cach khién ho mét binh an va
lam ho nan chi bang viéc khién ho nhai lai 16i 1dm ctia minh.

Chung ta can biét phan biét gitra thdng hdi that, wéc
ao s(ra |6i that vén ludn nhe nhang, thanh than va tin twéng
v&i théng hdi gia, véi niém hdi han chi dan dén budn phién,
nan chi va té liét. Khéng phai tat ca nhirng khién trach dén
v&i lwong tm chung ta déu dwoc khoi goi bdi Chua Thanh
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Than! M6t sé dén tir Idng kiéu hanh cla chang ta hodc dén
tr ma quy va chang ta phai hoc biét cach thirc dé bién phan
ching. Binh an [a mét tiéu chi c6t yéu dé bién phan than
khi. Nhirtng cam thirc dén tlr Than Khi ctia Thién Chuaa cé
thé ra4t manh mé va sau séc, dau thé, chung ludn ludn binh
an. Mét lan nira, chung ta hay nghe lai & ctia Dom Lorenzo
Scupoli:

Pé gilr cho tdm hén dwoc tinh lang hoan toan,
ching ta van can 1& di mét sd cam thirc hdi han bén
trong von coé vé nhw dén tir Thién Chua, béi chung la
nhirng 16 khién trach cda lwong tam trwdc nhirng 16i
pham thwc sy, nhwng thyc ra, chung dén tr ma quy
va diéu nay co thé dwoc thAm dinh béi nhivng gi xay
ra sau d6. Néu nhitng can rit lwong tam doé gidp
ching ta khiém nhwéong hon, néu ching gitp ching
ta nhiét thanh hon dé lam diéu lanh, néu chung khong
lam giém bt niém tin cla chung ta vao long thwong
x6t cta Thién Chua, chang ta phai don nhan chung
nhw nhitng an hué tw troi voi long biét on. Nhwng
néu chung gay xao tron, néu ching gay nga long, néu
ching khién ching ta ué oai, rut ré, cham chap trong
viéc thi hanh bén phan, hay tin réng, day la nhirng goii
y cua ké thu va hdy lam moi viéc cach binh
thwong, dieng them nghe chuang (The Spiritual
Combat, chwong 25).
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Chung ta hay nhan thirc diéu nay: Béi véi ngudi thién
tam, diéu nghiém trong clia t6i khéng nam trong chinh téi d6
cho bang ndi chan chuwong that vong, trong do, toi dé ho roi
vao. Ai té nga nhung lap ttrc chéi day, sé& khéng mat mat
nhiéu; ngwoi ay con dwoc thém dirc khiém nhwong va cam
nghiém vé long x6t thwong. Ai cir mai budn phién, cdm thay
that bai, s& mat mat nhiéu hon. D4u hiéu tién bo thiéng
liéng cua mot ngwdi khong phai la khong bao gio sa nga
cho bang ho c6 kha nang chbi day nhanh chéng sau méi lan
nga sa.

15. Lam gi khi chung ta I1& pham t6i?

Ngoai tdt cd nhitng gi vra néi dén, con cé6 mot
nguyén tic xt thé rat quan trong khac ma chung ta can
phai ghi nhé mbi khi I& pham mét 16i Idm nao dé. Han
ching ta phai cdm thay héi tiéc vi da pham toi, ching ta xin
Chua th( tha, khiém ton xin Nguoi ban on dé dirng pham
t6i nira va kién quyét di Xung t6i ngay khi co thé. Khdng dé
minh budn phién hay nan chi, ching ta phai phuc hdi binh
an nhanh chwng nao co6 thé nh& on Chua va lai t|ep tuc doi
sbng thiéng liéng binh thwdéng nhw thé khéng cé chuyén gi
xay ra. LAy lai binh an nhanh bao nhiéu, cang tét cho ching
ta bay nhiéu! Bang cach nay, chung ta lam cho doi séng
thiéng liéng cla minh tién trién nhanh hon so vé&i viéc cau
kinh v&i chinh minh!
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Sau day la mét vi du rat quan trong va ciing réat cu
thé. Khi chiing ta pham moét I6i Iam nao d6 béi tan cong cua
mot th&r thach chup xuéng, chung ta thwong bi cam do tré
nén chénh mang trong doi sdng cdu nguyén, chang han
khéng danh thdi gian thwdng & d& suy niém trong thing
lang. Roi chung ta tim cach bao chira cho sy chénh mang
nay, ‘Lam sao t6i, ngw®i vira m&i sa nga, vira mdi xuc
pham dén Chua lai c6 thé hién dién trwéc mat Nguoi trong
tinh trang nay?”. Va déi khi chung ta can dén vai ngay truéc
khi c6 thé l4y lai thdi quen cau nguyén thwong 1&. Nhung
day 1a mét sai lam nghlem trong va khong gi khac hon la
mot khiém nhwong gia tao do ma quy xdi quay. Trwéc hét,
ching ta khéng dwoc thay dbi thdi quen cau nguyén.
Nguwoc lai méi phai. Tim dau ra phwong thubc chira lanh
céac 16i 1Am néu khoéng phai la dén gan Chua Giésu? Toi I6i
cla chung ta 1a mét cai c& thd thién cho viéc xa lanh Ngai,
bdi vi, cang pham t6i, chung ta cang hoan toan c6 quyéen dé
dén gan Ngai hon nhw 161 Ngai da noi, “Nguoi khoé manh
khéng cén thay thubc, nguoi dau 6m méi cén... That vay,
T6i khéng dén dé kéu goi nguoi cdng chinh, ma d’é kéu goi
nguwoi toi 16i” (Mt 9, 12-13).

Néu phai doi cho dén luc lam thanh d& c6 mot doi
sbng cau nguyén déu dan, cé 1& chung ta phai chd réat 1au.
Trai lai, chinh viéc chép nhan trinh dién trwéc Thién Chua
trong tinh trang t6i 16i cila minh ma chdng ta nhan dwoc on
chira lanh va bién dbi dan dan dé nén thanh.

Mot sy 1am twdng rat nghiém trong can duoc phoi
bay la: ching ta chi muon trinh dién trwedc mat Chua khi da
chai chudt chinh té, dep dé va cam thay hai Iong v&i chinh
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minh! Nhwng thai dé dé ham chia biét bao ty phu! Thyc ra,
ching ta mudn phét 1& nhu ciu duoc thwong x6t. Nhwng
dau 1a thuwc chéat clha loai thanh thién gia hiéu ma tir do,
ching ta déi khi mong wéc né mét cach vé y thirc va roi
nghi rang minh khéng can Thién Chua? Sy thanh thién dich
thwe thi trai lai, n6 khién ching ta mdi lic mét nhan ra rang,
ching ta phai tuyét dbi tuy thudc vao long xét thwong cia
Nguoi biét bao!

DPé két luan, ching ta hdy nhdm lai doan cubdi trong
Cudc Chién Thiéng Liéng (The Spiritual Combat) vén goi lai
nhirng diéu ching ta vira néi, ddng thdi chi ra con dwdng
ching ta phai chon cho minh méi khi sa nga véi twa dé
“Nhirng gi phai lam mét khi bj thwong trong cudc chién
thiéng liéng!”.

Khi con bj thwong, trc 1a khi con cdm thay
minh d& pham mét tdi nao do, hodc don thuan do yéu
dudi, hodc do cb y va ac tam; dirng qua dau budn vé
diéu d6. Birng dé ban than tr& nén kho chiu, chan
nan, nhung hay 1ap tic chay dén cung Chuaa véi long
tin twdng khiém tdn ma thwa 1én véi Nguoi rang: “Oi,
lay Chua, chinh lic nay day, con cé thé thdy minh 13
gi, mot tao vat yéu dudi va mu loa nhw con dau cé gi
ngoai nhirng sai 16i va sa say?”. Hay dirng lai & do,
hinh dung néi dau va xot xa vi tdi con da pham.

Sau d6, dirng lo lang gi hét, hay hwéng tat ca
sy gian di¥ cla con vao nhitng dam mé dang ché
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ngw con, cot dé chdng lai nhirtng gi la nguyén nhan
khién con mac toi.

Roi con hay thwa, lay Chua, con han da pham
t6i tay dinh hon néu Chuaa khéng 14y 16ng nhan hau
vo bién ma cru lay con.

Sau d6, con hay ngan lan ta on Nguoi, mot
nguoi Cha giau long x6t thwong; hay yéu mén Nguoi
hon nira, vi Ngwoi da khong phén ng trwdc sy xuc
pham ma con gay ra nhwng van giang tay d& lay con
vi Nguwdi so rang, con sé lai sa vao mét viing lay
twong tw.

Cudi cung, v&i hét long tin twéng hay thwa voi
Nguw&i, “Lay Chua, xin té cho con biét Chua la ai: xin
giup t6i nhan thwong tich nay cam nhan duwoc long
thwong xo6t cda Chua; xin th& tha moi t6i con da
pham; xin ding dé con lia xa Chua du chi mét chut;
xin 1am cho con nén virng manh bang an sung cla
Ngai, nhd d6 con sé& khéng bao gi& xtic pham dén
Chua nira”.

Sau do, con dwng tim cach xac dinh liéu xem
Chua da tha th& cho minh hay chwa, vi nhw thé, chi
thém lo 1&ng mot cach vé ich va méat thoi gian. Y nghi
do phat xuat tr 16ng kiéu ngao va 1a 4o anh do ma
quy bay ra nham tim cach ham hai va dan vat con
bang cach khién con ban khoan lo lang.

Tét hon, con hay phé minh cho Iong thwong xot
cla Ngu’(‘):i va tiép’tuc thuc hanh sy tinh lang thwong
& nhw thé con chang hé pham t6i gi. Ca khi con xuc
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pham dén Chua nhiéu 1an trong mét ngay, ciing dirng
bao gi® danh méat niém tin vao Nguoi. Hay c&r ap
dung nhirng diéu da ndéi cho con, 1an th& hai, lan the
ba va lan sau cung cling nhw 1an d4u... pham toi.

Pay 1a chién lwoc chéng lai ma quy ma né s¢
nhat b&i né biét diéu nay rat dep long Thién Chua va
né sé vd cung béi réi khi thAdy minh bi danh bai bdi
chinh k& ma né da dé dang ché ngw trong nhirng 1an
cham tran trwéc day.

Nhw vay, néu chadng may con pham t6i va tdi dé
khién con lo 4u nan chi, thi diéu dau tién con phai lam
la tim cach |4y lai binh an cta tdm hén va khdi phuc
lai niém tin cGa con vao Thién Chua...

Dé két thuc diém nay, chung ta hay bb sung mét lwu
y: lam diéu sai trai thi that nguy hiém, va chang ta phai lam
moi sy c6 thé dé tranh lam diéu sai trai. Nhwng ciing hay
nhan ra réng, theo nhw cach chung ta dwgc tao thanh, thi
ciing nguy hiém cho chung ta khi chi l1am diéu lanh!

That vay, mang vét tich cta tdi nguyén td, khuynh
hwéng kiéu ngao da cam ré sau trong chung ta va gay tré
ngai cho chung ta, tham chi né khién chang ta khéng thé
thwe thi diéu lanh ma lai khéng gilr lai mét chat gi cho riéng
minh, hay khéng chat nghi ngoi réng, diéu lanh d6 1a do kha
nang, cong nghiép hoac sw thanh thién cua minh! Gia nhw
Thién Chua khdng cho phép chung ta het lan nay dén lan
khac lam diéu sai trai va mac phai mot sé bat toan, thi han
sé nguy to! Khi d6 chung ta sé nhanh chéng tr& nén kiéu
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ngao va khinh khi ngwdi khac. Ching ta sé quén rang, moi
sy chung ta c6 la do Thién Chua ban cho cach nhwng
khéng.

Khéng gi can tré tinh yéu dich thwe cho bang sw kiéu
ngao nay. Vi vay, d& bado vé chiung ta khdi sy di¥ ghé gém
nay, déi khi Thién Chua cho phép mét diéu di it nghiém
trong hon ham chra viéc mac phai mét 16i 1dm nao dé va
ching ta phai ta on Nguwdi vé diéu nay, bdi néu khéng co
mang lwdi an toan nay, chung ta c6 nguy co lac dwong.

16. Lo lang khi phai quyét dinh

Ly do cudi cung ching ta s& xem xét cling 1a ly do
thwérng xuyén khién ching ta méat binh an la sy thiéu xac
tin, mét cdm giac ban khodn lo 1ang clha lwong tdm dang khi
ching ta can phai quyét dinh mét diéu gi dé6 nhuwng lai
khéng cé kha ndng nhan thirc rdé rang. Ching ta so méc
phai mot sai 1Am vén cé thé gay nén nhirng hau qua kho
chiu, chang ta so rang, dé co6 thé khéng phai la y Chua.

Nhirng tinh huéng thudc loai nay cé thé rat dau xot
cling nhw mét vai truéng hop tién thoai lwéng nan nao doé
thywc sy gy tuyét vong. Cach chung, thai dé tin twédng pho
thac chung ta da naoi dén la dat moi sy vao tay Thién Chua,
DPang c6 thé gitp chung ta tranh dwoc moi diéu “bi tham”
(ca nhirng hau qua do t6i 16i ching ta gay nén) sé la thai do
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quy bau mét cach dac biét trong nhirng tinh hubng thiéu xac
tin nay.

Tuy nhién ching t6i mudn dwa ra moét vai 1&i khuyén
hiru ich trong viéc gilr gin binh an ndi tdm moi khi phai
quyét dinh.

Diéu dau tién chung ta mudn noéi (diéu nay hoan toan
phlu hop véi nhirng gi da dwoc néi dén vé van dé nay) la khi
dirng trwdc mot quyét dinh quan trong, mét trong nhirng sai
ldam phai tranh 1& qua véi vang hodc khinh suat. Mot sy
thong tha nao dé thuwong rat can thiét d& can nhac than
trong dung dan sw viéc, nh& do, tam hén co thé thanh than
nhe nhang tw minh hwéng dén mot giai phap tét nhét.
Thanh Vincent Phaolé dwa ra nhitng quyét dinh ma_ngai
duwoc dé nghi dam nhiém sau khi d& suy nght chin mu0| (va
trén hét 1a cau nguyén!), dén néi mot vai ngwdi gan ngal
nhan thay ngai rat cham khi quyét dinh. Nhwng xem qua thi
biét cay!

Truwéc khi dwa ra mot quyét dinh, can lam nhirng gi
thich hop dé thdy hoan canh mét cach rd rang chi khéng
quyét dinh voi vang ho&c tuy tién. Chiung ta can phan tich
hoan canh theo nhirng khia canh khac nhau cua né va xét
coi nhitng déng co’ ctia minh dé& quyét dinh vé&i mét tam hén
thanh khiét, chir khéng vi mét né lwc nham mwu cau lgi ich
ca nhan. Chung ta can cau xin anh sang ctia Chua Thanh
Than va an sung dé thwe hanh sao cho phu hop véi thanh y
Thién Chua, va néu can, hay tim I&i khuyén noi nhirng
nguoi co thé khai sang cho ching ta trong quyét dinh nay.
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Vé diéu nay, chung ta nén biét, moi ngwdi déu phai
dwong dau nhét 1a trong doi séng thiéng liéng, mot vai hoan
canh, & dé ho khéng cé du anh sang, khéng cé kha nang
dwa ra mot sw bién phan can thiét cach thanh than hay moét
quyét dinh néu khéng nai dén mét vj linh hwéng. Thién
Chua khéng mudn ching ta tw coi minh la da, vi thé trong
khoa sw pham cta Nguwoi, mot déi khi Nguoi d& ching ta
thdy sw bét lwc trong viéc tw minh tim kiém anh sang va
binh an dé réi khéng thé nhan dwoc ching néu khéng mé
long minh ra véi moét ngwdi trung gian. Trong khi khai mé
tam hén vé nhirng diéu ching ta phan van hodc nhirng van
dé nan gidi chung ta cb gidi quyét, thi & d6, phat sinh mot
thién hwéng khiém ha va phé thac vén sé rat dep long
Thién Chuaa, ddng thoi vo hiéu héa nhirng cam bay ké thu
giang ra dé Itra gat hodc quay nhiéu chung ta. Bbi véi binh
an ndi tdm nay, mét sw binh an vén rat quy gia ma chuang ta
da nhéac di nhac lai nhiéu 1an, chung ta can biét, cd nhirng
thdi diém nhét dinh trong cudc sbng, ching ta khéng thé tw
minh tim dwoc binh an d6 néu khéng cé sw gilp d& cla
mot ai d6, ngwdi ma chang ta cé thé mé& long minh ra.
Thanh Anphonsé Ligu6ri, mét vi linh hwéng vé song clia cac
linh hén; thé nhwng, dbi véi ddi sdng thiéng liéng cla chinh
minh, ngai thwéng khéng cé khd nidng dinh hwéng néu
khéng cé sw tro gilp cua mot ngudi khac, nguwdi ma thanh
nhan c&i m& chinh minh cling nhw vang phuc.

Nhw da néi, that quan trong dé biét them mot diéu la:
du nguoi ta str dung phwong phap nao di niva (cau nguyén,
suy tw, khuyén bdo) dé dwoc khai sang trwdc khi dwa ra
mot quyét dinh va dé chac chan quyét dinh d6 phu hop véi
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y Chua (thwc hién nhirng phuwong phap nay la mét trach
nhiém b&i 1& ching ta khéng c6 quyén quyét dinh mét cach
néng ndi, nhat |a trong nhirng l&nh vwc quan trong), thi
khéng phai lic nao nguoi ta ciing cé thé nhan dwoc anh
sang nay mét cach rd rang hodc khéng chat mo hé. Dbi
dién v&i mét hoan canh dac thu, chang ta ty héi (va phai
ludn luén lam diéu nay): “Téi phai lam gi? Pau la y Chua?”
va khéng phai luc nao chung ta ciling cé dwoc cau tra 1ol

Khi ching ta nd lwc dé bién phan va tim kiém y Chua,
thi thong thwdng, Nguwdi noi véi chiang ta bang nhiéu cach
khac nhau va cho ching ta hiéu cach ré rang ching ta phai
hanh déng thé nao. Tl d6, ching ta c6 thé dwa ra quyét
dinh cta minh trong binh an.

Nhwng, ciing cé thé Thién Chua khéng tra 16 va do la
chuyén binh thwong. Doi khi, Ngwdi hoan toan dé chang ta
tw do va ¢ luc, vi ly do riéng, Nguwoi khéng té minh. That la
t6t @& biét diéu nay vi thwong khi nguwdi ta vi s pham sai
lam, so khéng lam theo y Chda nén ho cé tim cho dwgc cau
tra 1o bang moi gia. Ho suy nghi va cau nguyén nhiéu hon,
ho m& Thanh Kinh nhixtng mwoi lan chi dé tim mét doan 1
Chuia hong cé dwoc mot sw soi sang nhw mong mudn. Va
tat ca nhirng diéu nay chi gay thém phién muén, lo ldng hon
bat ctr didu gi khac. Chung ta khéng nhin thay sw viéc rd
rang hon nhd nhirng diéu do; cé dwoc modt ban van, nhwng
chung ta khéng biét cach nao dé giai thich no.

Vay khi Thién Chua bé mac chung ta trong sw lwong
I nay, hay yén long chap nhan. Thay vi muén “cudng ép
sy viéc” va dan vat chinh minh cach vé ich vi khéng cé
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dwgc mot cau tra 16i r6 rang, chung ta phai nghe theo
nguyén tac ma thanh nir Faustina dwa ra:

Khi khéng biét diéu gi 1a tét nhat, ngudi ta phai
nghién ngdm, can nhac va ban bac véi nguwoi khac,
b&i nguoi ta khéng dwoc hanh dong khi lwong tam
con nghi ngai. Pang khi con ban tin ban nghi, mbi
ngwdi phai tw nhi: bat cir diéu gi t6i lam, né sé 1a tét,
mién 13 t6i cd y chi lam diéu tét. Diéu chung ta cho 14
tot thi Thién Chua chap nhan va Nguoi coi la tét.
Pirng nan ldng néu sau mdt thei gian nao dé, con
nhan ra nhitng diéu nay |a khong tét. Thién Chua
nhin dén y chi ban dau clia ching ta va Nguoi ban
thwéng theo y chi nay. D6 la modt nguyén tac chung ta
phai theo (Divine Mercy in My Soul: The Diary of the
Servant of God, Sister Faustina Kowalska, Marian
Press, 1988, S6 799).

Chung ta thuwong tw dan vat qua mare vé nhivng quyét
dinh cia minh. Clng nhw cé khiém nhwong gia, thwong xoét
gia, thi cling thé dbéi v&i nhivng quyét dinh ctia minh, déi khi
cé mot diéu ma nguodi ta co thé goi 1a “vang 1o gid” dbi voi
Thién Chua. Chiung ta mudn lac nao cling phai chic chén
lam theo y Chua trong moi chon lwa va khéng bao gi& mac
phai sai 1dm. Thé nhwng, chinh trong thai dd nay, lai c6 mot
diéu gi dé khéng dung vi nhiéu ly do khac nhau.

Thir nhat, mong waéc biét diéu Thién Chia muon doi
khi che giau moét khoé khan nao do trong viéc chiu dwng mot
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hoan canh ban tin ban nghi. Ching ta muén dwoc giai thoat
khdi viéc phai tw minh quyét dinh. Nhwng thdng thwdng, v
cda Thién Chua la chinh chiing ta phai quyét dinh cho minh,
ngay ca khi chung ta khéng tuyét déi chac chan quyét dinh
nay sé |a diéu tét nhat. Thuc ra, trong kha ndng quyét dinh
dang khi con nghi ngai va trong khi lam diéu ma chang ta
cadm thay co6 vé nhu 14 tét nhat ma khong tiéu tén hang gid
dé chan chd, van c6 mét thai do tin twdng pho thac: “Lay
Chua, con da suy nghi vé diéu d6 va da cau nguyén dé biét
thanh y Ngwoi. Con khong thay gi la ré rang ca, nhwng con
sé& khéng ban khoan nira, con sé khéng bd ra hang gio dé
tra tAn n3o bd cla con nira, con sé& quyét dinh nhw thé, bdi
con da can nhéac ky lwéng va xem ra dé la diéu tét nhat con
nén lam. Con xin pho thac moi s trong tay Chua. Con biét
rd rang du con co sai lam, Chua ciing khédng buén 16ng vi
con da hanh déng v&i y chi ngay lanh va néu con cé sai
lam, con cling biét rang, Chua van cé thé rat ra diéu tét tiv
sai lam d6. N6 s& nén ngudén mach khiém nhwdng cho con
va con sé& hoc dwoc mot diéu gi doé tr né!”. Va chung ta &
lai trong binh an.

Mot diéu khac niva, chung ta mong mudn minh khdng
thé sai lam, khoéng bao gio sai lam:; the nhwng, rat nh|eu
kiéu hanh dang an tang trong wéc mubn nay cung véi ndi
so bi ngwdi khac doan xét. Trai lai, nhirng ai binh tam chap
nhan d6i 1an mac phai sai 1dm va chap nhan ngudi khac biét
nhirng sai 1am d6 lai thé hién mot sy khiém nhwong that va
mot 1bng mén that dbi véi Thién Chua.

Mat khac, drng hiéu sai vé nhirng gi Thién Chua doi
h&i ching ta. Thién Chua la Cha ching ta, Nguwdi tét lanh va
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nhan hau, Nguwoi biét hét nhitng khiém khuyét ciing nhuw
nhirng gi®i han trong cach phan doan cua con cai Ngudi.
Nguwei chi yéu ciu ching ta phai cé thién chi va cé y ngay
lanh, chir khéng bao gi& doi buéc chung ta khéng dwoc
mac phai sai 1am v&i nhirtng quyét dinh phai that hoan hao!
Thém vao dé, gid nhw moi quyét dinh cla chung ta déu
hoan hao, thi diéu nay sé gay hai hon la sinh ich! Vi khi dé
chung ta sé nhanh chong coi minh la siéu nhan.

DPé két luan, chung ta cé thé néi, Thién Chua yéu
thich nhirng ai biét cach tw minh quyét dinh ma khéng do
dw ca khi ho khéng chac chan nhwng biét tin twéng phd
thac chinh minh cho Nguwdi, ciing nhw cho nhirng két qua
hon la nhirng ngudi khdng ngirng dan vat tam hén minh vi
mudn biét bang dwoc dau 1a diéu Thién Chuaa trong chd noi
ho va la ngwdi khdng bao gio quyét dinh. B&i chwng, thai
do thtr nhat cho thay ho Ia nhirng con ngudi pho thac va tin
twdng vao Thién Chua nhiéu hon, vi thé ho ciing yéu mén
nhiéu hon so v&i nhitng nguwdi cé thai do the hai. Thién
Chua yéu thich nhirng ai biét tw do dinh doat va khéng “ché
soi téc lam tu” véi nhirng tiéu tiét. That vay, sw hoan hao
chéng lién quan gi nhiéu dén sw thanh thién.

Ciing that quan trong dé biét rd cach phan biét nhirng
treo'ng hop khan thiét von can nhiéu thoi gian dé bién phan
va quyét dinh khi phal quyét dinh, chang han khi quyét dinh
dé anh hwéng dén toan bd ddi sbng ching ta; va nhirng
trwong hop nguwoc lai, & d6, sé that ngd ngan va nghich
thanh y Chuaa khi chung ta méat nhidu thoi gian va qua nhiéu
can nhac trwdc khi quyét dinh du khéng cé nhiéu khac biét
gilta lwa chon nay v¢&i lwa chon kia. Thanh Phanxicd
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Salésidé da noi, “V&i nhirng thoi vang, can than can do 1a
chuyén binh thwdng; véi nhivtng déng xu nhd, chi can wéc
lwong that nhanh 1a dd”. Ma quy, ké& luén tim cach quay
nhiéu chung ta, khién ching ta ban khoan ca trong nhirng
quyét dinh nhd nhat nhét, liéu quyét dinh dé cé thuc sy la y
Chua hay khéng. Thé Ia né khién lwong tam ching ta cdm
thay bt riet, do dw va hdi han vé nhirng diéu khéng dang
ban tam.

Chung ta phai wéc ao vang I&i Thién Chua, vang oi
lién Ii va sau sdc. Nhwng wédc mubn nay thwe sy phu hop
v&i Chua Thanh Than néu dwgc binh an, tw do ndi tam, tin
twdng va pho thac di cling; bang khéng né sé la can nguyén
cta phién muén vdn lam té liét lwong tdm va ngan can
nguoi ta tw do quyét dinh.

Pung 14 cé nhivng ltc Thién Chua dé cho wéc mudn
vang |&i nay tré thanh nguyén nhan gay nén nhirng dan vat
that sw. Clng co trwdng hop véi nhirng nguwdi ma tam tinh
qua than trong, thi day 1a mot ther thach rat dau dén ma
Thién Chua khong bao gi¢ giai thoat hoan toan cho ho &
doi nay.

Nhwng diéu nay van dung la ching ta thwdng khi van
phai né lwc tién t&i trén con dwdng cldia minh theo cach dé
v&i tw do va binh an néi tdm. Va ciing phai biét rang, nhuw
chiing ta vira ndi, ma quy ra strc quay pha ching ta, né ma
manh dung chinh wéc mudn thwe thi y Chaa cla ching ta
dé quay ray chung ta. Birng dé né “loi dung”. Khi mét ngudi
& xa Chua, ma quy sé cam dé nguoi ay lam diéu div: no 16i
kéo nguwdi dy dén voi nhivng diéu xau xa. Nhwng khi mot
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ngwdi dén gan Thién Chua va yéu mén Nguoi, chang wéc
mudn gi ngoai viéc lam vui Ibng Nguei, vang | Ngudi, thi
ma quy trong khi van tiép tuc cdm dé ho bang diéu di¥ (diéu
nay dé nhan thay) van cam dé ho nhiéu hon bang diéu lanh,
nghia 1a né lgi dung wéc mudn lam diéu lanh cla ching ta
dé quéay rdi chung ta. N6 lam diéu nay bang cach khién
ching ta tr& nén rat mwc than trong hodc bang cach gidi
thiéu cho ching ta mot diéu lanh nao d& ma chang ta phai
thwe hién du diéu d6 qua strc hay khoéng phai la diéu Thién
Chua mubdn; tat ca chi dé lam ching ta nan long hodc mét
binh an. Ma quy muén thuyét phuc ching ta rang, nhirng gi
chuang ta lam con chwa du, hoac chwa lam thwec sw vi yéu
mén Thién Chua hodc la Chua chuwa hai long vé chung ta...
Chang han, né lam chung ta tin Thién Chua ddi hdi noi
chiing ta mét hy sinh ndo dé ma ching ta khong thé thwce
hién va diéu nay khién ching ta vé cung lo 1ang. N6 tao nén
moi loai hinh dan do va rbi bdi trong lwong tdm ma 18 ra
chiing ta nén 1& di mot cach don so va thuan khiét dang khi
gieo minh vao long Thién Chua nhw nhirng tré tho. Khi
chiing ta mat binh an vi nhitng nguyén do twong tw nhw
trén, hay tw nhi minh, han 1a cé ban tay clia ma quy nhing
vao. Hay cb gang lay lai binh tinh; va khi khdng thé tw minh
lam dwoc diéu nay thi nén chia sé v&i mét vi linh hudng.
Cach chung, nguyén chi viéc néi chuyén v&i nguwdi khac
thdi cling d0 dé xua tan béi rdi va tim lai binh an.

N6i dén tinh than tw do nay, mdt tinh than cd vi
ching ta trong hanh déng ciing nhw trong quyét dinh, chiing
ta hay két luan bang cach lang nghe 1&i ciia thanh Phanxicod
Salésiob:
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Hay mé& long va ludn lubén dat vao tay Chua
Quan Phong moi s, I&n cling nhw nhd; déng thoi,
hay gianh Iy cho tdm hén con ngay cang nhiéu tinh
than diu dang va tram lang (Thw g&i ba Fléchére,
ngay 13 thang 5 nam 1609).

Loi ta van thworng ndi véi con la, con dirng qua
ti mi trong viéc thwc hanh cac nhan dic; tot hon, con
nén theo dudi cac nhan dirc dd mot cach nhanh nhen,
cdi m&, hon nhién, trwéc day lam sao con cr lam
vay, voi s tw do, thanh that va dai thé. Ay la vi ta s¢
rang, thai dé cla con sé tr& nén mién cwdng va u
sau. Mong wéc cla ta 1a con c6 mot tdm hén rong mé
trén con dwdng dén voi Thién Chua (Thw gl ba
Chantal, ngay 01 thang 11 nam 1604).

17. Con dwdong vwrong gia cua tinh yéu

Xét xem moi khia canh ciia mét tinh huéng, cach thire

tién t&i, dat nén tang trén binh an, tw do, tin thac vao Thién
Chua, binh tdm ch&p nhan nhirng thiéu sét ngay ca nhirng
sa sdy cua minh... vay tai sao day la dwong 16i duwoc
khuyén b&o? Tai sao con dwdng nay lai dung dan hon viéc
c tim kiém thanh y Thién Chuaa khi Idng day au lo, do dw
va bdn chén, wéc ao khdng ngoi nghi sw tron lanh?
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B&i vi, sw tron lanh dich thwc duy nhéat chinh la sw
tron lanh cua tinh yéu, va trong cach thirc thér nhat, tinh
yéu dich thyc danh cho Thién Chua sé I&n hon so véi cach
thirc thr hai. Thanh Faustina no6i, “Khi téi khéng biét phai
lam gi, t6i hoi tinh yéu, vi tinh yéu la vi cb van tét nhét!”.
Chua Giésu m&i goi chung ta tré nén tron lanh, “Anh em
h&y nén tron lanh nhw Cha anh em trén troi la Pang tron
lanh”. Nhwng dau vay, theo Thanh Kinh, ngwoi tron lanh
nhat khdng phai 1a ngudi cw xtr khéng co6 gi dang ché trach,
nhwng la ngwdi yéu nhiéu nhét.

Cach cu x(r hoan hao nhéat khéng phai 1a cach cu x{r
theo dung hinh anh vé sy tron lanh ma déi khi chung ta ty
tao cho minh, chdng han nhw cach cw x& khéng ché vao
dau, khédng pham sai Iam va vé ty tich. Bung hon, cach cw
x&r hoan hao 1a noi ma tinh yéu déi véi Thién Chla sé vo vi
loi nhat va & do, tw phu tim kiém chinh minh ciing it nhat. Ai
nhan minh yéu dudi, nhd bé va ai thworng xuyén té nga va
nhin nhan minh khéng la gi dwéi cai nhin cua ban than
cling nhw cai nhin cda tha nhan, ai khéng qua lo lang v&i
hoan canh ctia minh vi ho dwoc phan khich b&i niém tin 1&n
lao vao Thién Chua va biét rang tinh yéu cta Nguoi thi vo
cung quan trong va dang ké hon nhirng bat toan va 16i 1am
cta ho gap bdi... ngwdi dé s& yéu mén nhiéu hon nhirng ai
phai dén nén mdi ban tam nén tron lanh riéng cda minh dén
néi di t&i chd phai lo lang.

“Phuc thay ai c6 tdm hén nghéo khé vi Nuwéc Troi la
cta ho”. Phuc cho ho vi dwoc chiéu sang bdi Thanh Than,
ho hoc biét khoéng con cudng diéu s nghéo kho cua minh
nhwng doén nhan nd cach vui twoi vi ho dat tat ca hy vong
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cua minh khéng vao ban thdn nhwng vao Thién Chua.
Chinh Nguw&i la sy giau c6 cia ho, Nguoi sé la sy tron lanh,
sw thanh thién va la nhan dirc cua ho. Phidc cho nhirng ai
biét yéu lay s nghéo khoé cla minh vi d6 la mét thoi co
diéu ky dé Thién Chua thé hién sy vd bién cta Tinh Yéu va
Long Thuong X6t cia Nguoi. Cht’mg ta sé nén thanh vao
ngay khi ma s bat lwc va hw vo cla chung ta khéng con la
doi twong dé chung ta budn phlen va lo 1dng nhwng né tré
nén ngudn mach cda binh an va niém vui.

Con duwdng ngheo kho ciing la con dwong yéu mén,
la cach thirc hiéu quad nhat dé& chang ta I16n 18n va dan dan
dat t&i tAt cad cac nhan ddc cling nhw riva sach chinh minh
khdi moi I6i 1dam. Chi c6 tinh yéu méi la nguén phat sinh sy
trwdng thanh, chi co tinh yéu méi dom hoa két trai va chi co
tinh yéu mai tay sach t6i 16i hoan toan. Thanh Téréxa Hai
DPdng Giésu néi véi ching ta, “L&ra tinh yéu tdy sach hon
ICra luyén nguc”. L6i suy nghi d&t nén tang trén viéc doén
nhan cach vui twoi cai kho nghéo riéng tw ciia méi nguwdi
nay khdng ddng nghia véi viéc cam chju sy xoang xinh hay
tlr bd khat khao tréd nén tron lanh; dung hon, day la con
dwong nhanh nhat, bdo ddm nhat dan dén tron lanh vi né
dat chang ta vao chd nho bé, tin twéng va pho thac; nhe do,
chung ta dwgc dat tron ven vao tay Thién Chua, Déng co
thé hoat dong trong ching ta bang an sing cta Nguwdi, co
thé mang chung ta dén sy tron lanh bang léng thwong xot
tinh tuydn ma chang ta khéng tai nao dat dwoc bang sirc
riéng.
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18. M6t vai I&i khuyén dwéi hinh thirc két luan

Vay hay dem ra thwe hanh tat cd nhivng gi vira dwoc
néi dén voi long kién tm, bén chi va trén hét, khéng chut
nan chi néu chung ta chwa dén dwoc véi sy tron lanh! Cho
phép t6i lam sang té mét sy that hoi nghich ly sau day: Trén
hét moi sw, khéong bao gid dwoc danh méat binh an, bdi 18
chung ta khéng bao gi& ¢6 thé tim thay binh an hodc séng
trong binh an mai mai theo y muén cia minh! Tién trinh tai
dao tao cla mbi nguoi thi lau dai, vi thé, kién nhan voi
chinh minh [a mét diéu that can thiét.

Cho nén, day sé& 1a nguyén tdc nén tang: “Toi sé
khéng bao gi& nan long!”. Day la mét cach néi khac muwon
tor 16 cia thanh Téréxa bé nhd, mét mau gwong tot bac vé
tinh thAn ma chung ta dang c6 gang md ta trong nhirng
trang sach nay. Va chung ta cling 1ap lai & day nhirng l0i
clia thanh Téréxa Ca thanh Avila, “Kién nhan dat dwoc moi

su”.

M6t nguyén tac rat hiru ich va thiét thwe khac la: Néu
khéng cé kha nang lam nhirng viéc I&n lao, t6i sé khong
nan long, nhwng t6i sé lam nhirng viéc nhd. Doi khi, bdi
khéng c6 kha nang lam nhirng viéc trong dai, phi thuwong,
ching ta lai bé qua nhirng viéc nhd vén ludén sén cé cho
minh; hon thé nira, chang dem lai biét bao hoa trai cho sw
tién bd thiéng liéng va nhw thé, tré nén ngudn mach cla
niém vui, “Tét Idm, h&i day té tai gidi va trung thanh! Puoc
giao it ma anh da trung thanh thi ta sé giao nhiéu cho anh.
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Hay dén ma hudéng niém vui cta chi anh!” (Mt 25, 21). Néu
Thién Chua thay ching ta trung thanh va bén chi trong
nhirng viéc nho theo nhirng gi ma Nguoi trong mong, thi
chinh Nguoi sé can thiép va ciing cb noi chung ta nhirng an
hué cao trong hon. Hay ap dung: Néu t6i van khoéng thé gitr
ldy binh an khi d6i mé&t véi nhivtng hoan canh kho khan; tét
hon, t6i nén bat dau cé gang gilr 14y sw binh an nay &
nhirng hoan canh thuan tién hon trong cudc séng thwdng
ngay: binh than va khéng cau kinh lam nhirng céng viéc vat
thwérng ngay, cam két véi chinh minh sé 1am méi viéc that
tét trong gidy phuat hién tai ma khéng ban tam véi nhivng gi
sé& dén, noi nang hoa nha va diu dang véi nhitng ngudi
chung quanh, khéng qua véi va trong cr chi cling nhw trong
cach di l1én cau thang! Nhirng bac cip dau tién trén bac
thang nén thanh ciing rat cé thé la nhirng bac cp trong cén
hé cla téi 1dm ch! Linh hén thworng duoc tai gido duc bdi
than xac! Nhirng viéc nhd dwoc lam véi long yéu mén va dé
lam vui long Chua that vé cung hiru ich trong viéc lam
ching ta I&n 1&n; d6 1a mét trong nhivng bi quyét nén thanh
cta chj Téréxa Hai Bdng Giésu.

Va néu kién tri trén con dwdng nay, bang 16i cau
nguyén cung v&i nhirng hanh vi bé nhdé ma chung ta cong
tac v&i on Chua, ching ta sé cé kha ndng séng nhirng |1&i
cua thanh Phaolb:

“Anh em dimng lo I3ng gi ca Nhung trong moi
hoan cénh, anh em ctr dem I0i cdu khéan, van xin va
ta on, ma gidi bay truéc mét Thién Chua nhing diéu
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anh em thinh nguyén. Va binh an cua Thién Chua,
binh an vwot Ién trén moi hiéu biét, sé gitr cho long tri
anh em duwoc két hop voi Bue Kité Giésu” (Pl 1, 6-7).

V&i binh an nay, ai cé thé giwt méat né khdi ching ta?
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CAC THANH NOI Gi VOl CHUNG TA

94



THANH GIOAN BONILLA

Tu si dong Phanxicé nguwoi Tay Ban Nha,
séng vao thé ky 16, tac gi ctia moét tiéu ludn sdu séc
vé sw binh an cda linh hén.

1. Binh an, con dwéng tron lanh

Kinh nghiém cho chung ta th4y, binh an gieo
mam bac &i, tinh yéu Thién Chua va tinh yéu tha
nhan trong linh hén con 14 16i thdng tdp dan dén su
sbng doi doi.

Hay coi chirng, dirng bao gid dé tdm hén con
xao xuyén, u sau, kich déng hay qua dé tam vao
ching la nhitng diéu cé thé gay mét binh an. Tét hon,
con hay luén ra stc duy tri binh an, vi Thién Chua
ndi, “Phuc cho nhitng ai séng trong binh an”. Hay lam
nhw thé va Thién Chua sé& xay dwng trong tdm hdn
con mét B6 Thi Binh An, Ngudi sé kién tao noi con
mot Ngéi Nha Hoan Hy. Piéu ma Nguw®i mudn noi
con la, hé khi nao xao xuyén, hay tw minh lay lai sw
thanh than cda con, lay lai binh an ctia con - trong
cong viéc, trong y nghi va trong tat cd moi hoat déng
ctia con ma khong loai trir diéu gi.

Nhw mét thanh phé khéng thé moc Ién trong
mot ngay, con ciing dwng nghi ndi trong mét ngay,
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con co thé dat dwoc sy binh an thanh than ndi tam
nay... B&i chinh trong con, mét ngdi nha phai dwoc
xay nén cho Thién Chua dang khi chinh con, phai tr&
nén dén thd clha Nguoi. Va chinh Thién Chua, phai
trbng coi cong trinh nay. Khéng c6é Ngwoi, cdng trinh
ctia con khong tén tai.

Thém vao dd, hay nhd minh rang, dinh thy nay
dwoc dat trén nén mong khiém nhwong.

2. Gilr lay mét tam hon tw do va khéng dinh bén

Y chi con phai luén sdn sang trwéc moi tinh
hudng c6 thé xay ra. Tam hén con khéng dwoc né 1é
b&i bat ct diéu gi. Khi con hinh thanh mét wéc mudn
nao do, nd khong thé 1a nguyén nhan khién con cam
nghiém ndi dau khi that bai, nhwng hay git tinh than
binh than nhw thé con chwa bao gi® mong wéc mét
diéu gi. Tw do dich thwc bao gém viéc khéng dinh
bén vao bét c s gi. Chinh trong sw dit bd nay ma
Thién Chaa tim kiém linh hén con dé thwc hién nhirng
viéc ky diéu 16n lao ctia Nguoi'.

"Poan vén nay dwoc dich trwc tiép tlr nhitng &n ban tiéng Phap, Traité de la
paix des ames (A Treatise on the Peace of Souls), Juan de Bonilla, Editions
Notre Dame de la Trinité, Blois, 1964, va La paix intérieure (Interior Peace),
Juan de Bonilla, Editions Lion de Juda, 1991.
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THANH PHANXICO SALESIO
(1567-1622)

1. Thién Chua la Chua cua binh an

Vi tinh yéu chi cw ngu trong binh an, con phai
ludn luén can trong gin gilr sy tinh lang thanh cua
tdm hon nhw cha van thuwdng khuyén nha.

Khéng mét y twdng nao cling nhw khéng mot
x&o déng tinh than nao khién chuing ta lo 1ang lai phat
xuat tr Thién Chua, Pang 1a Hoang T& Binh An.
Nhirng y twdng do la cam do cua ké thu, vay con hay
loai trir va dirng doai hoai dén chung.

Con phai sbéng binh an moi noi va trong moi
viéc. Néu dau khd xay dén véi chang ta, du la bén
trong hay bén ngoai, con phai déon nhan né mét cach
thanh than. Néu niém vui chot dén véi chung ta, con
cting hdy don nhan nd cach thanh than ma khéng
nhdn mat. V&i sy dir, cé can chay trén khong? Phai
chay trén né trong binh an, khéng xao xuyen; bang
khéng, dang khi chay trén, chung ta c6 thé vap nga
va ké thu sé thira co’ 1am hai. Néu 1am diéu lanh, con
hay lam trong thanh than, bang khoéng, ching ta sé
mac phai bao nhiéu sai 1dm vi sy hao hirc. Ngay ca
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nhirng viéc dén ti, con ciing phai lam trong thanh
than (Thw giri Me Bé Trén Tu vién Puy d’Orbe).

2. Lam thé nao dé c6 dwoc binh an?

Chung ta hay lam ba diéu nay, h&i con gai yéu
quy, va rdi con sé& cé dwoc binh an: Hay c6 mét y
hwédng thanh sach dé lam moi sy vi danh Chua va
cho vinh quang Ngu®i. Hay 1am nhirng viéc nhé dén
noi dén chdn theo I&i khuyén cla vj linh huwéng va
giao né cho Chua, Nguoi sé lo phan con lai. Tai sao
mot ngudi cd Thién Chua lam dbi twong cho moi y
dinh cGa minh lai c6 thé rdi boi 1én khi lam bat c
chuyén gi? Con gi ma ngudi dy phai so nira? Khéng,
khéng. Thién Chlua dau c6 qua dé so voi nhirng ai
yéu mén Nguoi. Ngudi vui ldng véi nhivng gi réat it di,
vi Nguwoi biét ré chung ta dau cé nhiéu. Hay biét rang,
h&i con gai yéu quy, Chua chung ta dwoc Thanh Kinh
goi la Hoang T Binh An va nhw vay, bat ct noi dau
Ngw&i hoan toan lam chd, thi Nguwoi gilr moi sy mai
trong binh an. Tuy nhién, dung la trwéc khi mang binh
an dén mét noi nao d6, Nguwdi gay chién & dé bang
cach tao sy phan cach tam can va linh hon trwdc
nhirng tinh cdm yéu quy, quen thudc, than thiét nhét,
nghia 13, 14y khéi con ngudi ldng yéu cai tdi qua murc,
tinh cdy minh va tw man cung nhirng tinh cam twong
tw.
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Gi& day, khi Thién Chua kéo chung ta ra khoi
nhirng dam mé rat déi ngot ngao, rat déi than thwong
nay, dwdng nhw Ngwdi dang boc twoi trai tim chung
ta dé chung ta phai trdi qua nhitng cdm thirc rat nhirc
nhéi; hdu nhw dé 1a tat ca nhirtng gi ching ta c6 thé
lam dé vat 16n va&i linh hén minh, bdi 18 sy chia cat
nay dwoc cam nhan mot cach ré rang. Nhwng gitra
tat ca tam trang bdi roi thiéng liéng nay, chung ta van
khéng méat binh an vi cudi cung, dau bj trdn ap b&i nbi
ngat ngheo, thi khéng vi ly do d6 ma chung ta bo qua
viéc hoa hop y minh v&i y Chua, hay duy tri viec hoa
hop nay va gan chat vao viéc lam vui long Nguo’l
bang moi cach khéng bd qua nhirng bdn phan cla
minh va viéc phai hoan thanh chung; trai lai, chang ta
thwe hién chung mét cach can ddm (Thw gtvi Me Bé
Trén Tu vién Puy d’Orbe).

3. Binh an va khiém nhwong

Binh an sinh ra tr khiém nhwong.

Khéng gi lam ching ta bat an hon kiéu cang va
tw cao tw dai. Néu cdm thay xot xa béi mot bat toan
hay mét 16i [Am nao do, va ching ta ngac nhién, roi
phai bdi rdi va mét kién nhan... vay thi diéu d6 co y
nghia gi? Khéng nghi ng& gi nira, né coé nghia la
ching ta cho minh [a mét cai gi do tét lanh, cwong
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quyét va virng vang... réi vi thdy chang co6 diéu nao
diung nhw thé ca va nhitng mubn dén thd khi thay
minh sai 1dm... két qua la chung ta bdn chén, kho
chiu va khéng thoai mai. Néu biét té twérng ban than
minh thi thay vi sirng sét khi thdy minh dang & trén
mat dat, ching ta phai tw héi, lam thé ndo dé ding
virng.

4. Moi sw déu goép phan sinh ich cho nhirng ai yéu mén
Thién Chua

Moi sw déu gép phan sinh ich cho nhirng ai yéu
mén Thién Chua; va di nhién, vi Thién Chua c6 thé va
Nguoi biét rd cach thire rat diéu lanh ra tir diéu div.
Vay Nguoi lam diéu dé cho ai néu khéng phai cho
nhirng k& chang ngan ngai dang chinh minh cho
Nguoi?

Qua thé, ngay ca toi 16i cling budc phai bién
thanh diéu lanh cho nhirng ai thuéc vé Ngudi vi sy
quan phong cua Thién Chuda va 1ong nhan hau cua
Nguwdi hang bdo vé chiang ta. Han khéng bao gi®
Pavid tr& nén hoan toan khiém ha néu 6ng khéng
pham t6i va Maria Madaléna han da khéng yéu Chua
hét tinh néu khéng dwoc Chuaa tha thi nhiéu; va han
khéng bao gi& Chua c6 thé tha th(r nhivng t6i 16i nay
cho ba néu ba khéng bao gi® pham dén ching.
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Con thdy d6, con gai yéu, Thién Chua la kj sw
tuyét voi cha long thwong xét: Nguoi bién nhirng
khdn cling cda chung ta thanh an sing va bao ché ra
nhirng phwong dwoc bd dwéng linh hén ching ta tir
noc déc cla toi 16i.

Hay ndi cho ta nghe nhirng gi Ngw&i da khéng
lam trwéc nhirng tai wong, dau dén, bach hai ma
chung ta dang trai qua? Vay t nay, néu con gap phai
nhirng diéu bat wng dau no den t dau, hay doan
chéc v&i linh hén con rang, néu nd yéu men Chua,
moi sy sé bién thanh diéu lanh. Va dau co thé con
khéng nhan ra nhirng phwong thirc, qua d6, diéu lanh
nay sé xay ra cho con, con hay virng tin, n6é sé xay ra.
Néu Thién Chua dé cho déi méat con tr& nén mu loa
b&i I&p bun 6 nhuc thi cbt 1a dé cho con c6 mot cai
nhin trong sang nhw 1a mét cach dé tuyén dwong con.
Néu Thién Chua x4 nhao con nhw Nguoi da lam voi
thanh Phaold, k& ma Nguoi ném xudng sat dat, thi o
la d& nang con I&n t&i tan vinh quang cla Nguoi.

5. Hay tuyét déi khao khat mét minh Thién Chaa, nhirng
gi con lai, phai that chtrng mwc

Chung ta chi nén woc mudn mét minh ‘Thién
Chua céach tuyét doi, hau nhw luén luén yé bat kha
xam pham; nhwng v&i nhivng cach thirc dé phung sw
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Nguwoi, moéi nguoi chi’nép ao wéc chung mot cach tr
ton va nhe nhang, dé réi néu khong thich hop voi
chung, chung ta khéong qua that vong.

6. Tin thac vao Chia Quan Phong

Mdc dé quan phong cia Thién Chua trén
chung ta tuy thuéc vao muc do tin thac chung ta dat
noi Nguoi.

Con dwrng tién liéu nhirng kha nang bat wng co
thé xay dén trong cudc song bang sv e so; nguoc lai,
hay mong doi ching véi niém hy vong tron ven rang,
khi ching xay dén, Thién Chua cla con sé& bao vé
con. Nguoi khéng ngirng bao vé con cho dén gio
phut nay, hay kién tam & lai trong ban tay quan phong
cua Chua, Nguodi sé bang trgg con trong moi hoan
canh, ca nhirng luc khi con thdy minh khéng con kha
nang bwdc di, Nguwoi sé cong con. Con con s@ gi
nira, hoi con gai yéu quy, vi con thudc vé Chua, Dang
doan chéac v&i ching ta rang, v@i nhirng ai yéu mén
Ngw&i, moi sw tré nén niem hoan hy. Birng nghi ngoi
vé nhirng gi cé thé xay dén cho ngay mai b&i Nguoi
ciing la mét nguwdi Cha Doi Boi, Pang chdm séc con
hém nay cling s& cham séc con ngay mai va cho dén
muén d&i. Hodc 1a Nguoi sé tréng chirng dé khéng
tai hai nao sé xay dén cho con, hodc néu Nguwdi cho
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phép bat ctr tai hai nao xay dén vai con, Nguoi ciing
sé ,ban cho con mét sw can trwedng bat kha bai dé con
chong do.

H&i con, hay @ lai trong binh an. Hay loai khoi
tri twdng twong cua con bat ct diéu gi co thé 1am con
buon phlen va hay thuwdng xuyén thwa I1én cung Chua
rang, “Lay Chua la Thién Chua cla con, con tin thac
vao Ngai, Ngai sé gitup con. Ngai sé& 1a noi con tri an
va con khéng con phai s¢ hai chi, b&i Chua khéng chi
& v&i con nhwng con & trong con va con & trong
Ngai”. Trong vong tay clGa mét ngwdi Cha nhw thé,
thtr héi mét tré tho con phai s gi nira? Con gai yéu
quy, hay tré nén nhw mét tré tho. Vi con biét, tré tho
dau can phai lo nghi nhiéu diéu; da cé nhirng nguoi
khac lo nghi cho ching. Ching di manh mé néu
chung & lai v&i cha minh. Cho nén, con gai yéu quy,
con ciing hay lam nhw thé va sé dwoc binh an.

7. Tranh véi va

Con hay lam moi viéc cach can than nhwng
khéng bao gi® v&i vé hap tap va lo lang.

Plrng lao minh vao céng viéc, vi bat c& ndn
néng nao ciing sé lam rdi tung ly tri va phan doan cla
con, tham chi can tré con lam tét chinh cai con dang
héi ha lam...
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Khi khién trach Matta, Dlrc Giésu ndi voi co,
“Matta, Matta con lo lang va boi roi lo 4u vé nhiéu
chuyén qua”. Con thdy do, néu Matta chi don thuan la
chu ddo, han cé da khong xao xuyen nhwng & day,
chinh s bdn chén va lo I&ng da khién cd hap tap va
bdi réi. Pay la ly do tai sao Dirc Giésu khién trach cb.

Duc toc bat dat... Cho nén, con hay binh tam
dén nhan moi phan viéc dugc trao cho con ,vé tim
cach hoan thanh mét cach tuan tw, viéc nay dén viéc
kia.

8. Hay sdéng binh an khi d6i mat v&i nhivng 1am 16i cua
minh

Chung ta phai ché ghét nhirng thiéu sét cla
minh, nhuwng ché ghét trong thanh than va binh an
chr khéng phai trong cau kinh va xao xuyén; va nay,
phai kién nhan dé& thdy nhitng khuyét diém cla con,
ddng thoi phai 1am sao d& mwu ich t nhivng ndi hd
then thanh cta minh. Néu khéng lam thé, nhing
khiém khuyét ma con thay rat rd sé& khién con tham
chi nhre nhédi hon, va thé Ia chang tiép tuc deo bam
con, vi & do, chang co gi dung ting nhirng sai sét clia
ching ta cho bang mét cdm giac lo 1&ng va bén chén
hau loai trir chung.
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9. Diu dang, binh an trong sw nhiét thanh déi v&i nguwoi
khac

HG&i con, Thién Chua danh cho con mét long
thwong x6t vé b& hadu moi goi con nén ngudn an
phuc d& nang nhirxng ngudi khac, Nguoi rét hwong
thom thanh thién clGa sw ngot ngao tdm hén dbi voi
nhirng ngudi anh em vao chén ruwgu nhiét thanh cia
con.

Do 14 tat ca nhirng gi con can, h&i con yéu quy;
long nhiét thanh cua con nhin chung that tot dep,
nhwng né c6 nhwoc diém 1a hoi khat khe, cé phan
qua noéng voi, mot chut 1ang lo va dé cau kinh. Gio
day, n6 dang dwoc thanh tay khdi nhirng diéu nay; dé
roi to nay, long nhiét thanh dé sé diu dang, nhan hau,
réng lwong, binh an va nhan nai (Thw g&ri mot Chi
Phu Trach Nha Tap).

10. Va cubi cung: Chap nhan - khéng xao xuyén - khéng
phai lic nao ciing gilr dworc binh an

~ H®i con, hay ra strc dé gilr tam hon binh an
bang cach trd nén diém dam. Ta khong bao con hay
gilr cho tdm hon [ubn luén binh an, nhwng bao con
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hay né lwc dé& lam diéu d6. Day phai 1a méi ban tam
hang dau cta con. Hay nhan thérc nhirng dip co6 thé
khién con xao xuyén, vi con khéng thé kiém ché tic
khac nhirng thang trdm noi cdm xuc minh?.

2 Nhirng doan nay dwoc dich tryc tiép tlr ban tiéng Phap Oeuvres Complétes,
Visitation d’Annecy xuét ban. Ban tiéng Anh cé thé duoc tim thay trong tap
sach Serenity of Heart: Bearing the Troubles of This Life, Sophia Institute
Press, 1997.
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THANH TEREXA AVILA
(1515 - 1582)

Khiém nhwong that va khiém nhwéng gia

Céc con than mén, chung ta ciing hay nhan ra
mét vai hinh thirc khiém nhwdng do ma quy goi Ién.
N6 ném ching ta vao néi ban khodn nghiét nga nhat
bang cach vé ra tinh nghiém trong cta nhirng tdi da
pham. Day la mét trong nhirng lanh vuwc, & do, ma
quy qudy pha céc linh hén bang nhiéu phuong thire...
Moi viéc cac linh hdn nay thwc hién xem ra bi vay bla
b&i hiém nguy; tat ca cac viéc lanh cta ho, du tét dén
dau cling xem ra vd ich. Mot sw nga long dén thé
khién ho bd cudc va cdm thdy khdng thé hoan thanh
bat ci» mdt diéu lanh nao, béi 18 ho twdng twong
rang, moi sw dang khen noi nhitng ngudi khac lai
that toi t& noi ho.

Khiém nhwéng, du cao quy dén dau, khdng gay
bat an bbi réi hodc kich dong linh hén; trai lai, dwoc
ddng hanh béi binh an, niém vui va sw nghi ngoi.
Khéng nghi ng®, nhan thirc dau khé mét cach ré rang
la do ma quy cho linh hén thdy la né dang sa hoa
nguc va linh hdn chim ngap trong u sau; linh hén nght
rang, moi tao vat khac khi nhin thiy né thi phai kinh
khiép va ding nhw thé; néu xét theo mét cach nao do,
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thi linh hdn khéng dam cau xin l6ng thwong x6t.
Nhwng néu la khiém nhwong that, dau khd nay lai tré
nén ngot ngdo va toai nguyén cho linh hén dén ndi n6
khéng muén bi cét di nhitng dau khdé d6, dau khd
khéng gay kho chiu cho linh hén va hdu nhw khéng
doi nao kiém ham no; trai lai, nd lam cho linh hén
trién n&, co nhiéu kha nang hon dé phung sy Thién
Chua. Loai hinh dau khdé nay khdng he gibng voi
nhirng loai hinh dau khd khac vén lam rdi tung moi
ther, kich ddéng moi chuyén, khién linh hdn tré nén bat
an hoan toan va day gian di. Theo y cua Me, ma qu§/
mudn ching ta tin rang, dirc khiém nhuwong la cua
chung ta, va neu c6 thé dwoc, nd chi mudn lam chang
ta mat hét niém tin vao Thién Chua (Way of
Perfection, chwong 41)3.

® Poan nay dwoc dich truc tiép tl ban tiéng Phap Oeuvres Complétes, b&i Fr.
G. de Saint Joseph, Seuil. Ban tiéng Anh cé thé dwoc tim thay trong tap Way
of Perfection, dwgc dich b&i E. Allison Peers, New York: Doubleday, 1991.
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THANH MARIA NHAP THE
(1566 - 1618)

Phé thac cho y muén cua Thién Chua

V&i chi mét cai thoang nhin cta linh hén, néu
ching ta cé thé thdy duoc tat cad sy tot lanh va
thwong xét vén hién hiru trong nhivng ké hoach cla
Thién Chua danh cho méi ngwi, ngay ca trong
nhirng diéu ma ching ta goi 1a dang hd then, khé dau
hay hoan nan... thi hanh phuc cta ching ta cét & chd
gieo minh vao vong tay ctia Thanh Y Thién Chua nhw
mot bé tho gieo minh vao long me. Trong moi su,
ching ta hay cw x( v&i y hwdng chi dé 1am vui long
Thién Chua va réi, & lai trong mét sw nghi ngoi thanh,
tin twdng tuyét dbi rang, Thién Chua 1a cha chung ta,
Ngwdi mubn ciru d6 ching ta hon chinh ching ta
wéc ao diéu do.
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THANH PHANXICO MARIA JACOB LIBERMANN
(1802 - 1852)

Mot nguwoi Do Thai cai dao, sang lap dong Cac T6 Phu cla
Chua Thanh Théan. Sau day la mét sé trich doan trong cac
thuwe linh huéng cuaa thanh nhan.

1. Binh an: Vwong quyén cta Dirc Giésu trong linh hon

Cach tot nhat dé thiét 1ap trong tam hon chiing
ta vwong quyén dang suy ton ctia Chua Giésu chinh
la cau nguyén lién Ii va git» 13y binh an trong tam
hon...

Con hay thwdng xuyén nhac nhé& minh diéu
nay va manh mé xac lap trong linh hén va trong trai
tim con chan ly nay la: phwong cach tdi hao va tham
chi, khéng thé sai lam dé& co6 thé ciu nguyén lién i 1a
gilr cho tam hon luén dwoc binh an trwdc méat Thién
Chua.

Con hay dé tam dén 16i nay, “Hay gi cho linh
hdon con dwoc binh an”. Do 1a cach dién dat dwoc
Thay Chi Thanh cuta chung ta st dung. Linh hén con
phai lubn dwoc bao boc béi chinh né hoac hay hon
nira, dwoc bao boc trong Chua Giésu, Dang ngw tri
trong n6 - khéng phai bi giam ham hay bi khéa chat
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nhwng béng sy nghi ngoi nhe nhang trong Chua
Giésu, bang 6m lay n6 trong vong tay.

Viéc rang strc va tranh chép lam co rat linh
hén; nhwng sw nghi ngoi ém i, cw x& hoa thuan, mét
hanh dong ndi tam kién dinh, chtrng mwc, lang 1€ bén
trong lai lam cho linh hén trién né.

2. Binh an, mét tinh trang dé bao v&i Chaa Thanh Than

Bi lung lay va dan vét b&i nhirng nang lwc cla
minh, linh hén phadi chong chanh, ngd bén nay
nghiéng bén kia, khdng d& cho minh thudc tron vé
Than Khi ctia Thién Chua. Gia ma linh hon biét sin
sang pho méc cho sy hwéng dan cta Than Khi Thién
Chua, han chung da tim dwgc strc manh, sy phong
phl va hoan thién trong Ngai. Nhwng b&i xa lia Than
Khi ctia Btrc Giésu va mudn tv minh hanh dong theo
cach ctia minh, linh hdn chi gap thay bat an, dau khd
va bat lwc sau thdm nhét... Chang ta phai nhadm t&i
s binh an va tiét d6 néi tam nay trong vién canh chi
sbng trong Thién Chua va qua Thién Chua bang tat
cé su diu dang va tung phuc ciing nhuw kién quyét cb
gang t bé chinh minh. M&i ngwdi phai quén minh dé
khéng nglrng hwéng linh hén vé Thién Chua va gily
cho n6é dwoc nhe nhang va lang Ié trwdc thanh nhan
Nguoi.
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3. Tin twéng vao Thién Chua.

Ta mubn c6 thé manh mé khién trach con vi
con kém tin vao Chua Giésu. Blrng so' Ngai, Vi diéu
nay xuc pham dén Ngai mot cach nang né; Ngai la
Dang réat tt lanh, rat ngot ngao, rat rong lwong va
day khoan dung va thwong xét déi véi ching ta. Con
c6 thé dirng trwédc mat Ngai trong tinh trang day hé
then b&i thdy minh nghéo nan va hén ha, nhung sw
xau hé nay l1a sy xau hé cltia dira con hoang dang tr&
vé - day tin twéng va rat mwc mém mai. Pay 1a cach
thirc con dén trwdc mat Bic Giésu, Chia nhan lanh
va |a Thién Chua cla chang ta. Con van con s¢
khong yéu mén Ngai w? Trong gidy phut nay, con
than mén, dwong nhw day la nhirng giay phut con
yéu Ngai nhat va Ngai cling gan con hon bao gid hét.
Birng do Iucyng long yéu mén Chua cla con bang
chiéu sau cta cdm xuc noi con; thuwéc do ay qua rat
nhdé bé. Hay tin twdng phd minh trong tay Ngai; tinh
yéu clia con sé ngay cang l&n 1én ma con khéng biét
va diéu d6 ciing khéng quan trong.

4. Pirng dé van rai lam con chao dao
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Pirng bao gid d& minh hodng s¢ b&i nhirng
van rQi cla con. Dbi mat v&i dau khd, con nhan ra
minh dang & trong mét trang huéng dén tir thanh y
Thién Chua, hay gitr minh khiém ha va thap bé truéc
mat Nguwdi va hay hét sirc binh tdm. Con hay phan
tng trwdc tAt cd nhivng rdi ro, du chang la gi di niva,
vOi sy nhe nhang, binh an, triu mén va chirng muc
ndi tdm. Trwdc mat Thién Chua, con hdy don so phé
minh trong tay Nguwdi dé& Ngudi co thé lam tv noi
con, trong con nhirng gi Nguw¢i yéu thich. Hay ao wéc
mot cach I1&ng 18 va thanh than chi sbng cho mét minh
Nguwoi, qua Nguwoi va trong Nguwoi.

5. Dirng dé vé khong sét sang cua con lam con bdi réi

DPlrng dé con tr& nén nga long hay nhut chi néu
nhin tr b&n ngoai, xem ra con khéng may tién bd, lai
nhat nhat, khéng sét sang; hodc khi con thdy minh
van 1a dbi twong tac déng cua nhirng tinh cam tw
nhién, thdy minh day kiéu ngao va budn phién. Cach
don so, con hay c6 quén nhirng diéu nay va huéng
long tri vé& Thién Chua, dirng trwéc nhan Nguoi trong
niém khat khao khén ngudi va lang 18, rang, Nguoi
dang thwc hién t con va trong con niém yéu thich
thanh thién ctia Ngw®i. Chi nhdm viéc quén minh va
budc di tredc mat Nguwdi trong sy nghéo kho cua con
ma khdng bao gi& nhin vao con ngw¢i minh... Bao
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lau con con ban tam dén nhirng that thwong tw nhién
cla ban than, bay 1au con con ban bju v&i chinh minh
va chirng nao con con ban biu v&i chinh minh, con sé
khéng tién bd nhiéu trén con dwéng tron lanh. Nhirng
dong thai that thuong sé chi két thac khi con khéng
quan tam dén ching va quén han chung. Bén canh
do, ta d&m bao véi con rang, ching chang quan trong
cling chadng mang lai két qua nao; dirng dat tam mot
chut may may nao vao chung, mét chi nhin vao Chua
va chi 1am diéu d6 véi mét dire tin tinh tuyén va don
SO.

6. Birng lo lang vé nhirng sa nga

Hay luén quén di qua khtr va dirng bao gio lo
Iang vé nhirng sa sy ctia minh, dau chung co nhiéu
thé nao chang nira. Bao lau con chéi day, bay lau
khong gi co the tac hai dwec con; trai lai, tai hai I&n
sé xay dén néu con mét tinh than hodc néu con qua
tw trach minh vi nhirng that bai dé. Con hay lam moi
viéc cach diém tinh va thanh thadn ngan nao cé thé
bat ngudn tlr mét tinh yéu thanh khiét, thanh thién va
cao ca nhat danh cho Chua Giésu va Me Maria.
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7. Kién nhan

Mét trong nhirng tré ngai chinh ma méi ngudi
sé dbi dién trén con dwdng dan dén tron lanh 13 nbi
khat khao xem ra cho vo' va sy mat kién nhan cla ho
vé viéc lam sao phai tién bo va s& hiru nhirng nhan
dwrc ma ho thay minh chwa co. Trai lai, phwong cach
dung dan dé tién téi cach virng chac véi nhirng buwédc
that dai hiéu qua nhét 1a phai kién nhan, binh tam va
lam ngudi nhitng I&ng lo nay... Con dirng tim cach
vuot [én trwdc ngudi dan dwdng cla con, vi e rang
con sé lac 16i va tréch dwdng Thién Chua chi dinh cho
con, vi néu con lam thé, thi thay vi dén noi binh an,
con lai sa xuéng hé. Nguwoi dan dwong cia con la
Chua Thanh Than. Bang nhirng géng sirc va lo lang
clia con, bang nhitng lo 4u va véi va cla con, con da
qua méat Ngai va lam ra vé tién t&i nhanh hon. ROi
diéu gi s& xay ra? Con lac dwéong va thdy minh cho
vo' trén mot vang dat cing hon, ghd ghé hon va thé
la thay vi tién t&i, con lai thut IUi; hodc chi it, con phai
méat thoi gian.

8. Hay dé Than Khi Thién Chua hanh déng

Khi Thién Chua thich, Nguéyi tao dwng vi truy,
Ngw&i hanh dong ma khéng can gi ca, Nguwdi nhin
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nhirng tao vat xinh dep Ngw&i da lam nén! Cling vay,
néu Ngu®i mudn hanh déng trong chung ta dé hoan
thanh nhirng gi vt xa nhivng vé dep tw nhién von di
cling tlr tay Nguwoi, thi Nguwoi cling chéng can chung
ta phai qua déng dac dé giup Nguoi... Trai lai, hay dé
Nguwdi tw minh lam 14y, Ngwdi thwdng thich lam tiy
cai khong khéng. Chung ta hay thanh than, lang 1é &
yén trwe¢c mat Nguwoi va don so theo dbi nhirng gi
Nguwoi dbi thay. Vay, hay gitr cho linh hdn dwoc binh
an va strc manh tinh than dwoc nghi ngoi tredc mat
Nguwoi trong khi cho’ doi moi dong thai va d4u chi cta
cudc sbng dén tir moét minh Nguwoi. Hay cd gang
dirng dich chuyén, dirng wéc mudn va cling dirng
sbng trr phi nhitng diéu nay dwoc thuwc hién trong
Thién Chaa qua Than Khi ctia Nguwoi. That can thiét
dé& quén minh va khéng ngirng huwéng tdm hén 1én
Thién Chua, con hay thanh than Iang |1& d&t tam hén
con trw¢c thanh nhan Nguwoi!

9. Ché ngw nhirng khat khao

Céng viéc chinh cha linh hén con 1a ché ngw
nhirng xung déng clta nd va lam sao cé dwgoc mot
thai d6 khiém tdn tung phuc pho thac vao tay Thién
Chua. Con dwoc phép, tham chi d6 la diéu tét nira,
khao khat tién t&i trén dwong thiéng liéng nhung khao
khat nay phai diém dam, khiém tén va phuc tung
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thanh y Chua. M6t k& &n may ban tién ci khing
khang nai ni khién ngwdi ta khé chiu va anh ta chang
dwoc gi; nhuwng néu anh ta nai xin mot cach khiém
tdn, nhe nhang va than ai, anh ta sé danh dong duoc
nhirng nguw®i minh dang khan xin. Long wéc ao nhét
mwc cho dwgc va qua do dén tr ban tinh tw nhién
dang khi moi sy dén tr an sdng thi diu dang, khiém
ha va chirng muwc; no dé day linh hén va lam cho linh
hon nén mém mong va phuc tung Thién Chua. Vi thé,
nd lwc riéng biét cha con cbt & chd tiét ché nhing
xung ndng cla linh hdn, gitr cho n6é trdm tinh, dé bao
va khiém nhu trwéc Thién Chua.

Con wéc ao dwoc tién bo trén con dwdng nén
thanh? Chinh Thién Chua ban cho con khat vong nay
va cling chinh Nguoi sé& hoan tat diéu d6. Thanh
Phaold néi, chinh Thién Chua la Bang khién chang ta
ao wdc va thuc hién ao wéc do. Chung ta khéng thé
tw minh wéc ao diéu gi trong 1anh dia an stng, chinh
Thién Chua ban cho chung ta khat khao nay. Co
dwoc noé, chung ta ciing khéng thé tw minh hoan
thanh dwoc, chinh Nguwdi ban cho chung ta cac
phwong tién. Vai trd cia ching ta la tin theo sw dan
dat cia Nguoi, d& Nguoi thwc hién trong chung ta
nhirng diéu Nguoi thay tét nhat. Thai d6 Idng lo va voi
va thwe hién nhirng wéc mudn tét dep Thién Chua
goi lén trong chung ta chi viéc lam hong céng trinh an
sung cua Nguwoi va kéo chung ta ra khéi con dwdng
tron lanh cta minh. Ping cd sirc tré nén tron lanh
ngay tirc khac, nhwng hay thwc hién cach tor tén voi
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long tin trung moét cach binh than nhw Thién Chua da
truyén. Néu con thuyén cla ching ta tién t&i cham
chap hon l6ng minh mong wéc, nhwng néu diéu dé
lam vui Iong Ngwoi, hay cr tuan theo thanh y Nguoii.

Néu chung ta thay minh ct sa di nga lai cling
véi ngan &y t6i, hay gix minh hén mon trwéc mat
Nguwoi. Hay mé linh hén con ra cho Ngu®i hau Nguoi
cé th& nhin thdy nhirng vét thwong, vét seo ma
Ngudi sé lay 1am vui khi chira lanh ching vao gi®
Nguoi mudn, vao luc Ngudi thich. Cach don so, con
hay cb tranh drng chay theo nhirng théi thuc cla cac
t6i 16i nay. Va trong cai nhin do, hay git* minh khiém
ha phd phuc trwé¢c mat Chua véi sy nghéo kho va
khdn cuing vén dwoc coi nhw nhivng phwong tién duy
nh4t ciia minh. Hay chiu dwng sw cong kich cta toi 16i
v&i thai do6 diém tinh, nhan nhuc, hién hoa, tin twéng
va khiém tén truéc mat Ngudi; kién quyét tré nén moi
sw cho Nguwdi bat chdp nhivng 16i 1dm, khéng nhwong
bd nhwng chiu dwng ching cho dén chét néu dé 1a y
Chua. B&i &, phai that lwu y diéu nay, mét khi linh
hén ching ta tr chdi thuan theo nhirng téi 16i nay,
ching khéng con dang phai khién trach, Thién Chua
ciing khéng con bj xuc pham; trai lai, linh hén ching
ta sé huédng duwoc nhirtng on ich I&n lao dé tién toi.

10. Séng trong giay phat hién tai
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Hay ngoan nguy va mém méng trong tay Thién
Chua. Con biét phai lam nhirng gi dé dat dwoc diéu
do? Hay gilr cho tdm hén con dwoc binh an va thw
thai hoan toan, dirng bao gi¢’ trd nén budn phién,
cling dirng bdi réi vé bat cr diéu gi. Hay quén di qua
kh va sbng nhuw thé khéng c6 ngay mai, hay séng
cho Chua Giésu trong tirng khoanh khdc ma con
dang sbng hoac hon nira, hay song nhw thé con
khéng c6 suw sbéng trong minh néu khéng co6 Ngai,
nhwng d& Chua Giésu sdng trong con mét cach thoai
mai; nhd do, con co thé buwdrc di trong moi hoan canh,
trong tat cd moi khd khan ma khéng hé I&ng lo so hai
vi con la con cliia Chua Giésu va Me Maria. Birng bao
gi® nghi dén ban than, nhwng hay d& mét minh Chua
Giésu lo cho linh hén con... Chinh Ngai ndm gilr linh
hén bang strc manh; né thudc vé Ngai. Cho nén,
chinh Ngai c6 trach nhiém cham séc linh hon con, nd
thudc vé Ngai. Con drxng qua s¢ héai trwdc sy phan
xét ciia mét Vi Thay diu hién nhw thé. Cach chung,
hay loai bd moi so hai va thay thé cam thirc nay bang
tinh yéu. Trong moi sw, hdy phan (rng hién tw, diu
dang, diém tinh, dirng vdi va hay ndéng gian. Hay
hanh ddng nhuw thé con da chét méi khi co viéc gi dé.
Theo cung cach nay, con hay buéc di voi tat ca sw
diu hién, pho thac va hoan toan tin twéng. Thdi gian
day ai nay sé cham dit, Chia Giésu sé thudc vé
ching ta va ching ta thudc vé Ngai. Vay thi méi khd
ndo cua chung ta sé la mét vwong mién vinh quang
danh cho ching ta ma chung ta sé ddi 1én dau Chua
Giésu, béi moi vinh quang la cia chi mét minh Ngai.
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11. Bat lyc cia chung ta khéng la cha thé caa budn
phién va that vong, nhwng la chu thé cua binh an va
niém vui

Nhin nhan sw bat lwc va hw vé ciia minh phai la
mot cha thé I&n lao cua binh an, b&i ching 1am cho
ching ta tin rang, chinh Thién Chua wéc ao hoat
ddéng trong chung ta va qua chung ta; Ngw¢i hoan
thanh nhirng viéc ky diéu ma vi chiung, Nguoi da tién
dinh cho chung ta vi Nguwoi tirng biét ching ta hon
ching ta, biét sw nghéo nan ciing nhw nhirng khén
cung cGa mdi ngwdi. DAu biét ching ta khéng thé lam
gi dwoc, vay tai sao Nguoi chon ching ta néu Nguoi
khéng chirng té that hién nhién réng, chinh Nguwdi sé
lam ch&r khéng phai chung ta lam?

Nhwng con oi, dwéng nhw dbi véi ta, néi thdng
khd va sy 6 nhuc cung cwe van la moét cai gi dem lai
niém vui I&n lao hon... b&i ching dat trong ching ta
mot nhu ciu cép bach, rang, phai ludn ludn cay tréng
vao Chua va luén két hiép mat thiét véi Nguoi trong
tirng khodnh khéc ciing nhw trong moi hoan canh cia
d®i minh. Chang ta can Thién Chua hon than xac can
linh hén. Ta tw hai, liéu than xac chung ta c6 kho chiu
khi khdng ngirng phai phu thudc vao linh hén va lanh
nhan t linh hén sw sbéng cling nhw moi hoat déng
cua n6? Khong, trai lai, day chinh la vinh quang cua
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than xac va ciing 1a niém vui cao ca dbi v&i né, vi nhe
do, né tré nén thanh phan tham dw vao mét sy sdng
vén cao trong va quy gia gap bdi so véi chinh sy
sbng cla né. Viéc tuy thudc clia chang ta vao Thién
Chua ciing twong tw nhw thé nhung trong mét cach
thtrec cao voi hon. Cang tuy thudc Thién Chua, linh
hén cang dat thau sy cao ca, vé my miéu va niém
vinh quang, de rdi, moi Nguoi chung ta c6 thé that sw
hanh dién vé nhirng yéu dubi clia minh. Cang yéu
dudi, niém vui swéng va hanh phic cla chang ta
cang Ién lao, bdi I€, sy tuy thudc cua chung ta vao
Thién Chua tré nén mét cai gi cap thiét hon rat nhiéu.
Vi thé, con than mén, dirng lo au thém nira néu con
cam thay minh yéu dudi. Ngwoc lai, hdy han hoan vi
Thién Chua sé la strc manh cua con. Con hay chi ban
tam git¢ cho linh hdn hdng huwéng vé Nguwdi trong
niém binh an 1&n nhat cé thé, trong sw bé minh tron
ven nhét va ca trong trang thai lung ting nhat va bé
mat nhat vé& chinh con ngwdi minh®.

4 Poan nay duoc dich truc tiép tlr ban tiéng Phap Lettres du Vénérable Pére
Libermann (Letters of the Venerable Father Libermann), bién soan bé&i L.
Volgel, DDB, Paris, 1964.
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THANH PADRE PIO
(1887-1968)
Linh muc dong Phanxicd, nguoi dwoc in nédm d4u thanh,

duoc Pirc Gido Hoang Gioan Phaolé Il tén phong hién
thanh ngay 16 thang 6 nam 2002

Binh an la hdén nhién cla nghi lwc, la thanh
than cla lwong tam, & yén tinh cta linh hdn va la dai
bubc cua tinh yéu. Binh an thi trat tw, né la sw hai hoa
trong méi mdt ngwdi ching ta, 1a niém vui mién
trwdng dwoc sinh ra d& chirng thwe cho mét lwong
tam trong sang va ciing la niém vui thanh thién cla
mot tAm hén ma & do, Thién Chua ngw tri. Binh an,
con dwdng dan dén tron lanh hodc tham chi con hon
thé nira, sy tron lanh cw ngu trong binh an. Va ma
quy, k& biét twong tan tat ca nhirng diéu nay, né lam
nhirng gi c6 thé hau khién ching ta danh mét binh
an. Duy chi mét diéu ma linh hdn can phai siu nao,
do la sy xtc pham chdng lai Thién Chaa. Tuy nhién,
ca trong diéu nay, chung ta cling phai can than. Rd
rang, méi ngwdi phai héi tiéc vé nhirtng sa nga cla
minh, nhwng v&i mét héi tiéc trong binh an va ludn
lubn tin thac vao Long Thwong X6t cua Thién Chua.
M6i ngwdi phai dé phong véi nhirng tiéc xo6t va xau
hd vén tac hai dén chinh minh, vi phan I&n ching dén
tr ké thu, ma quy, k& mudn quiy nhiéu sw binh an
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cta chang ta trong Thién Chua. Nhwng néu nhirng
tiéc x6t va xau hé dé khién chung ta nén khiém tén va
nhanh chéng slra sai ma khéng mét niém tin vao
Thién Chua, ching ta cé thé bdo dadm rang, ching
dén tlr Ngwoi. Nguoc lai, néu ching gay hoang mang
so hai, nghi ng®, biéng nhac hoadc khién chung ta tri
hodn viéc slra sai thi c6 thé doan chéc rang, ching
dén tr ma quy; do do, phai gat chung sang mét bén
va tim noi nwong an trong niém tin vao Thién Chua.

Téng Gido Phan Hué, 29/6/2013,
Ky niém lan thir 12,
Ngay lanh nhan Thién Chuc Linh Muc,
Lm. Minh Anh (Gp. Hué)
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